
         UBND QUẬN TÂN PHÚ 

TRƯỜNG MẦM NON HOA LAN 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12/2024 - LỚP: 5-6 TUỔI/LÁ 3 

GV: CÔ PHẠM THỊ ÁNH LOAN – CÔ LÊ THỊ LIÊN 

 

Thời 

gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 02/12 đến 06/12 

 

Tuần 2 

Từ 09/11 đến 13/11 

 

Tuần 3 

Từ 16/11 đến 20/11 

 

Tuần 4 

Từ 23/11 đến 27/11 

 

Đón trẻ, 

thể dục 

sáng 

1. Đón trẻ 

- - Nhắc trẻ chào bố mẹ, chào cô, để balo, dép đúng nơi quy đinh 

- - Trao đổi với phụ huynh tình hình sức khoẻ của trẻ  

- Biết chào hỏi lễ phép, tự cất đồ dùng cá nhân vào ngăn 

- Có thói quen chào hỏi, cảm ơn, xin lỗi và xưng hô lễ phép với người  

2. Thể dục sáng 

- Khởi động : đi vòng  tròn phối hợp đi bằng mũi bàn chân - đi bằng gót bàn chân - chạy chậm - chạy nhanh - về hàng 

- Trọng động  

+ Hô hấp: Gà gáy 
+ Tay: Tay đưa ra phía trước, đưa lên cao. 

+ Lườn: Quay sang trái, sang phải kết hợp tay chống hông  

+ Bụng: Đứng cúi người về phía trước, tay chạm ngón chân. 

+ Chân: Đứng co một chân 

+ Bật nhảy: Bật tách chân, khép chân 

- Hồi tĩnh: Vận động  nhẹ nhàng 

Trò 

chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề nghề nghiệp: Bác sĩ, đầu bếp, bộ đội, thợ may 

- Trò chuyện về ước mơ sau này nghề nghiệp của trẻ muốn làm nghề gì 



 T2 
THKP 

Tìm hiểu về Bác sĩ 

THKP 

Tìm hiểu nghề “Đầu bếp” 

THKP 

Tìm hiểu về công việc của  

chú bộ đội 

THKP 

Tìm hiểu nghề thợ may 

Hoạt 

động học 

T3 

THỂ CHẤT 

Chạy thay đội tốc độ theo 

đường dích dắc 

THỂ CHẤT 

Bò chui qua ống dài 

1,5mx0,6m 

THỂ CHẤT 

Ném trúng đích bằng 1 tay 

 

THỂ CHẤT 

Bật nhảy từ trên cao xuống 

40 - 45cm 

TẠO HÌNH 

Vẽ bác sĩ, y tá 

TẠO HÌNH 

Nặn bánh mì 

TẠO HÌNH 

Vẽ Chân dung Chú bộ đội 

TẠO HÌNH 

Gấp áo sơ mi 

T4 

LQCV 

Bé chơi với chữ Ê-G  

(Tiết 2) 

LQCV 

Nhận biết chữ H-I  

(Tiết 1) 

LQCV 

Bé chơi với chữ H-I 

(Tiết 2) 

LQCV 

Ôn chữ Ê - G - H – I 

 

T5 
LQVT 

Nhận biết số lượng 8, chữ số 8 

LQVT 

So sánh thêm bớt trong phạm 

vi 8 

LQVT 

Tách gộp trong phạm vi 8 

LQVT 

Chắp ghép các hình học để 

tạo thành các hình mới 

T6 

ÂM NHẠC  

Dạy hát: Em làm bác sĩ 

ÂM NHẠC  

Dạy hát: Cháu thương chú  

bộ đội 

ÂM NHẠC 

Nghe hát:  Màu áo chú bộ đội 

ÂM NHẠC 

Dạy hát: Cháu yêu cô  

thợ dệt 

VĂN HỌC 

Kể chuyện: Bác sĩ Gõ kiến 

 

VĂN HỌC 

Kể chuyện: Cây rau của  

Thỏ Út 

VĂN HỌC 

Đọc thơ: Chú bộ đội hành quân 

trong mưa 

KNS 

Dạy bé sử dụng điện an toàn 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

* Quan sát: 

+ Quan sát cây vườn trường 

+ Quan sát hồ sen 

+ Nhặt hoa, lá có số lượng 8 



* TCVĐ: 

+ Chạy theo đường dích dắc  

+ Ném trúng đích bằng 1 tay 

+ Bật nhảy từ trên cao xuống 40 - 45cm 

+ Bịt mắt bắt dê, bật liên tục qua các ô 

+ Tưới nước cho cây  

+ Mèo đuổi chuột 

+ Chơi với bộ đồ 120 chi tiết 

* Chơi tự do 

+ Vẽ các nét đã học bằng nét bằng nước 

+ Chơi cát, Chơi nước 

+ Hoạt động ở góc trò chơi dân gian, góc tạo hình của trường.  

Hoạt 

động 

chơi góc 

* Góc sáng tạo: 

+ Chuẩn bị: Hàng dào, gạch, cỏ, cây cho trẻ xây  

+ Lắp ghép: bộ đồ nắp ghép cho trẻ xếp  

* Góc tạo hình 

+ Chuẩn bị: giấy A4, bút sáp, bút màu nước, hồ dán… 

* Góc Toán: 

+ Chuẩn bị các hình khối, tranh theo chủ đề 

+ Bài tập cá nhân, các hình hình học, khối gỗ, các loại cờ 

+ Lập số và nhận biết chữ số 8 

+ So sánh thêm bớt trong phạm vi 8 

+ In các chữ số 7 và tô màu chữ số 8 

+ Xếp chữ số 8 bằng sỏi, que tính. 

* Góc chữ viết:  



+ Chuẩn bị:  Bộ đồ chữ,sách chữ cái cho trẻ in rỗng, sách báo, bút màu, tranh có từ còn thiếu.. 

+ Bé tô màu chữ rỗng, tìm chữ cái còn thiếu, nối chữ 

* Góc đọc sách:  

+ Chuẩn bị sách, truyện về lễ giáo, về nghề nghiệp 

* Góc phân vai:  

+ Chuẩn bị: đồ chơi bán hàng, đồ chơi thợ may, đồ chơi bác sĩ 

+ Nguyên vật liệu mở: giấy kiến, kẽm lông 

* Góc  kể chuyện: 

+ Chuẩn bị: Các nhân vật rối tay, rối ngón 

+ Tranh ảnh của câu truyện, bài thơ 

Hoạt 

động ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

- Rèn luyện thao tác lau mặt rửa tay bằng xà phòng. 

- Trẻ biết tự xúc ăn và ăn hết phần của mình. 

- Rèn luyện thao tác lau mặt rửa tay bằng xà phòng. 

-  Trẻ biết tự cầm bát muỗng xúc ăn. 
- Nhận biết kí hiệu trên bản chải răng, cất đúng bàn chải vào chỗ 

-  Biết rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn.  
-  Ăn: Biết khi ăn không được nói chuyện và biết ăn đa dạng các loại thực phẩm. 

- Ngủ ngoạn không nói chuyện, biết trải chiếu, lấy gối khi đi ngủ, thực hiện nội quy trực nhật. 

- Nói tên món ăn hàng ngày.Nhận biết 1 số thực phẩm thông thường và lợi ích của chúng đối với sức khỏe.  

Hoạt 

động 

chiều 

- Trang trí lớp để mừng đón ngày 22/12 

 - Làm bài tập toán 

- Làm bài tập trong vở LQCV 

- Ôn luyện các bài hát , bài thơ buổi sáng. 

- Lao động vệ sinh lớp học 

- Nêu gương cuối tuần  

- Đếm số lượng từ 1-10 đếm theo khả năng 



- Trò chơi: Đoán xem đó là ai, Tôi có bí mật,  

Chủ đề - 

Sự kiện 
Bác sĩ Đầu bếp Chú Bộ đội Thợ may 

Đánh giá 

KQ thực 

hiện 

 


