KE HOACH GIAO DUC THANG 9 - LUA TUOI MAU GIAO BE 3-4 TUOI - LOP Mam 2
Tén giao vién: Khanh Li- Kim Thao

Thot gian/hoat
dong

Tuan 3 ]
T 16/09 dén
20/09

Tuan 2 ]
T 09/09 dén
13/09

Tuan 1 ]
T 02/09 dén
06/09

Tuan 4 ]
T 23/09 dén
27/09

Tuén 5 ]
T 30/09 dén
04/10

Muc tiéu
thue hién

Dén tré, thé duc
sang

1. Bén tre
- C6 dén sém théng thoang, vé sinh 16p
- Pung ¢ cua don tré

- Nhac tré chao bd me, chao ¢6, dé balo, dép dung noi quy dinh

- Trao d6i v6i phu huynh tinh hinh sitc khoé cia tré

2. Thé duc séng

- Khéi dong : di vong tron phdi hop di bang miii ban chan - di bang g6t ban chén - chay

cham - chay

nhanh - vé hang

- Trong dong : (tap véi vong)

+ Ho hip : vuon nguoi hit tho

+ Tay : tay dua trudce roi 18n cao
+ Bung : van minh

+ Chan : Khuyu gdi

+ Bat chum tach chan

- Hbi tinh : van dong nhe nhang

Hoat dfng khac: N
- bi thang lung, di kiéng got , miii ban chan (MT2)

1. Bon tré
- C0 dén som thdng thoang, vé sinh 16p
- Pung & cura don tré

MT2




- Nhic tré chao bd me, chao cd, dé balo, dép ding noi quy dinh
- Trao d6i v6i phu huynh tinh hinh sttc khoé cua tré

2. Thé duc séng

- Khéi dong : di vong tron phdi hop di bang miii ban chan - di bang g6t ban chan - chay
cham - chay

nhanh - vé hang

- Trong dong : (tap véi vong)

+ Ho hip : vuon ngudi hit thd

+ Tay : tay dua trudc roi 18n cao
+ Bung : van minh

+ Chan : Khuyu goi

+ Bat chum tach chan

- Hoi tinh : van dong nhe nhang

1. Bon tré

- C6 dén sém thoéng thoang, vé sinh 16p

- Pung ¢ cua don tré

- Nhic tré chao bd me, chao 6, dé balo, dép dung noi quy dinh
- Trao ddi voi phu huynh tinh hinh sitc khoé cua tré

2. Thé duc séng

- Khéi dong : di vong tron phdi hop di bang miii ban chan - di bang g6t ban chan - chay
cham - chay

nhanh - vé hang

- Trong dong : (tap véi vong)

+ H0 hép : vuon ngudi hit thd

+ Tay : tay dua trudc r6i 18n cao

+ Bung : van minh

+ Chan : Khuyu goi




+ Bat chym tach chan
- Hoi tinh : van dong nhe nhang

1. Bon tré

- C6 dén s6m thoéng thoang, vé sinh 16p

- Bing ¢ ctra don tré

- Nhic tré chao bd me, chao 6, dé balo, dép dung noi quy dinh
- Trao d6i v6i phu huynh tinh hinh sirc khoé cia tré

2. Thé dyc sang

- Khéi dong : di vong tron phdi hop di bang miii ban chan - di bang g6t ban chén - chay
cham - chay

nhanh - vé hang

- Trong dong : ('tap vai vong)

+ Ho hip : vuon ngudi hit thd

+ Tay : tay dua trudce roi 18n cao
+ Bung : van minh

+ Chan : Khuyu gdi

+ Bat chum tach chan

- Hoi tinh : van dong nhe nhang

Hoat dong khac:

1. Bon tré:

- V¢é sinh, théng thoang phong hoc.

- Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré....

- Cho tré nghe nhac theo chii d@é (Ca nha thuong nhau, biét vang 16i me, me yéu khong
nao....)

2. Thé duc sang
+ Tay: Hai tay dua ngang, gap sau gay
+ Bung: tay chong hdng nghiéng nguoi sang 2 bén




+ Chan: Ngoi xom dung Ién

+ Bat: Bat tién.

* Hoat dong 3: Hoi tinh

- Pi kiéng got chan, di miii ban chan, di rén rén, di khom, di nghiéng ban chan
- Chay nhic cao dui

- Cam nhén va thé hién cam XUc trudc vé dep cua thién nhién qua ctr chi diéu b, biéu
cam guong mat va 1o noi.

- Tr0 chuyén vé ngay khai giang nim hoc méi

- Tré gidi thiéu duoc ho va tén, tudi, gidi tinh cta ban than

- Trd chuyén véi tré cach gitr gin vé sinh than thé dé phong bénh.

- Biét tén cb gi4o, c4c ban trong 16p va hoat dong cta Bé ¢ truong MN

. . - Tré ndi duogc: tén 16p, tén truong minh hoc MT38,
Tro chuyén X N O T A C 1, MT35,
- Tr0 chuyén véi tré ve cach chao 0 va ba, me khi dén 16p. MT52
- Hudng dan tré cat do6 dung ca nhan dang noi quy dinh.
- Tro chuyén véi tré vé cach chao ¢ va ba, me khi dén 16p.
- Huéng dan tré thuc hién bang diém danh.
- Trd chuyén véi tré vé cach gitr gin va bao vé d6 diing d6 choi. (MT38)
- Day tré ndi 1& phép véi ngudi 16n: chao hoéi, cam on, xin 16i.
- Trod chuyén vé cac khu vuc trong 16p.
Reén Ki ning Kh&m phéa Lam quen véi toan Kh&m pha MTA49,
MT81
Kyningchao [Thamquancia [Nhanbiétlva [Nhimngnguoi MT3, ’
hoi 18 phép hang @6 choi  |nhiéu hon 1 than ctia bé MT25,
trung thu (MT22) (MT36) MT44,
Hoat dong hoc |T2 (MT25) %
Kham phéa MT2,
o MT56,
Mot s6 d6 chot MT24,
trong 16p MT75,
(MT24) MT50,




Rén ki nang

Hoat dong: Phat
trién tinh cam xa

Am nhac

Am nhac

Huéng dan tré hoi Day hat: Chau di |Day hat: «“ Chau
sap xép do choi o mau gi4o yéu ba” nhac va
ding quy dinh  [Daytrécach ;774 16i Xuan Giao
chao hai. (MT75)
T3 (MT44)
Lam quen véi todn
Nhén biét 46
dung c6 doi
(MT22)
Rén Ki ning Rén Ki ning Hoat dong tao Hoat dong tao Hoat dong tao
hinh hinh hinh
Ren thoi quen  |Ren k¥ nang rua R .
T4lchao hoi 1& phép [tay - lau mit cho [TAO HINH: TO |- V& cudn len  [Trang tri tdi tang
tré. MAU CHIEC |(MT56) Me (MT76)
DEN LONG
(MT81)
Rén Ki ning Rén ki nang Vin hoc Vin hoc Vin hoc
Rénnénéptrée |Rénkyningty |Tho: "Tring - Truyén: CO mét |- - Truyén:
cat d6 choi gon [xuc 4n bang sang" (MT49)  |bay huou “Nh6 cu cai”
gang mudng (MT44) (MT50)

T5

Lam quen véi toan

so sanh cao hon-
thap hon

MT76,
MT36




Hoat dong ngoai
troi

Rén ki ning Rén ki nang Van djng Van djng Van djng
Rén tré k¥ nang |Tim hiéu vé -DI THAY DPOI [HD THE CHAT: |Chay thay doi
Tellau mat, rira tay |[nhig khu vuc  [TOC DO THEO [“DI TRONG  [theo duong dic
dung cach trong san truong, [HIEU LENH.  [PUONG HEP” |dic (MT3)
cac phong chic |(MT3) (3M X 0,2M).
nang. (MT2)
Hoat dong khac:
TUAN 1:

- Rén tré k¥ ning di,chay vé chdm thé duc
- Rén tré di theo hiéu 1énh cua ¢

TUAN 2

* HD ¢6 muc dich :

- Tung béng 1én cao bang 2 tay.

- Chay tu do va chay vé phia trudc theo ¢, chay theo tiéng xéc X0.
- Nghe c&c am thanh ¢ ngoai san truong

- Quan sat va cham soc cac loai cay va hoa c6 trén san truong
TUAN 3:

- Quan sét : vudn rau, cdy nho, cy 6i, bau troi

- Tr0 choi dan gian : Lon cau vong , Méo dudi chudt,

Tro choi van dong: Chuyén bong, ném béng vao rd, di nhanh
- choi tyr do v6i do choi ngoai troi, cham soc cay

TUAN 4:

*HD ¢6 muc dich :

- Tung béng Ién cao bang 2 tay.

- Bat nhay tai chd, bat tién vé phia trudc.

- bi trong duong hep ( 3mx 0,2m).

- Khong lam nhitng hanh dong gay nguy hiém: tréo lan can, hang rao, di cau truot

nguoc.




- Bat xa35-40cm

*Choi theo y thich :Choi db choi ngoai troi, choi nhém, choi tu chon

- Quan sét: cau tudt, xich du.

- Choi van dong: Méo dudi chuét.

- Choi tu do:

+ Cung c6 k¥ nang di trong dudng hep: di trong day, di qua con duong
+ Phét trién k§ nang ném: ném vao chai, ném vao lon...

+ Phét trién k¥ nang bat: bat qua day

+ Choi cac d6 dung dd choi c6 sin ngoai troi

Hoat dong choi
goc

Tro choi hoc tap:
* Goc toan: co domind, tranh anh cap doi.
* GOc tao hinh: tranh t6 mau ban trai, ban gai.

Tro choi déng vai theo cha dé:
- Hanh dong vai: Bay d6 choi ra ban, di chg, cho d6 an vao noi, khuay dao, mac do an
ra bat, moi1 an, thai, bo,rra do an, cat dé choi

Tro choi dong vai theo chi dé:
- Hanh dong vai: Bay do choi ra ban, di chg, cho d6 an vao noi, khuay dao, mdc do an
ra bat, mo1 an, thai, bo,rra do an, cat do choi

Tro choi hoc tap:
* GOc todn: co domind, tranh anh cap doi.
* GOc tao hinh: tranh t6 mau ban trai, ban gai.

Tro choi hoc tap:

* Goc toan: co domind, tranh anh cap doi.

* GOc tao hinh: Tranh t& mau céc giac quan.
* GOc am nhac:

mUa hat theo nhac cung véi ban.

MT7,
MT65




Tro choi dong vai theo chi dé:
- Hanh @ong vai: Bay d6 choi ra ban, di chg, cho d6 an vao noi, khuay dao, mac do an
ra bat, mo1 an, thai, bo,rira do an, cat do choi

Tro choi ghép hinh, 1ip rap, xay dung:

- Xép gach: 6 tang

- Xép gb : 5 tang

- Xép sach truyén: 20 — 25 tang

- Xép nha ¢4 cira, cau thang 2 -3 bac (MT7)

Tro choi hoc tap:

- Goc xay dung: Xay dung cong trinh theo y thich bang cac nguyén vat lidu: dng chi,
hop thudc, 15i gidy..

- G6c am nhac: MUa hat theo nhac c4c bai hat trong chii dé truong mam non.

- G6c toan: Choi co Up mau, co domind.

- Goc phan vai: Chuén bi thém d6 ding nau an (inox), bup bé gai, thuc pham (bd dinh
dudng 1- 4); dung cu kham bénh, bt chi, giéy, 40- non bac si, y ta.

- G6c tao hinh: T mau tranh, chAm mau nudc.

- Goc doc sach: Xem tranh truyén mam non. (MT65)

- Goc xay dung: Xay dung cong trinh theo y thich bang cac nguyén vat liéu: dng chi,
hép thude, 16i gidy..

- G6c am nhac: Mua hat theo nhac cac bai hat trong chi dé gia dinh.

- Goc toan: Ghép cac hinh hinh hoc theo y thich, xép theo quy luat.

- GAc phan vai: Chuén bi thém db ding nau an (inox), bup bé gai, thuc pham (bd dinh
dudng 1- 4); dung cu kham bénh, bt chi, giéy, 40- non bac si, y ta.

- Gbc doc sach: Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau

- GAc tao hinh: T6 mau tranh gia dinh




Hoat dong an,
ngu, vé sinh

Hoat dfng dn, ngi, v€ sinh ca nhan:
- Tu cat bat, thia, ghe nhe nhang, ding chd quy dinh; biét lau miéng, x(ic miéng nudc
mudi, 1ay nudc udng theo nhu cau

Hoat ddng an, ngi, v¢ sinh ca nhan:
- Tu cat bat, thia, ghe nhe nhang, ding chd quy dinh; biét lau miéng, x(ic miéng nudc
mudi, ldy nudc udng theo nhu cau

Hoat dong in, ngu, vé sinh ca nhan:
- Moi €0, moi ban trude Khi an; an gon gang khong roi vai, biét nhat com vao khay va
lau tay. (MT17)

Hoat dfng an, ngi, vé sinh ca nhan: ’
- An dugc cac loai thirc pham khac nhau ¢ trrong, biét tén mot vai mon an thdong
thuong ( trimg ran, thit kho, canh chua). (MT10)

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
- Rén théi quen v¢ sinh ru tay lau mat

-C6 hanh vi thoi quen tét trong an udng; an tir ton, nhai k¥, udng nude dun sbi dé ngudi.

-Biét loi ich cuia viéc an udng du luong du chat.
-Ngu khong noi chuyén

-Biét 14y gbi vao chd ngu

-Biét ct don géi, ném khi ngu day.

-1 v¢ sinh ding noi quy dinh

-Tap mot so thoi quen tot vé vé sinh, strc khoe
-thay quan 4o trudc mat ban Khac gisi (MT11)

- Tré biét rira tay bang xa phong, bé ghé vé chd ngdi dudi su bao quét va gilp d& co
- C0 dong vién khich 1€ tre gitp cd chuan bj gid an (xép thia, gip khan)

- Blet str dung d6 dung 3 dn uong dung cach

- Biét tu di vé sinh, tu vé chd ngu duéi sy bao quat cua cd

MT17,

MT10,

MT11




- Nam ngu dung chd quy dinh (Con trai 1 bén, con gai 1 bén)
- Nhan bict va ké dang tén mot so thuc pham quen thudc khi quan sat cac mon an (thit,
ca, tring, rau..)

Hoat dong chiéu

TUAN 1:

* HD c6 muc dich :

- KNS: Cach g x1r véi nguoi la: khdng di theo nguoi la khi chua dugce su cho phép
ctia bd me va co gido.

- KNS: Xt Ii khi bi lac: dimg im tai chd, gy su chl Y, khong di theo ngudi la, tim kiém
su giup do cua chi bao v¢, chu canh sat giao thong, nhan vién ban hang.

- Nghe hiéu noi dung truyén doc, truyén ké phl hop voi ltra tudi, doc thudc cac bai tho,
dong dao, ca dao c6 day.

- Nhan biét hanh vi tot, xAu ding sai va biét bo rac vao thung dung noi qui dinh.
TUAN 2

- On lai ndi dung céc bai hat da hoc.

- Rén k¥ nang rura tay lau mat cho tré

- Thuc hién v bai tap.

trong v& 1am quen chir viét, lam quen véi toan

- Tré choi ty do cac géc

- Thr 6 : néu guong bé ngoan

TUAN 3

- On lai ndi dung céc bai hat da hoc.

- Lam quen bai tho " Yé&u me"

- Thuc hién vo bai tap trong vé lam quen chit viét, 1am quen voéi toan

- Tré choi ty do cac goc

TUAN 4:

- Lép réap dd choi, thu gi&n c4c ngon tay.

- On luyén bai hat “Truong ching chau la trudng mam non”.

- Van dong theo giai diéu cac bai hat.

- Rén k¥ ning cam bt t6 mau.




-- Nghe nhitng bai hat chu dé gia dinh

- Nghe lai cau chuyén" Nho cu cai"

- Boc tho " Tham nha ba",

- Lam bai tap trong v& khdm phé , tao hinh
- Choi nhe véi d6 choi

- Phu ¢d vé sinh cudi tun

Chii dé - Swkién |Rén ki ning Ren ki nang D6 choi Trung thu [Lép hoc ciabé  [Nhitng ngudi than
trong gia dinh bé
DANH GIA CUA GIAO VIEN
Panh gid KQ thue
hién
D. NH GIA CUA BAN GIAM HIEU
Ban giam hiéu Khéi truéng Gido vién




