KE HOACH GIAO DUC THANG 10
Thoi gian: 30/09 dén 01/11/2024

LINH VUC
PHAT )
TRIEN THE
CHAT

NOI DUNG THU'C HIEN CHUONG TRINH

MUC TIEU
GIAO DUC HOAT PONG NGOAI
SINH HOAT TROI GIO HQC KY NANG
*Tre gitr Tap di: Tap di Tap di:
dwoc thang - Bi trong duong hep - bi trong duong hep - bi trong duong hep
bang trong + Di trong duong tham + Di trong duong hep 30cm
vdan dong: di khong co gai + Di trong duong hep 25cm

- Bi ¢c6 mang vat trén
tay

- b1 budc qua vat can

+ Di trong duong tham co
gai

- Bi ¢6 mang vat trén tay
+ Pi c6 mang vat tay (vat
nhd)

+ Di c6 mang vat trén tay
(vat to)

- bi budc qua vat can

- Bi ¢6 mang vat trén tay
+ Pi c6 mang vat trén tay
(vat nho)

+ Pi c6 mang vat trén tay
(vat to)

- bi budc qua vat can

- TCDG: Kéo cua Itra xé, chi
chi chanh chanh

- TCVD: Bong tron to, troi
nang troi mua

*Tre van
dong co
tay,ban
tay,ngon tay
trong hoat
dong : Nhon
nhdt, chong

- Nhon nhit do vat
+ Nhon nhat do vat
bang 3 ngon tay

- Nhon nhit do vat
+ Nhon nhat do vat
bang 3 ngon tay

- Tap xau

- Tap xau




xép

*Tré co mot
sO nén nép,
thoi quen tot

- Lam quen v6i ché do
an com
- Lam quen céc loai

trong sinh thirc an khac nhau
hoat: an, ngu, | - Tap luyén né nép thoi
v¢ sinh quen tot trong dn udng
- Luyén thoéi quen ngu
mot gidc trua
*Tré lam - Xc com - Tré thuc hién mot
dwoc motsé | - Uéng nudc s6 viéc tu phuc vu:
viéc voi su - bidép Mang dép
giup do cua | _pj vg sinh dang noi
nguoi lon quy dinh
*Treé 5o - Nghe va nhan biét 4m
1. PHAT nannghe, | thanh ctia mot sb d6 vat
TRIEN ngui,némdeé | quen thudc
NHAN nhc;in bi?t dac
THUC diém noi bat - S nén d6 vat dé nhan - S nan do choi dé

cua doi twong

biét crng mém- tron
(nhan) — xu xi

nhan biét ctng -
mém

- S& nén d6 choi dé
nhén biét tron
(nhdn) xu xi

* Tré noi
dwoc tén va
mot vai dac
diém noi bdt
ctia cac do

- Tén, dic diém noi bat,
cong dung va cach su
dung d6 dung quen
thuoc

- Tén, ddc diém noi bat,
cong dung va céach st dung
d6 dung quen thudc: do
dung trong 16p

+ Nhan biét Cai yém




vdt quen
thuoc.

+Tré chi noi
tén hodc ldy
cat diing do
choi theo yéu
cau.

- P6 dung cta ban than
va cua nhom/16p

+ D0 choi cua ban than
+ Do choi cua
nhom/16p

- D6 ding clia ban than va
cua nhom/16p

+ D4 ding cua ban than

+ D6 ding cua nhom/16p

- Tén,ddc diém noi bat,
cong dung va cach su
dung d6 choi quen
thudc

- Tén, ddc diém noi bat,
cong dung va céach st dung
dd choi quen thudc: do choi
trong 16p (BUp bé)

- Tén, dic diém nbi bat, cong
dung va cach sir dung dd
choi quen thudc

+ Quan sat cau tudt, nha
banh...

- Nhép biét mél‘u xanh
qua do dung do choi

- Nhan ‘bié't mau xanh qua dd
dung do choi

- Nhan biét mau xanh

I11. PHAT
TRIEN
NGON NGU

* Tré thuc
hién dwoc
nhiém vu
gom 2-3 hanh
dong.

- Nghe truyén ngan:
“em bé dling cam, v¢
sinh budi sang”

- Nghe truyén ngan: “em bé
diing cam”

+ Chu y lang nghe c6 ké
chuyén

+ Tré thich thi nghe c6 ké
chuyén

- Nghe truyén ngin: “vé
sinh budi sang”

+ Chu y lang nghe c6 ké
chuyén

+ Tré thich thii nghe c6 ké
chuyén




- Lang nghe khi nguoi
16m doc séach ( truyén
“em bé dling cam, v¢
sinh bubi sang

- Nghe bai tho: “Yéu
me, goi nghé”

- Nghe cac bai dong
dao

“Kéo cua ltra x¢é, chi
chi chanh chanh”

- Nghe cac bai dong dao
“Kéo cua Itra xé, chi chi
chanh chanh”

- Poc dugc bai tho, ca
dao, déng dao véi su
gitp do cua co giao.

- Yéume

- Goi nghé

- Poc duoc bai tho voi su
gitp do cua co gido.

- Yéu me (2 tiét)

- Goi nghé (2 tiét)

* Tre phat am
ro tiéng.

+ Tre sw
dung loi noi
VoI cdc muc
dich khac
nhau

- Phat am cac am khac
nhau.

- Str dung cac tir chi do
vat, ddc diém hanh
dong quen thudc trong
giao tiép.

- Poc céc bai tho ngan
c6 cau 3-4 tiéng: “yéu
me; goi ngh¢”

- Xem tranh va goi
tén cac nhan vat, su
vat, hanh dong gan
giii trong tranh

- Xem tranh va goi tén
cac nhan vat, su vat, hanh
dong gan giii trong tranh




IV. PHAT
TRIEN
TINH CAM
KY NANG
XA HQI VA
THAM MY

+ Tré noi
dwoc mot vai
théng tin vé
minh

- Nhén biét mot sd d6
dung yéu thich cua
minh

- Nhan biét mot s6 d6 dung
yéu thich cia minh

- Nhén biét mot sd dd
choi yéu thich cua
minh

- Nhan biét mot sb do choi
yéu thich cua minh

- Nhan biét mot sb do choi
yéu thich ciia minh

+Tré biéu 19
su thich giao
tiép véi nguoi
khdc bang cir
chi, loi noi.

- Giao tiép véi nhing
nguo1 xung quanh

- Giao tiép v6i nhitng nguoi
xung quanh

- Choi than thién voi
ban: choi canh ban
khong tranh gianh d6
choi véi ban

- Choi than thién véi ban:
choi car}h ban, khong tranh
gianh do6 choi véi ban

- Tap str dung do dung

- Tép st dung dd dung:
+ Cam but

+ Tré biét thé
hién mét sé
hanh vi xa hoi
don gian qua
tro choi gia
bo

- Thyc hién mot s6
hanh vi van héa va giao
tiép: chao tam biét ,
cam on,noi tir “da”,
“vang a”

-Béem
- Cho em udng nudc

- Choi canh ban ,khong
cAu ban

- Choi than thién canh
tré khac

+ Treé thuc
hién mét sé
yéu cdu cia
nguoi lon

- Thyc hién mot s6 qui
dinh don gian trong
sinh hoat & nhom, 16p:
+ Pé d6 choi vao noi

- Thyc hién mot s6 qui dinh
don gian trong sinh hoat &
nhom, 16p:

+ Pé d6 choi vao noi qui




qui dinh.

dinh.

- Tré biét hat
va van dong
don gian theo
mot vai bai
hat , ban
nhac quen
thuoc.

- Nghe hat véi cac giai
diéu khac nhau:

“chi meéo, con ga
tréng”

- Nghe nhac voi céac
giai diéu khac nhau
“Bé di nha tré, ca nha
thuong nhau”

- Hat va van dong don
gian theo nhac

+ Chu meéo

+ D61 dép

- Hat va van dong
don gian theo nhac
+ Cha meéo (2 tiét)
+Doi dép (2 tiét)

+Tré thé hién
cam xuc
qua:di mau,
t6 mau, nan,
xem tranh.

- Cam but di mau

- Cam but di mau

- T6 mau - T6 mau qua bong
(Trang 2)
- T6 mau chiéc yém
(Trang 3)

- Nin - Choi véi dat nan

- Xem tranh

+ Xem sach tranh do
dung d6 choi, d6 dung
+ Xem tranh truyén “
em bé dling cam, v¢
sinh budi sang”

* NHAN XET CUOI THANG:




* Phat trién thé chat:

Giao duc dinh duwdng va sirc khoe:

- 20/20 lam quen véi ché @6 an com va céc loai thtrc dn khac nhau, nén nép thoi quen trong in udng, xtic com, udng nudce, théi quen ngu 1 gidc,
Phat trién van dng:

- 17/20 ti 16 85% Tré biét di trong dudng hep (30cm); Pi trong duong hep (25¢m ); di c6 mang vat trén tay (vat to, vat nho), tip xau , nhon nhit

dd vat bang 3 ngon tay, mang dép
- 3/20 ti 16 15% Tré chua biét di trong duong hep (30cm); Di trong dudng hep (25¢m ); di c6 mang vat trén tay (vat to, vat nho), tap xau , nhon
nhit d6 vat bang 3 ngon tay, mang dép => tiép tuc rén cho tré o cac hoat dong sau
* Phat trién nhan thirc:

- 26/33 ti 16 78% Tré nhan biét tén, dic diém ndi bat, cong dung va cach st dung d6 dung quen thugc (cai yem) Nhan blet dd choi trong 16p
(bup bé, dd choi lap rap); D6 dung cta ban than, nhan biét mau xanh; S& nan d6 choi dé nhan biét ciing - mém; SO nan do choi dé nhan biét
tron (nhan) xu xi.

- 7133 ti 18 22% Tré chua nhan biét tén, dac diém ndi bat, cong dung va cach sir dung d6 ding quen thudc (cai yém); Nhan biét d6 choi trong 16p
(bap bé, dd choi lap rap); D6 dung cta ban than, nhan biét mau xanh; So nan d6 choi dé nhan biét ciing - mém; SO nan do choi dé nhan biét
tron (nhn) xu xi. => tiép tuc rén cho tré & cac hoat dong sau

* Phat trién ngon ngir:

NOoi:

- 12/20 Ty 1€ 60% tré biét doc vudt theo cb cac bai tho ngén co cau 3-4 tiéng “Yéu me; Goi nghé”.

- 8/20 Ty 1€ 40% tré chua biét doc cac bai tho ngén co cau 3-4 tiéng “Yéu me; Goi nghé”.=> Co tiép tuc ren tré ¢ cac hoat dong tiép theo
Nghe:

- 16/20 ti 1 80 % Treé biét cha y lang nghe cd ké chuyén "Em bé diing cam; vé sinh budi sang"

- 420 ti 18 20% Tré chua biét chl y lang nghe ¢6 ké chuyén "Em bé diing cam; vé sinh budi sang” => ¢ tiép tuc rén vao thang tiép theo

* Phat trién TCKNXH-TM:

- 14/20 ti 1& 70% Tré nhan biét mot s6 do dung, d6 choi yéu thich ctia minh; Tap cam but; t6 mau qua bong, chiéc yém; Choi v6i dat nin

- 6/20 ti 18 30% Tré chua nhan biét mot s6 do dung, do choi yéu thich ciia minh; Tap cam but; t6 mau qua bong, chiéc yém; Choi v6i dat nan =>
Co tiép tuc rén tré & cac hoat dong tiép theo.



