
THỰC ĐƠN TRONG TUẦN
(Từ ngày 29/7/2024 đến ngày 02/8//2024)

Thứ Bữa sáng Bữa trưa Bữa xế SDD TCBP Dị ứng
thực phẩmĂn Uống

Thứ hai
(29/7)

Phở gà
Sữa Grow

Cơm trắng
Mặn: Tôm sốt chua ngọt
Canh: Cải dún nấu thịt bằm
TM: Yaourt

Cháo thịt bò Sữa Grow

Thứ ba
(30/7)

Nui rau củ
nấu mực
Sữa Grow

Cơm trắng
Mặn: Cá chẽm chưng tương
Canh: Bầu nấu hến
TM: Nho mỹ

Hủ tíu hải sản Sữa Grow

Thứ tư
(31/7)

Bánh canh
tôm
Sữa Grow

Cơm trắng
Mặn: Xíu mại
Canh: Tần ô nấu cá thác lác
TM: Bánh plan

Miến vịt Sữa Grow
Nước tắc

Thứ năm
(01/8)

Soup cua
Sữa grow

Cơm Trắng
Mặn: Chả mực
Canh: Bí đỏ nấu tôm tươi
TM: Chuối cau

Bún mọc Sữa Grow Thịt heo
xào mướp

Thứ sáu
(02/8)

Mì quảng
Sữa Grow

Cơm trắng
Mặn : Gà nấu pate
Canh : Chua cá lóc
TM: Yaourt phô mai

Bánh mì xúc
xích Sữa Grow


