
KẾ HOẠCH TUẦN 03
(Từ 18/11 đến 22/11/2024)

	NỘI DUNG
	THỨ 2

	THỨ 3

	THỨ 4

	THỨ 5

	THỨ 6


	Đón trẻ
	Kiểm tra sức khoẻ trẻ trước khi vào lớp
Trao đổi phụ huynh tình hình học của một số bé


	TD sáng
	Tập theo nhạc: đi vòng tròn kết hợp các kiểu chân (đi nhóm gót, đi khom lưng, đi bằng gót bàn chân)
· Hô hấp: Hít vào, thở ra
· Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên ( kết hợp với vẫy bàn tay, nắm mở bàn tay)
· Lưng, bụng, lườn: Quay sang trái, sang phải
· Chân: Ngồi xổm, đứng lên, bật tại chỗ
 

	Trò chuyện sáng

	Nhắc nhở trẻ không mang đồ chơi sắc nhọn đến lớp 
	Xem video về cô giáo 
	Nghe giai điệu bài Hát “ Cô giáo em “ 
	Xem tranh thơ cô dạy 
	Đếm số lượng theo khả năng trẻ 

	

Giờ học



	ND1: Ném xa 1 tay 


ND 2: Ôn lại các bài thơ đã học 
	-ND1:  Công việc của cô giáo 

 
ND 2:   trang trí thiệp 20/11
	ND 1 : Hát cô giáo em 
ND 2:  Cố gắng hoàn thành công việc được  cô  giao


	ND 1: Thơ cô Dạy 


ND2: Ôn lại bài hát Cô giáo em 
	-ND1:  Tách số lượng 3

ND2:  làm  Bài tập tách số lượng 3 

	


Chơi ngoài trời





	- Quan sát xã hội: Một số hoạt động trước cổng trường
Chơi tự do:
Ném banh, câu cá, nhảy dây,  bắt bướm, bowling, cà keo, nhảy thảm chân, nhảy vào vòng, chạy xe đạp 
	- TCVĐ: Chạy cùng bóng lăn 
Hoạt động lao động: lau chùi ghế 
Chơi tự do :  Ném banh, câu cá, nhảy dây,  bắt bướm, bowling, cà keo, nhảy thảm chân, nhảy vào vòng, chạy xe đạp …
	-  Quan sát thiên nhiên: Hồ cá
-  TCDG: Nhảy dây
Hoạt động lao động: nhặt lá vàng   
-Chơi tự do :  Ném banh, câu cá, nhảy dây,  bắt bướm, bowling, cà keo, nhảy thảm chân, nhảy vào vòng, chạy xe đạp
	- Quan sát xã hội: Công việc của các cô trong trường 
TCDG: Nhảy dây
Hoạt động lao động: tưới nước  
- Chơi tự do :  Ném banh, câu cá, nhảy dây,  bắt bướm, bowling, cà keo, nhảy thảm chân, nhảy vào vòng, chạy xe đạp
	-  Quan sát thiên nhiên: Vườn cây 
- TCVĐ:  : Chạy cùng bóng lăn
- Hoạt động lao động: nhặt lá vàng 
- Chơi tự do :  Ném banh, câu cá, nhảy dây,  bắt bướm, bowling, cà keo, nhảy thảm chân, nhảy vào vòng, chạy xe đạp 

	


Giờ chơi




	- Góc học tập: 
Toán: đếm và nhận biết chữ số 3: gộp số lượng 3 
TC:  Cờ xuất binh  
-TCGBCCT: Gia đình của Bé, Bé làm bác sĩ 
- Góc xây dựng: Xây nhà cho bé, xây vươn hoa  
- Góc âm nhạc: Bé múa hát theo ý thích
- Góc đọc sách: Xem tranh, truyện và tập kể chuyện theo tranh
- Góc tạo hình: Tạo hình theo ý thích của bé 


	- Góc học tập: 
MTXQ: Công việc của cô giáo 
- Góc tạo hình: 
Trang trí thiệp 20/11
Tạo hình theo ý thích của bé 
Toán: đếm và nhận biết chữ số 3: gộp số lượng 3 
TC:  Cờ xuất binh  
-TCGBCCT: Gia đình của Bé, Bé làm bác sĩ 
- Góc xây dựng: Xây nhà cho bé, xây vươn hoa  
- Góc âm nhạc: Bé múa hát theo ý thích
- Góc đọc sách: Xem tranh, truyện và tập kể chuyện theo tranh


	- Góc âm nhạc: 
Hat “ Cô giáo em”
Bé múa hát theo ý thích
- Góc học tập: 
MTXQ: Công việc của cô giáo 
- Góc tạo hình: 
Trang trí thiệp 20/11
Tạo hình theo ý thích của bé 
Toán: đếm và nhận biết chữ số 3: gộp số lượng 3 
TC:  Cờ xuất binh  
-TCGBCCT: Gia đình của Bé, Bé làm bác sĩ 
- Góc xây dựng: Xây nhà cho bé, xây vươn hoa  
- Góc đọc sách: Xem tranh, truyện và tập kể chuyện theo tra 
	- Góc đọc sách: 
Đọc Cô dạy 
Xem tranh, truyện và tập kể chuyện theo tranh
- Góc âm nhạc: 
Hat “ Cô giáo em”
Bé múa hát theo ý thích
- Góc học tập: 
MTXQ: Công việc của cô giáo 
- Góc tạo hình: 
Trang trí thiệp 20/11
Tạo hình theo ý thích của bé 
Toán: đếm và nhận biết chữ số 3: gộp số lượng 3 
TC:  Cờ xuất binh  
-TCGBCCT: Gia đình của Bé, Bé làm bác sĩ 
- Góc xây dựng: Xây nhà cho bé, xây vươn hoa  

	- Góc học tập: 
Toán: 
Tách số lượng 3 
Đếm và nhận biết chữ số 3: 
gộp số lượng 3 
MTXQ: Công việc của cô giáo 
- Góc đọc sách: 
Đọc Cô dạy 
Xem tranh, truyện và tập kể chuyện theo tranh
- Góc âm nhạc: 
Hat “ Cô giáo em”
Bé múa hát theo ý thích
- Góc tạo hình: 
Trang trí thiệp 20/11
Tạo hình theo ý thích của bé 
TC:  Cờ xuất binh  
-TCGBCCT: Gia đình của Bé, Bé làm bác sĩ 
- Góc xây dựng: Xây nhà cho bé, xây vươn hoa  


	Giờ ăn
	Không nói chuyện, nhai kỹ thức ăn 

	Giờ ngủ
	Tiếp tục rèn trẻ lấy đúng gối và đi vào chỗ nằm

	Giờ vệ sinh
	- Đi vệ sinh đúng nơi qui định.


	


Sinh hoạt chiều



	Ôn lại bài tập vận động cơ bản “ Ném xa 1 tay” 
 
	Trẻ tiếp tục trang trí thiệp 20/11
 
	Ôn lại bài hát “ cô giáo em”
Cô giao việc cho trẻ ở nhà: gấp quần áo giúp mẹ, nhặt rau giúp mẹ
 
	  Ôn lại bài thơ “ Cô dạy”
 
	 Ôn lại bài  Tách số lượng 3 thành 2 nhóm


	Nhận xét cuối ngày
	
	
	
	
	






	

















KẾ HOẠCH GIÁO DỤC ( Thứ hai 18/11/2024)
NÉM XA MỘT TAY
1.Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết ném xa bằng một tay 
2. Chuẩn bị:
- Vạch mức 
- Nhạc bài tập phát triển chung
- Túi cát
3. Tiến hành:
* Hoạt động 1: Khởi động
Cho trẻ khởi động các kiểu đi, và cử động của bàn tay ngón tay với nhạc
* Hoạt động 2: Trọng động
· Bài tập phát triển chung
· Hô hấp : Hít vào , thở ra
· Tay: 3 lần 8 nhịp
·  Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên (kết hợp với vẫy bàn tay, quay cổ tay, kiễng chân).
· Lưng, bụng, lườn: 2 lần 8 nhịp
· Quay sang trái, sang phải kết hợp tay chống hông hoặc hai tay dang ngang, chân bước sang phải, sang trái.
· Chân: Nhảy lên, đưa 2 chân sang ngang; nhảy lên đưa một chân về phía trước, một chân về sau.
· Vận động cơ bản:
· Hoạt động trải nghiệm:
· Các con xem hôm nay cô có gì vây?
· Các con có biết đây là gì không?
· Các con sẽ làm gì với túi cát vậy?
· Cho trẻ chơi tự do vơi túi cát
· Sau khi trẻ chơi xong cô hỏi trẻ: các con đã chơi gì với túi cát vậy?
· Cô thấy có bạn dùng để ném về phía trước nè, vậy hôm nay cô sẽ dạy cho lớp chúng ta “ Ném xa 1 tay nha”
· Hoạt động làm mẫu:
· Cô làm mẫu lần 1- không giải thích 
· Cô làm mẫu lần 2 _ giải thích: ta đứng chân trước chân sau, tay thuận cầm túi cát, sau đó tay đánh lăn từ trước xuống dưới ra sau lên cao rồi dùng sức ném mạnh ra xa
1. Trẻ thực hành:
· Chia trẻ làm 3 nhóm , trẻ về nhóm tập luyện
· Cô quan sát trẻ
· Trò chơi vận động : Bật xa 45cm  – ném xa một tay
· Cô giới thiệu trò chơi
· Cách chơi: chia trẻ thành  2 đội thi đua
· Trẻ bật xa sau đó cầm túi cát ném xa một tay 1 tay về phía trước, trong thời gian quy điịnh đội nào ném được nhiều túi cát và làm đúng tư thể sẽ thắng, bạn nào không làm đúng tư thế thì túi cát ném ra sẽ không tính
· Cho trẻ thi đua









KẾ HOẠCH GIÁO DỤC ( Thứ ba 19/11/2024)
Đề tài:  CÔNG VIỆC CỦA CÔ GIÁO

1. Mục đích yêu cầu:  
· Trẻ  biết được 1 số công việc hằng ngày của cô giáo: dạy trẻ học, cho trẻ ăn, ngủ, kể chuyện, đọc thơ cho trẻ nghe., biết mô phỏng lại 1 số công việc của cô bằng hành động.
2. Chuẩn bị:
· Hình ảnh về công việc của cô.
· Các dụng cụ cần thiết để trẻ tái hiện việc của cô.
3. Tiến trình thực hiện:
· Hoạt động 1: 
· Cô và trẻ cùng chơi trò chơi “ dung dăng dung dẻ”
· Cho trẻ xem đoạn phim về cô giáo.
· Đàm thoại:
· Con vừa xem gì?
· Con thấy gì trong đoạn phim vừa xem?
· Cô giáo làm những việc gì nào?
· Con sẽ làm gì để phụ giúp cô?
· Cho trẻ chọn những hình ảnh về các công việc của cô giáo mà trẻ nhìn thấy dưới hình thức thi đua.
· Hoạt động 2:
· Cho trẻ chọn đồ dùng và mô phỏng lại công việc của cô giáo mà trẻ thích theo nhóm.




KẾ HOẠCH GIÁO DỤC (Thứ ba 19/11/2024)
Đề tài:   THIỆP XINH TẶNG CÔ
1. Mục đích yêu cầu:  
· Trẻ biết làm thiệp theo ý thích cá nhân trẻ bằng cỏ, hoa... và dán keo 2 mặt.
2. Chuẩn bị:
Giấy màu
Các loại hoa cỏ khô
Keo, hồ, kéo …
Nhạc không lời 
Bút màu cho mỗi trẻ
Một vài mẫu thiệp được bố trí xung quanh lớp xung quanh lớp.
3. Tiến hành:
Hoạt động 1: 
· Trò chơi: Đi cầu đi quán
· Trẻ xem thiệp 20/11 và cho trẻ đoán cái gì?, làm gì?
· Ngày 20/11 là ngày gì vậy con?
· Trẻ nhận xét cách trang trí thiệp này.
· Cô giới thiệu 1 số thiệp mẫu cho trẻ xem
· Cô hướng dẫn cách làm thiệp
· Hoạt động 2:
· Cho trẻ lựa chọn các loại giấy màu mà trẻ thích
· Cô gợi mở ý tưởng cho trẻ:
· Con sẽ vẽ gì tặng cô?
· Con trang trí thiệp như thế nào?
· Cô khuyến khích trẻ sử dụng nhiều nguyên vật liệu khác nhau để làm thiệp.
· Cô nhắc nhở trẻ vẽ chân dung của mình ( bạn trai thì vẽ bạn trai và ngược lại ).


KẾ HOẠCH GIÁO DỤC ( Thứ tư 20/11/2024)
ĐỀ TÀI: HÁT  “ CÔ GIÁO EM  ”
1. Mục đích yêu cầu:
· Trẻ hát đúng  giai điệu bài hát “ Cô giáo em  ”
2. Chuẩn bị:
· Nhạc bài hát “ Cô giáo em  ”
· Dụng cụ âm nhạc
3.Tổ chức thực hiện
· Hoạt động 1: Tập hát
· Các con ơi, hôm nay cô có một bài hát rất hay cô muốn dạy cho lớp mình , các con cùng lắng nghe giai điệu bài hát đó là bài hát gì nha. Mở nhạc cho trẻ nghe giai điệu bài “ Cô giáo em  ”
· Cô hát lần 1
· Các con có biết bài hát này tên gì không. Đây là bài hát “ Cô giáo em  ””Bây giờ cô sẽ dạy cho lớp chúng ta hát  bài hát này nha
· Cô dạy trẻ hát từng câu trong bài hát , trẻ lập lại 2 lần
· Hoạt động 2: Bé cùng hát 
· Cô đã dạy các co toàn bộ bài hát, chúng ta sẽ cùng nhau chia nhóm và tập hat bài hát này nha
· Chia trẻ thành 3 nhóm tập hát 
· Trẻ hát theo nhóm
· Hát  đối đáp cùng nhau 
· Hoạt động 3: Trò chơi âm nhạc “ Ai nhanh nhất ”
· Hôm nay các con học rất giỏi , cô sẽ lớp chúng ta cùng chơi một trò chơi nha. Trò chơi có tên là Ai nhanh nhất 
· Cho trẻ chia thành 3 nhóm 
· Mỗi nhóm sẽ chọn một tranh, sau khi lật tranh lên các đội lắc chuông giành quyền hát , theo đúng hình trong tranh, đội nào hát đúng nhiều bài hát sẽ thắng. Đội lắc chuông mà không hát được sẽ nhườn lại cho 2 đội còn lại hát .



























KẾ HOẠCH GIÁO DỤC ( Thứ tư 20/11/2024)
Đề tài: CỐ GẮNG HOÀN THÀNH CÔNG VIỆC ĐƯỢC GIAO
I. Mục đích yêu cầu : 
- Trẻ biết hợp tác là khi mọi người cùng nhau làm và hoàn thành 1 công việc. Biết ý nghĩa của việc hợp tác là giúp cho công việc được hoàn thành nhanh chóng.
II. Chuẩn bị : 
- 6 vòng chun, bóng nhựa, rổ đựng.
- Các loại hoa: hoa cúc, hoa giấy, mào gà, chiều tím…
- Hộp đựng, kéo, keo, lá cây, khăn…
- Tranh trang trí lọ hoa, tranh trang trí mái tóc cô giáo, giỏ hoa…
III. Tổ chức thực hiện 
	Hoạt động 1: 
- Cô tập chung trẻ, giới thiệu các cô đến dự giờ.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi trò chơi “Hai người ba chân”
+ Cách chơi: Cô chia trẻ thành 2 đội chơi, yêu cầu 2 bạn kết hợp thành 1 cặp, đứng xếp thành hàng ngang, cô dùng dây chun buộc chân trái của trẻ này với chân phải của trẻ kia, hai bạn phải phối hợp với nhau cùng đi đến đích. Khi đi đến đích thì mỗi bạn sẽ được chọn 1 quả bóng mang về rổ của đội mình. Đội nào có được nhiều bóng hơn thì đội đó chiến thắng.
+ Luật chơi: Các con cùng kết hợp đi khéo léo, không ngã. Chú ý mỗi 1 lượt các bạn lên chỉ được lấy 1 quả bóng mang về, khi các bạn thực hiện xong thì 2 bạn tiếp theo mới được đi tiếp. 
-  Cô cho trẻ chơi theo đội.
- Cô kiểm tra kết quả, nhận xét trò chơi, hướng đến nội dung bài học: Nhờ có sự hợp tác giữa các thành viên, các bạn đã di chuyển bằng 3 chân để mang về cho đội của mình được nhiều bóng.
	 

	2. Hoạt động 2: Bài mới  (23 – 25 phút)
2.1: Trải nghiệm thực tế
- Cô đưa ra trò chơi thử thách: “Lực sĩ tí hon”.
+ Cô cho trẻ tham gia thử thách cá nhân: Nâng và di chuyển chiếc bàn của cô sang vị trí được cô đánh dấu.
+ Cô mời cá nhân 3 - 4 trẻ lên thực hiện thử thách.
2.2. Suy ngẫm và chia sẻ kinh nghiệm
- Cô cho trẻ quan sát các bạn thực hiện thử thách và nhận xét:
+ Có bạn nào nâng và di chuyển được bàn không? Vì sao?
+ Các con nghĩ ra cách nào để nâng bàn lên và di chuyển đến vị trí cô đã đánh dấu?
- Cô mời nhóm trẻ thử nghiệm cách mà trẻ đưa ra: 2 bạn nâng; 3 bạn nâng; 4 bạn nâng.
- Cô cho trẻ nhận xét sau khi các bạn lên nâng và di chuyển bàn:
+ Vì sao các bạn lại nâng và chuyển được bàn?
+ Nhóm nào làm nhanh và dễ hơn? Vì sao?
+ Thực hiện được thử thách các con cảm thấy thế nào?
- Cô chia nhóm, giao nhiệm vụ hợp tác cho các nhóm
- TC1: Đua thuyền trên cạn
+ Cách chơi: Cô chia trẻ làm 2 đội chơi, các bạn trong đội sẽ ngồi xuống sàn, bạn phía sau bắt chân lên đùi bạn phía trước. Khi chèo thuyền các con dùng tay chống đẩy về phía trước, đội nào phối hợp với nhau nhịp nhàng di chuyển đến đích trước sẽ thắng cuộc.
+ Luật chơi: Trong khi chèo thuyền đội nào mà chân rơi xuống sàn hay thuyền bị rời nhau thì phải quay  lại vạch xuất phát.
+ Cách chơi: Cô chia trẻ làm 3 nhóm
+ Nhóm 1: Trẻ chơi cắm giỏ hoa tặng cô
+ Nhóm 2: Trẻ chơi làm bức tranh lọ hoa
+ Nhóm 3: Trang trí mái tóc cô giáo bằng lá cây
- Cô tổ chức trẻ chơi, thời gian là 1 bản nhạc.
+ Cô kiểm tra, nhận xét, động viên trẻ.
=> Cô giáo dục trẻ phải đoàn kết hợp tác với bạn bè cùng thực hiện các hoạt động trong ngày như: tưới cây, lau đồ dùng đồ chơi các góc…
	











KẾ HOẠCH GIÁO DỤC ( Thứ năm, ngày 21/11/2024)
Đề tài: THƠ CÔ DẠY
1. Mục đích yêu cầu:
· Trẻ hiểu nội dung bài thơ và đọc diễn cảm được bài thơ
2. Chuẩn bị
· Tranh bài thơ
· Mô hình bài thơ
3. Tiến hành:
· Hoạt động 1: cùng đọc thơ
- Cô và trẻ cùng quan sát tranh bài thơ” Cô dạy ”
- Trong tranh các con thấy những gì?
- Hôm nay chúng ta cùng học bài thơ liên quan đến bức tranh này nhé
- Bài thơ có tên” Cô dạy ”
- Cô đọc diễn cảm lần 1 cùng tranh
- Đàm thoại về nội dung bài thơ
- Cô đọc diễn cảm lần 2 cùng mô hình
* Hoạt động 2: Bé đọc thơ ” Cô dạy ”

- Chia nhóm nhỏ cùng đọc
      -  Nhóm đọc đối đáp.
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC (Thứ sáu, 22/11/2024)
Đề tài : TÁCH SỐ LƯỢNG 3
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhận biết được các cách tách số lượng 3
2. Chuẩn bị: 
- Bài giảng điện tử
3 .Tiến hành:
* Hoạt động 1: Nhận biết số 3
· Trò chơi ngón tay nhúc nhích
· Đếm số 3 giơ 3 ngón tay lên
· Cô cho trẻ đi đến bãi biển, Các co hãy bắt cho cô 3 con sinh vật biển
· Cho trẻ xếp các con vật ra, các con hãy lấy chữ số 3 gắn vào
* Hoạt động 2: Bé tách số 3
· Từ 3 con vật biển các con hãy tách ra thành 2 nhóm theo ý thích của mình
· Hôm nay cô sẽ dạy cho lớp mình tách đối tượng 3 thành 2 nhóm tách 1-2
· Cho trẻ quan sát màn hình từng cách tách
· Cho trẻ tách theo cô với các con vật biển
· Mỗi lần tách gắn chữ số tương ứng
· Các con nói cho cô biết có bao nhiêu cách tách.
· Mỗi lần trẻ tách được cô dán sicker cho trẻ
* Hoạt động 3 : Nhanh tay nhanh trí
· Cho trẻ cầm hoa có chữ số 3, và 2 chiếc lá hai bên, trẻ gắn số lượng tương ứng  cách tách số 3
· Dán sicker khi trẻ làm tốt
* Hoạt động 4: Nào cùng làm toán
Cho phát cho trẻ bài tập theo số sicker mà trẻ nhận được
















