Thứ 3, ngày 31/12/2024
       
  1.ĐÓN TRẺ:     
- Nhận biết và trò chuyện với trẻ về một số đồ chơi ngoài sân.   
- Hương ứng theo các bào hát quen thuộc.   
2.THỂ DỤC SÁNG:  
- Ngửi hoa.
- Tay: Giơ hai tay lên cao rồi hạ xuống (3l x 4 nhịp).   
- Bụng: Hai tay chống hông, xoay người qua trái, xoay người qua phải (3l x 4 nhịp).   
- Chân: Ðua từng chân ra trước, đổi chân (3l x 4 nhịp).   
- Bật: Bật tại chỗ (1 lần x 4 nhịp).   
3. GIỜ HỌC:   
A. NỘI DUNG 1: Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ         
NBTN: BẬP BÊNH - CẦU TUỘT 
  1.Mục đích yêu cầu:     
- Trẻ nhận biết và gọi tên cầu tuột, bập bênh. 
2. Chuẩn bị:     
- Hình cầu tuột, bập bênh.   
-Các khối vuông và tam giác bằng nhựa đủ cho trẻ.   
-Nhạc không lời.   
3.Tiến hành:     
1. Hoạt động 1 :     
- Ổn định: Chơi trời nắng trời mưa. 
- Các con xem cô có gì đây? 
- Cô cho cả lớp, nhóm, cá nhân nhắc lại bập bênh (sửa sai cho trẻ). 
- Các con chơi bập bênh chưa? 
- Bạn nào giỏi chỉ cho cô và các bạn xem chơi bập bênh ngồi ở đâu? 
- Các con nhìn xem đây là gì? 
Giáo dục: đây là chỗ dùng để cho các chơi chơi vịn tay vào không bị té đấy.  
- Cô có gì đây? 
Cô cho cả lớp, nhóm, cá nhân nhắc lại cầu tuột (sửa sai cho trẻ) 
- Cầu tuột này chơi thế nào nhỉ? 
- Các con đi từ máng trượt lên có được không? 
- Sao lại không được? 
Giáo dục: Đúng rồi, khi chơi cầu tuột chúng ta phải leo lên thang rồi mới tuột xuống, nếu các con đi ngược sẽ bị té. Khi tuột xong các con đúng lên để bạn khác tuột xuống nhé! 
Hoạt động 2 :           
- Chơi trò chơi “Ai chọn đúng”.       
- Cách chơi:     
+ Lần 1: Khi cô gọi tên đồ chơi nào thì các con cầm hình đồ chơi đó giơ lên.       
+ Lần 2: cô nói đặc điểm của đồ chơi các con tìm đúng hình và giơ lên.       
- Cho trẻ chơi 2 -3 lần.   
B.NỘI DUNG 2: Lĩnh vực phát triển tình cảm thẩm mỹ
 ÂM NHẠC: ÔN BÀI HÁT “EM BÚP BÊ”. 
- Dạy trẻ hát: Cô hát cùng trẻ, có thể trẻ vuốt đuôi theo.   
- Tập thể hát cùng cô nhiều lần ( thay đổi h́nh thức khi hát).   
- Nhóm hát cùng cô.   
- Tập thể hát (sau một hai lần hát cô có thể bỏ trống một vài lời để trẻ tự hát).  
4.VUI CHƠI NGOÀI TRỜI:     
-  TCVĐ: Bắt bướm, gieo hạt. 
 - TCDG: Cặp kè.  
- Chơi tự do: Cầu tuột, chạy xe, bập bênh, bò chui qua con sâu. Chạy theo hướng thẳng. 
  5. VUI CHƠI TRONG LỚP:     
- Góc chơi tập : Khám bệnh cho Búp bê.   
- Góc NBTN: Bập bênh, cầu tuột. 
- Góc NBPB: Chọn hình có màu xanh dương - đỏ. Chọn hoa tương ứng màu với lọ hoa.   
Góc HĐĐV: Xếp nhà, xếp hàng rào ,xâu dây hoa xen kẽ màu xanh, màu đỏ ,.   
- Góc âm nhạc: Trẻ nghe nhạc và vận động tự do theo nhạc.     
6.ĂN, NGỦ - VỆ  SINH:     
- Dạy trẻ cất chén, muỗng dơ vào đúng chỗ, nhẹ nhàng. 
- Tập trẻ ăn rau và trái cây. 
7. HOẠT ĐỘNG CHIỀU:     
- Ôn các bài thơ, bài hát đã học.   
8. NHẬN XÉT CUỐI NGÀY: 
- Trẻ nhận biết và gọi tên cầu tuột, bập bênh. 
-   Trẻ hào hứng nghe nhạc và vận động tự do theo nhạc. 
-  trẻ biết cất chén, muỗng dơ vào đúng chỗ, nhẹ nhàng. 
  
   
   
   
   
   
 
 
 

