Thứ 6, ngày 27/12/2024
1/ ĐÓN TRẺ:
-Thực hiện yêu cầu đơn giản của giáo viên.
2/ THỂ DỤC SÁNG:
- Tay : Giơ cao, đưa phía trước đưa sang ngang
- Bụng : Nghiêng người sang 2 bên
- Chân : Ngồi xuống đứng lên, 
- Bật : Bật tại chỗ
A/NỘI DUNG 1: 
+Rèn “Đi trong đường hẹp”
     -Cho trẻ đi trong đường kẻ
   - Nâng cao : thu hẹp khoảng cách đường hẹp, yêu cầu đi không chạm vào vạch giới.
B/ NỘI DUNG 2:
VĐTN BIẾT VÂNG LỜI MẸ.
I.Mục tiêu giáo dục:
Trẻ thuộc lời bài hát “ Biết vâng lời mẹ”, hát rõ lời.
 Biết vận động theo nhạc nhịp nhàng cùng cô.
II. Chuẩn bị:
Trống lắc.
Nhạc (đàn, máy catsset )
III. Các hoạt động:
Hoạt động 1: Đố bé bài gì?
Cô mở một đoạn nhạc cho trẻ nghe, hỏi trẻ:
Bài gì ? Ai thuộc bài hát này?
Cho cả lớp cùng hát lại một vài lần không có đàn.
Cô chú ý sửa sai (nếu có)
Hoạt động 2:  Cùng múa với cô
Cô vừa hát vừa minh họa động tác.
Cô giải thích rõ động tác cho trẻ hiểu cách vận động.
Cô và trẻ cùng hát và vận động minh họa theo lời bài  hát vài lần ( nhóm bạn gái,  bạn trai, 2-3 bạn cùng  hát…)
Cô chú ý sửa sai vận động cho trẻ  ( nếu có ).
4.VUI CHƠI NGOÀI TRỜI:
 -TCVĐ: Bắt bướm
-TCDG:Chi chi chành chành
-Rèn kỹ năng vận động: đi theo hiệu lệnh, chạy theo hiệu lệnh., 
5. VUI CHƠI TRONG LỚP:
- Góc chơi tập: Bế em bé. 
- Góc đọc sách: Xem tranh ảnh, sách, truyện tranh hoặc ảnh các bạn trong lớp
-Góc tạo hình: Tập cầm bút vẽ ngoệch ngoạc, chơi đất nặn.
-Góc hoạt động với đồ vật: xâu hạt đỏ, ghép tranh gỗ .
-Góc âm nhạc: vận động theo các bài hát đã học.
6.ĂN, NGỦ VỆ  SINH:
-Nhắc bé tự giác đi vệ sinh.
7.HOẠT ĐỘNG CHIỀU:
--Rèn kỹ năng tô màu.
8.NHẬN XÉT CUỐI NGÀY:
-  Trẻ biết phối hợp tay, chân, mắt nhuần nhuyễn để vận động Đi trong đường hẹp
- Trẻ thuộc lời bài hát “ Biết vâng lời mẹ”, hát rõ lời.
 - Trẻ biết vận động theo nhạc nhịp nhàng cùng cô.
 
 

