· Tuần 2 (04.11 - 08.11.2024)

· Ngày 3 (Thứ 4 06.11.2024)

· Sáng: LĂN BÓNG CÙNG CÔ
 
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ hứng thú tham gia vào vận động, 
- Trẻ biết lăn bóng cho cô. 
2. Chuẩn bị:
- Sân tập bằng phẳng, sạch sẽ
- Bóng nhựa 3-4 quả
-Nhạc
3. Tiến hành:
* Khởi động:
- Cho trẻ đi chạy các kiểu theo nhạc bài hát “ Tay thơm tay ngoan ”
* Trọng động: 
· Bài tập phát triển chung theo cô
ĐT1: Ngồi chèo thuyền (4-6 lần)
ĐT2: Ngồi tập trên ghế, nghiêng người(4-6 lần)
ĐT3: Ngồi ghế, cầm 2 gậy nâng lên đỉnh đầu(6 lần)
ĐT4: Chân đứng lên ngồi xuống theo gậy
* Vận động cơ bản: Lăn bóng cùng cô.
- Cho trẻ đứng theo đội hình 2 hàng ngang đứng đối diện nhau.
- Cô giới thiệu tên bài vận động
- Cô làm mẫu cho trẻ quan sát.  
+ Lần 1: Cô làm mẫu không phân tích                       
+ Lần 2: Làm mẫu kết hợp phân tích: Cô cầm bóng bằng 2 tay, đứng thẳng, mắt nhìn về phía trước. Khi có hiệu lệnh cô cúi người xuống, 2 chân thẳng, 2 tay lăn bóng về bạn. Khi bóng lăn, chân đi theo bóng, mắt nhìn về phía bạn. Lăn xong về đứng cuối hàng.
- Gọi 2 trẻ khá lên thực hiện:
- Cho trẻ lần lượt ở 2 tổ lên thực hiện, cho trẻ thực hiện 2 lần.
- Cô động viên sửa sai cho trẻ.
- Cho trẻ nhắc lại tên vận động .
Trẻ thực hiện. Cô chú ý quan sát động viên trẻ tập, có thể cô tập cùng với trẻ luôn.
- Giáo dục trẻ: Các con ơi tập xong chúng mình có thấy khỏe người không, chúng mình phải tập thể dục thường xuyên để cho cơ thể chúng mình phát triển hài hòa cân đối các con nhớ chưa.
* Trò chơi vận động: Trò chơi: Kết bạn.
- Cách chơi: Cô cho trẻ đứng thành vòng tròn, trẻ vừa đi vừa hát khi nghe cô nói “ Kết bạn, kết bạn ” thì trẻ phải tìm bạn để kết lại theo yêu cầu của cô.
- LC: Trẻ nào chậm chân không tìm được bạn thì phải nhảy lò cò.
- Cô bao quát hướng dẫn thêm cho trẻ chơi.
- Cho trẻ chơi theo hứng thú
* Hồi tĩnh: Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng quanh sân.
* Kết thúc: 
- Cô nhận xét buổi học và chuyển hoạt động.


· Chiều : BEÙ CHO GAØ AÊN
 
I-MUÏC ÑÍCH YEÂU CAÀU :
· Treû chuù yù laéng nghe coâ keå chuyeän “beù cho gaø aên”.
· Bieát baét chöôùc haønh ñoäng cuûa nhaân vaät nhö : chíp chíp chip! Toùc toùc toùc toùc!
II-CHUAÅN BÒ :
· Moâ hình, tranh chyeän keå beù cho gaø aên.
· Maùy catsset.
III-TIEÁN HAØNH :
· Treû vöøa ñi vöøa haùt baøi “khuùc haùt daïo chôi” ñeán moâ hình
Hoûi treû: caùc con nhìn xem con gì ñaây?
Ñaây laø moät ñaøn gaø con trong saân. Coâ seõ keå cho caùc con nghe chuyeän “Beù cho gaø aên”
Coâ cho treû nhaéc laïi teân baøi.
HOÏAT ÑOÄNG 1 : Coâ keå qua moâ hình.
· Coâ keå dieãn caûm cho treû nghe qua moâ hình “beù cho gaø aên”
· Hoûi treû:
Coâ vöøa keå cho caùc con nghe chuyeän gì?
    Trong chuyeän goàm coù ai?
    Cho treû chôi TC “chuù gaø con”
    Höôùng treû ñeán xem tranh.
HOÏAT ÑOÄNG 2 : Keå qua tranh.
· Coâ keå laïi 1 laàn nöõa cho treû nghe.
· Ñaøm thoaïi.
· Ñaây laø ai?
· Baïn Lan ñang laøm gì?
· Khi cho gaø aên baïn Lan goïi gaø nhö theá naøo?
· Nhöõng chuù gaø moå thoùc keâu laøm sao?
* Keát thuùc :
 Cho treû haùt vaø minh hoïa cuøng coâ baøi “Ñaøn gaø trong saân”
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