TRUONG MAM NON MA NON
Nhom: 18-24 thang
GV: Pham Thi Ngoc Anh - Hoang Nguyén Hai Ha

KE HOACH GIAO DUC THANG 01/2025

A. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Muc tiéu Noi dung Hinh thire gido duc
Gio hoc Sinh hoat HPNT | Kyning | Tuin
Tré biét bat chudc | Ho hap: tap hit tho. Thé duyc sang
mot s6 dong tac theo Tay: dua sang ngang
cd: gio cao tay - dua | Lung, bung, luon: cui vé phia
vé phia trudc - sang | truée
ngang. Chan: ngdi xudng, dtng lén.
Tré c6 mot sd ‘56 chat | Di theo hudng thang Di theo hudng thang | Goc van dong | Choi tw do | Di
gizgoglisgnl?;ﬁg(gég bi trong duong he}) ‘ ‘ bi trong duong h?p Goc van dong | Choi tu do | Bi
thé) khi thuc hién véan | D1 theo duong thang cam d,6 Qi theg duong thang | Goc van dong | Choi tu do | bi
dong di theo do tudi | vat nho trén hai tay va di hét | cam do vat nho trén
18-24 thang doan duong 1,8 - 2m. hai tay va di hét
doan duong 1,8-2m.
Pi theo dudng thang cam do | Pi theo dudng thang Choi ty do | bi Tuan 3

vét nho trén hai tay va di hét
doan duong 1,8 - 2m. (TT)

cAm dd vat nho trén
hai tay va di hét
doan duong 1,8-2m
(TT)

Goc van dong




Tré c6 kha niang phdi | Thao lip, 16ng dugc 4 hop | Thao lip, 16ng dugc | HDVDV Thao lap

hop khéo 1éo ctr dong | tron. 4 hop tron.

ban tay, ngon tay ] ] . ] ]
Théo lap, 16ng dugc 4 hop | Théo lap, long dugc | HDVDV Théo lap | Tuéan 2
tron. (TT) 4 hop tron (TT)
Thao lap, 16ng hop vudng. Théo lip, 1ong hop | HDVDV Thao lap

vuong.

Thao lap, 16ng hop vudng. Théo lip, 1ong hop | HDVDV Thao lap | Tuan 4
(TT) vuong. (TT)

Tré thich nghi v6i ché | Lam quen ché d6 ngu 1 gidc. G160 ngu

d6 ngi 1 gidc budi

trua

Tré c6 kha niang lam | Tap tu cAm thia x@c an, cam Gi0 an

duoc mot sd viée tu | cde uéng nudc.

phuc vu trong an, ngl [ Tap nedi vao ban an. Gio an

va v¢ sinh ¢4 nhan voi i i

su giup d& cua nguoi | Tap the hién khi c6 nhu cau Gi10 an, ngu,

16n. an, ngu, v¢ sinh. v€ sinh.
Lam quen vdi ria tay, lau V¢ sinh
mat.
Tap ra ngdi bo khi c6 nhu V¢ sinh
cau vé sinh.

Tré nhan biét va tranh | Nhan biét mot so vat dung | Tim hinh theo yéu Sinh hoat

vat dung nguy hiém | nguy hiém (phich nudc néng, | cau. chiéu

khi dugc nhic nho

ban ui, bép dang dun, 6 dién,
kéo...), khong duoc phép so
vao

B. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Muc tiéu

Noi dung

Hinh thirc gido duc




Gio hoc Sinh hoat HDNT Ky nang
Tré c6 su nhay cam Ngtri mui cia mdt s6 hoa |Nhin biét tap noi1
cla céac gidc quan quen thudc, gan giii “Hoa cuc”
Nhin biét tdp noi
“Hoa hong”
Ném vi ctia mot sb qua Nhan biét tap noi | Sinh hoat
“Qué dua hiu” chiéu
Nhan biét tdp néi
“Qua vi stra”
Tré bat chude duogc | Bat chuwdc hanh dong don Goc Thao Tac
hanh dong don gian | gian cua nhimg nguoi than: Vai
cua nhirng ngudi than | dat bé an bot, nau bot, cho
em uéng nudc, uéng thude,
cho em uéng stra, tim em,
lau miéng cho em, ru em
ngu,...
Tré c6 khd ning quan | Tén va mot vai ddc diém ndi | Nhan biét tdp noi | Goéc nhan biét
sat, ghi nhd, chi hodc | bat ctia con hoa quen thuge. | “Hoa cuc” tap noi
n6i tén hoa gan giii Nhan biét tdp noi | Sinh hoat
quen thudc bang “Hoa hong” chiéu
nhiing cdu noéi don
gian theo yéu cau cia
nguodi 16n.
Tré c6 kha nang quan | Tén va mdt vai dac diém ndéi | Nhan Dbiét tdp noi | Goc nhan biét
sat, ghi nhd, chi hodc | bat ctia qua quen thudc. “Qua dua hau” tap noi
noi tén qua gan gii Nhin biét tip noi | Sinh hoat
quen thudc bing “Qua vu stra” chiéu

nhitng cau no6i don




gian theo yéu cau cua
nguodi 16n.

Tré biét chi hoac léy Mau xanh Nhan biét phan biét | Goc
duoc dd choi c6 mau mau xanh HbVbV
xanh theo yéu cau Sinh hoat
hodc goi y cia nguoi chiéu
16n Mau xanh Nhan biét phan biét | Goc HDVDV
mau xanh. (TT) Sinh hoat
chiéu
C.LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc
Gio hoc Sinh hoat HDNT Ky nang
Tré c6 kha ning nghe | Nghe va thuc hién mot sd V¢ sinh Nghe
hiéu, thuc hién dugc | yéu cdu don gian bang 10i
cac yéu cau don gian | noi: di dén day; di rua tay...
bang 161 n6i Hiéu duoc tir “khong”: duing Sinh hoat
hanh dong khi nghe “Khong chiéu

duoc lay!”; “Khong duogc so”

Tré thich nghe doc | Nghe bai tho: “Qua thi” Nghe tho “Qua thi” | Go6c van hoc

tho, cam nhan vén Sinh hoat

di€u, nhip di€u cua chiéu

cau tho Nghe bai tho: “Dan bo” Sinh hoat
chiéu

Tré thich nghe doc|Nghe déng dao (Chi chi Sinh hoat

bai ddng dao va cam | chanh chanh) chiéu

nhan ngit diéu




Tré thich nghe ké Nghe cac chuyén ké don |+ Ké chuyén theo | Goc vin hoc
chuyén gian theo tranh: “Ca nha an | tranh: “C4 nha an | Sinh hoat
dwa hau” dwa hau” chiéu
+ Ké chuyén theo Tuédn 4
tranh: “Ca nha an
dwa hau” (TT)
Tré noi duoc cau don | Tra 101 va dat cau héi: cai gi?, Sinh hoat Poi mi
2 - 3 tiéng lam gi? chiéu bao hiém.
(Long  ghép
ATGT)
Tré nhéc lai duogc tu Nhic lai dugc tir nglr va cau Sinh hoat
ngitt, cau ngrfln ngén: con vit, vit boi, bé di chiéu
choi, ...
Tré c6 kha ning doc | Doc theo, doc tiép cung co | Bé doc tho “Qua thi” | Goc vian hoc
tiép tiéng cudi ctia cau | tiéng cudi cua cau tho: Bai Sinh hoat
tho khi nghe céc bai | tho “Qua thi” chiéu
tho quen thudc
Tré thich xem tranh Xem tranh Goc van hoc
D. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM MY
Muc tiéu Noi dung Hinh thire gido duc
Gio hoc Sinh hoat HDNT Ky nang
Tré c6 thé manh dan | Giao tiép vO1 ¢d va ban Pon tré
giao tiép v6i nhing HDbVC
ngudi gan giii Sinh hoat
chiéu




Tré thich choi v6i d6 | Tap st dung d6 dung, do Goc Thao Tac
choi, c6 dd choi yéu | choi. Vai
thich Sinh hoat
chiéu
Tré c6 thé thuc hién Tap thuc hién mot s6 hanh vi Pon tré
duge mot sd quy dinh | giao tiép khi dwge nhic nho, Sinh  hoat
don gian trong sinh | nhu: chao, tam biét, cdm on. chiéu
hoat Noi tur “a”, “da”
Tré bat chudc duoge | Bat chude duge mot vai hanh Go6c Thao Tac
mot vai hanh vi x4 hoi | vi xa hoi (bé bip bé, cho bup Vai
bé an, nghe dién thoai...)
Tré biét 1am theo mot | Lam theo mét sd yéu cau don Pon tré
s6 yéu cau don gian | gian ctia ngudi lon HbVC
ctuia nguoi lon V¢ sinh
Gi0 an
Gi0 ngu
Sinh hoat
chiéu
Tré thich nghe nhac, | Thich nghe nhac van dong |+ Nghe hat: “Co1a” | Géc Am nhac
van dong theo nhac theo nhac (dam chan, lac lu, Sinh hoat
vo tay...) chiéu
+ Nghe hat: “Co 18
Tré thich hat Hat theo: + Day hat: “Béng | Goc Am nhac

+ Day hat:“Bong tron to”

tron to”

Sinh
chiéu

hoat




Tré thich van dong | Tap van dong don gién theg + VDTN: “Bong | Goc Am nhac
theo nhac nhac (gidm chan, lac lu, vo | tron to” Sinh hoat
tay...): chiéu
+ VDTN: “Bong tron to”
Tré thich vé Tap cam but vé. Goc tao hinh
Tré thich x¢é dan Tap x¢ gidy. + Tap x¢ gidy Goc tao hinh
Tré thich xép hinh Tap xép hinh HDVDV




