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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 12/2024 

CHỦ ĐỀ: PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ 

Hình 

thức 

Thứ Hai Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

Đón 

trẻ 

Trò chuyện về PTGT đường 

bộ: xe máy, xe đạp 

Trò chuyện về PTGT 

đường bộ: xe buýt, 

xe ô tô, xe ô tô tải 

Trò chuyện với trẻ 

về kỹ năng an toàn 

khi ngồi xe máy 

(đội mũ bảo hiểm, 

ghế ngồi, vị trí 

ngồi,..) 

Xem hình ảnh và trò 

chuyện với trẻ về các 

biển báo giao thông. 

Xem hình ảnh và 

trò chuyện với trẻ 

về đường cho người 

đi bộ. 

Giờ 

học 

Bò chui qua cổng Đọc thơ "Đi nắng" Dạy trẻ kỹ năng an 

toàn khi ngồi trên 

xe máy 

Tìm hiểu xe đạp - xe 

máy 

Vẽ xe ô tô tải 

   Gộp trong phạm vi 3 

và đếm 

Múa minh hoạ bài 

hát "Chiếc khăn 

tay" 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- Video hướng dẫn đội mũ bảo hiểm đúng chuẩn khi tham gia giao thông  https://youtu.be/kv3cVXDa6PU?feature=shared 

- Video Bé vui giao thông tập 3 "Đèn tín hiệu giao thông" https://youtu.be/xJq1tHKsUoY?feature=shared 

- Hình ảnh xe buýt, cứu thương 

- Hình ảnh xe cứu hoả, xe taxi 

TCVĐ:  
TCVĐ cũ: Trời nắng trời mưa 

TCVĐ mới: Ô tô về bến  

+ Cách chơi: Cô chuẩn bị 3 lá cờ có 3 màu (Xanh, đỏ, vàng ). Mỗi trẻ 1 cái vô lăng (Xanh, đỏ, vàng). Trẻ làm ô tô chạy xe 

vòng vòng. Khi cô đưa hiệu lệnh màu cờ nào thì ô tô có màu đó sẽ vào bến. 

+ Luật chơi: Ô tô vào đúng bến của mình. Ai đi nhầm phải ra ngoài một lần chơi. 

https://youtu.be/kv3cVXDa6PU?feature=shared
https://youtu.be/xJq1tHKsUoY?feature=shared


Chơi tự do: 
- Củng cố vận động: Chơi thổi bóng, lăn bóng vào rỗ, ném bóng, bịt mắt đập heo, cầu tuột, câu cá, nhặt lá, hột, hạt,. 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

- Góc tạo hình: Bút màu sáp, giấy A 4, đất nặn,.. => Cho trẻ tiếp tục thực hiện sản phẩm chưa thực hiện xong 

- Góc Xây dựng: Gạch, con thú, bitit, hàng rào, khối gỗ, lắp ráp, cây xanh, bảng tên (thành phố của em, khu dân cư, khu 

phố) 

- Góc học tập: Que tính, bộ đồ chơi về đúng nhà, bộ xếp hình, bt số lượng 3, bt gộp 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 3, bt 

nhận biết PTGT đường bộ 

- Góc văn học: Sách, truyện tranh, tranh minh họa bài thơ: "Đi nắng" 

- Góc thư giãn: Truyện, thú bông. 

- Góc âm nhạc: Nhạc, mũ, trống, hoa tay, phách tre...->Nhạc bài hát: Chiếc khăn tay 

- Góc phân vai: Đồ chơi nấu ăn (chén, muỗng, đĩa, đũa, nồi, chảo,… ) Đồ chơi bác sĩ: thuốc, tiền, sổ khám bệnh, dụng cụ 

bác sĩ... 

- Góc khám phá: Ly nhựa, nước, thau, lá cây, que gỗ, sỏi, bóng, khăn, bảng kết quả. 

- Góc vận động: Củng cố vận động “Bò chui qua cổng”, ném vòng cổ chai, bowling, bóng, vạch mức, câu cá,.. 

Ăn - Hướng dẫn trẻ sử dụng bát, thìa, cốc, đúng cách. 

- Giáo dục trẻ không làm rơi vãi thức ăn, không uống nước lã.  

- Giáo dục trẻ không cười đùa khi ăn, uống hoặc ăn các loại quả có hạt sẽ nguy hiểm đến tính mạng. 

Ngủ - Giáo dục trẻ nằm ngủ đúng tư thế. 

- Giáo dục trẻ tự lấy gối khi đi ngủ và xếp gối gọn gàng khi ngủ dậy. 

Vệ 

sinh 

- Tiếp tục rèn thao tác rửa tay, lau mặt cho trẻ. 

- Cô hướng dẫn trẻ cách cài cởi cúc. 

- Giáo dục trẻ thay quần, áo khi bị ướt, bị bẩn.  

Sinh 

hoạt 

chiều 

Nghe bài thơ "Đi nắng" 

Xem video "Dạy con kỹ năng 

giao 

tiếp" https://youtu.be/Vy2se1-

bBD8?feature=shared 

 Giáo dục trẻ nói đủ 

nghe, không nói nhỏ, lý 

Nghe bài đồng dao 

"Rềnh rềnh ràng 

ràng" 

Học NK vẽ 

 

Nghe bài hát 

"Đường em đi" 

Xem video, thực 

hiện bài tập phân 

loại PTGT đường bộ 

theo 1, 2 dấu hiệu:  

Phương tiện cá 

Học NK vẽ 

Thực hiện bài tập toán 

trang 6 

 

Nhận xét sản phẩm  

Khen thưởng trẻ 

ngoan trong tuần. 

Đọc bài thơ "Đi 

nắng" 

 



nhí 

 

nhân: Xe ô tô, xe 

máy, xe đạp => 

Dùng để chở một 

người hoặc gia đình 

Phương tiện công 

cộng: Xe buýt, xe 

khách, xe taxi => 

Dùng để chở nhiều 

người, ai cũng có 

thể đi. 

 


