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Chủ đề: Ngày thành lập QĐND Việt Nam 

 

Hình 

thức 

Thứ Hai Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

Đón trẻ Trò chuyện về chú bộ 

đội: công việc, nhiệm 

vụ của chú bộ đội 

Trò chuyện về các hoạt 

động trong ngày của 

chú bộ đội. 

Trò chuyện về trang 

phục của chú bộ đội 

hải quân. 

Trò chuyện về ý nghĩa 

ngày 22/12 là ngày 

thành lập QĐNDVN 

Trò chuyện với trẻ về 

một số món ăn của 

chú bộ đội 

Giờ học Bé tham quan doanh trại 

bộ đội 

Trườn theo hướng 

thẳng 

 

Dạy Hát "Cháu thương 

chú bộ đội" 

Dạy thơ: Chú giải 

phóng quân 

Bé tiết kiệm điện 

 Dạy trẻ giữ vệ sinh cá 

nhân 

Vẽ chú bộ đội   

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát 

- Xem video về các chú bộ đội đi hành quân  https://youtu.be/wg-6YY5IPUE?si=g-2XV-u-38bn-3gC 

- Tranh các chú bộ đội đang gặt lúa giúp bác nông dân  

- Tranh ảnh trang phục chú bộ đội 

- Tranh ảnh chú bộ đội hành quân 

TCVĐ 

- TCVĐ cũ: Trời nắng- trời mưa   

- TCVĐ mới: Chó sói xấu tính 

+ Cách chơi: Kẻ hai vạch ở hai đầu sân chơi, một bên nhà thỏ, một bên hang sói. Một bạn đóng Sói, các bạn còn lại đóng 

vai thỏ. Các bạn thỏ vừa đi vừa đọc cùng cô: " Thỏ con đi dạo, trên bãi cỏ xanh, gặm cỏ ngon lành, đổng tay nghe ngóng, 



xem Sói ở đâu?". Vừa đọc vừa nhảy khắp sân chơi. Khi nghe cô nói Sói nhảy ra từ bụi cây thì thỏ phải nhanh chân chạy về 

nhà của mình, nếu không sẽ bị Sói bắt 

+ Luật chơi: Nếu Sói bắt được bạn thỏ nào thì bạn thỏ đó sẽ đổi vai chơi với Sói. 

 Chơi tự do: Lăn bóng vào lỗ, ném bóng vào rổ, bịt mắt đập heo,…  
Hoạt 

động 

vui chơi 

- Góc tạo hình: bút màu sáp, giấy A4, đất nặn, bảng đen, khăn lau tay, giấy thủ công hình tròn, hồ dán, hột, hạt bí, lá cây 

=> Tiếp tục thực hiện sản phẩm chưa thực hiện 

- Góc Xây dựng: gạch, con thú, bitit, hàng rào, khối gỗ, lắp ráp, cây xanh, bảng tên: thảo cầm viên, khu vui chơi, khu dân 

cư của bé, bệnh viện, doanh trại bộ đội. 

- Góc học tập: BT ghép tranh phương tiện giao thông (tìm mảnh ghép còn thiếu), Bt sắp xếp theo qui tắc, Bt khoanh tròn 

vào nhóm có lượng 3, bt tạo nhóm số lượng 3, tìm đường về nhà phù hợp cho nhóm con vật, Bt bé hãy khoanh tròn vào 

vùng riêng tư của bạn trai và bạn gái, tìm và nối đồ dùng, dụng cụ phù hợp với nghề bác sĩ, tìm và nối đồ dùng, dụng cụ 

phù hợp với nghề bộ đội. 

- Góc văn học: Tranh truyện, mô hình "Tích chu" , "Kiến con đi ô tô", tranh lật bài thơ "Em cũng là cô giáo", tranh bài thơ 

"Ai dậy sớm", “Chú giải phóng quân”, Câu chuyện "Ba người bạn" 

- Góc thư giãn - đọc sách: thú bông, sách, tranh truyện 

- Góc âm nhạc: mũ, trống, hoa tay,...-> nhạc bài hát "Em đi qua ngã tư đường phố", "Múa đàn, "Cô giáo", “Tập đếm”, 

“Cháu thương chú bộ đội”. 

- Góc phân vai: đồ chơi nấu ăn (chén, muỗng, đĩa, đũa, nồi, chảo,…), đồ chơi bác sĩ (ống nghe, kim tiêm, sổ khám 

bệnh,...), đồ chơi trang điểm (móng tay, tóc giả, album,...) 

- Góc khám phá: Chuẩn bị: Bàn, khay, các loại cốc, lọ, chai nhựa, Basking soda, giấm, bóng bay, hạt gạo, nước, khăn lau 

tay, bảng kết quả. 

- Góc vận động: Ném vòng cổ chai, bowling, bóng, chướng ngại vật, cổng chui...Củng cố vận động: Trườn theo hướng 

thẳng. 

Ăn 
- Hợp tác với bạn hoàn thành công việc được giao (trực nhật dọn bàn ăn) 

- Giới thiệu trò chuyện về các món ăn  

- Nhắc trẻ mời cô, mời bạn khi ăn ; ăn từ tốn, nhai kỹ. 

- Chấp nhận ăn rau và ăn nhiều loại thức ăn khác nhau. 

- Nhắc trẻ không uống nước lã. 



- Nhắc nhở biết mời cô mời bạn khi ăn 

- Tập tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn 
Ngủ - GD trẻ tự kê giường lấy mền gối 

- Nhắc trẻ nằm ngay ngắn khi ngủ, không khều, ghẹo bạn trong giờ ngủ 

- Nhắc trẻ xếp giường, gối ngay ngắn khi ngủ dậy 

Vệ sinh 
- Nhắc trẻ tự lau mặt, đánh răng. 

- Nhắc trẻ thực hiện đúng thao tác rửa tay, tự rửa tay bằng xà phòng -> GD trẻ rửa tay mở nước vừa phải không để tràn 

nước 

- Nhắc trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định 

- Nhắc trẻ thay quần, áo khi bị ướt, bẩn 

- Hoàn thành công việc được giao (lau bàn) 
Sinh 

hoạt 

chiều 

- Trẻ làm bài tập tạo 

hình  

- xem tranh những vật 

dụng nguy hiểm: bàn 

ủi,  bếp đang đun, 

phích nước nóng, ổ 

cấm điện => Giáo dục 

trẻ không nên chạm 

vào sẽ làm chúng ta bị 

bỏng ảnh hưởng đến 

tính mạng 

- Trẻ học ngoại khoá 

môn vẽ 

 

- hát lại bài hát "Cháu 

thương chú bộ đội" 

- Nhận xét sản phẩm 

tạo hình 

- Trẻ học ngoại khoá 

môn vẽ 

- Đọc lại bài thơ “ Chú 

giải phóng quân” 

- Tham gia lễ hội 

22/12/2024 

- Khen thưởng bé 

ngoan trong tuần 

 

 


