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CHU BE: Thuc vat

A. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc
Gio hoc Sinh hoat | HPNT | Cha dé

Tré biét thuc hién dung, day |- HO hap: Hit vao tho ra X
du, nhip nhang cac dong tac | Tay: V& 2 tay vao nhau (phia trudc, trén dau)
trong bai thé duc theo hiéu | Bung: Quay sang trai, sang phai
lénh. Chan: Ngoi xom, ding Ién

Bat tai chd
Tré biét phdi hop tay- mat | Tréo I&én xudng 5 giéng thang X Choi tu
trong van dong, van dong nhip do
nhang, biét dinh huéng trong | Bi trén vach ké thang trén san- Bo dich dic | x Goc  van|Choi tu
khong gian qua 5 diém dong do

Tung bdng Ién cao va bat bong X Goc  van | Choi tu

dong do

Tré biét ich lgi cua viéc an | Nhan biét sy lién quan gitra an uong va bénh Quan sat
udng dbi vai sic khoe tat (ia chay, siu ring, suy dinh dudng, béo

phi)
Tré ¢6 mot s6 hanh vi, thdi | Lya chon trang phuc phil hop véi thoi tiét. TCS
quen tét trong giit gin suc
khoé
Tré thuc hién duwoc mot s6 | Ty lau mat, danh rang. vé sinh
viéc tu phuc vu khi dugc nhic | Rén luyén thao tac tu ria tay bang xa phong.
nho Tu di v€ sinh ding noi qui dinh




Tu thay quan, 4o khi bi u6t, ban

Tré c6 mdt s6 hanh vi, thoi

Chap nhén an rau va an nhiéu loai thirc dn

SHC- gid
quen tot trong dn udng khac nhau. Khong udng nudc 13 an
Tré biét ich loi cta viéc dn | Nhan biét c4c bita an trong ngay va loi ich cta SHC
ubng d6i véi stc khoe an udng du lugng, du chat ( an dé cao 1om,

khoe manh, thdng minh, dn nhiéu loai thic in

dé c6 du chat dinh dudng
Tré biét va tranh mot s6 hanh | Nhan biét va phong tranh nhirng hanh dong | Khong di theo va | SHC
dong nguy hiém khi duogc | nguy hiém (khéng nhan qua cua nguoi la) nhan qua cua
nhic nho nguoi la
Tré nhin ra dugc mot sd | Nhan biét mot sb truong hop khan cip va goi | K§ ning thoat | SHC
truong hop nguy hiém va biét nguoi giup do: Biét goi ngudi 16n khi dp mot hiém khi hoa
go1 nguoi 1on gitp do s0 truong hop khan cip: chay, c6 ngudi roi | hoan.

xuong nudc, ngd chady mau
B. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Muc tiéu Noi dung Hinh thirc gido duc

Gio hoc Sinh hoat | HPNT | Cha dé

Tré biét nhan xét, tro chuyén | Pac diém bén ngoai cua cdy gan giii, ich loi Quan sat | Cay xanh
vé dic diém cua cidy duoc | va tac hai ddi voi con nguoi.
quan sat
Tré biét nhan xét, trd chuyén | Pic diém bén ngoai cua hoa gan giii, ich lgi | Bé tim hiéu vé | TCS Quan sat | Cac loai
vé dic diém cua hoa duoc | va tac hai d6i voi con nguoi hoa clc va hoa hoa
quan sét hong
Tré biét nhan xét, trd chuyén | Dic diém, ich loi va tac hai cta qua dua hau, |Bé tim hiéu vé Quan sat | Rau- cu-
vé dic diém cua qua duoc | qua duda qui cam qua|TCS qua
quan sat xoali




Tré biét nhan xét vé su khac | So sanh su khac nhau va giong nhau cua 2 Quan sat | Cay xanh
nhau, gibng nhau cua cay |cay
duoc quan sat
Tré biét nhan xét vé su khac | So sanh su khac nhau va giong nhau cua 2 | Bé tim hiéu vé Quan st | Cac loai
nhau, gibng nhau cua hoa | hoa: hoa cic va hoa hdng hoa clic va hoa hoa
duoc quan sat hong
Tré bict phan loai cay theo | Phan loai cay theo 1 - 2 dau hiéu. TCS Cay xanh
mot hoac 2 dau hiéu
Tré biét phan loai hoa theo | Phan loai hoa theo 1 - 2 dau hiéu. h Cac loai
maot hoac 2 dau hiéu she hoa
Tré biet phéan loai qua, cu theo , SHC Rau- cu-
mot hoac 2 dau hiéu Phén loai qua theo 1-2 dau hiéu qua
Tré noi duogc ho va tén, tudi | Phan biét gidi tinh qua cac diac diém bén
gidi tinh, dac diém bén ngoai, | ngodi: Lua chon trang phuc theo gidi tinh SHC
s& thich cua ban than khi dugc
hoi, tro chuyén
Tré biét nhan xét mot sé6 mi | Quan sat, phan doan moi lién hé don gian | Tim hiéu sw|G6c  hoc Cay xanh
quan hé don gian giira cay véi | giita cay véi moi truong séng phat trién caa | tap
moi truong séng cay tir hat

Cach cham soc va bao vé cay SHC Céay xanh
Tré biét dém dugc trén ddi | Chir s, s6 lwong va so tha tu trong pham vi | Nhan biét nhém | Goc toan
tuong trong pham vi 4, su |4 sé6 luong 4 va
dung dugc cac s tir 1 - 4. chir s6 4
Tre biét ké tén va noi duoc dic | Pic diém noi bat cia moét s6 ngay 1€ hoi, sy | Tim  hiéu  vé Ngay tét

diém cua mot s6 ngay I8 hoi
cua qué huong, dat nuoc

Kien van hoa (tét nguyén dan) cta qué
huong, dat nuoc

ngay Tét Nguyén
ban

C. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

Muc tiéu

| Néi dung

| Hinh thirc gi4o duc




Gio hoc Sinh hoat | HPDNT | Chi dé
Tré thuc hién dugc 2, 3 yéu | Hiéu va thuc hién duoc 2, 3 yéu cau (vi du: TCS
cau lién tiép “Chau hdy liy hinh tron mau d6 gin vao
bong hoa mau vang”...)
Tré stir dung duoc cac loai cau | Tra loi va dat cac cau hoi: ai? céi gi? ¢ dau? TCS
khac nhau khi nao? dé lam gi?
Str dung c4c tir biéu thi su 18 phép (cam on | Tré biét 1& phép | SHC
khi nhan qua ) khi nhan qua
Tré thich nghe ké chuyén phtl | Nghe hiéu noi dung truyén ké phd hop véi do | Bé  nghe  ké | Goc  vin Rau- cu-
hop Vi d6 tuoi tudi: Qua tao cua ai chuyén: Qua tdo | hoc qua
cua ai
Tré c¢6 kha ning cam nhan van | Nghe bai tho pht hop véi tré 4-5 tudi: Day tho: Hoa két | Goc VH Cac loai
diéu, nhip diéu cua bai Hoa két trai tréi hoa
tho phu hop véi do tudi
Nghe bai tho phu hop vdi tré 4-5 tudi: Cay | Day tho: Cay| Goc VH Cay xanh
thuoc duoc thuoc duoc
Nghe bai tho phu hop Véi tré 4-5 tudi: Nam SHC Ngay tét
ma&i bé chac
Tré biét doc thudc bai tho DPoc thudc bai tho: Hoa két trai, tét dang vao Goc  van
nha Bé doc tho: Hoa | hoc Cac loai
két trai hoa
Tré biét cam sach dung chiéu | Phan biét phan mé dau, két thic cua sach, SHC- Géc
Va gid timg trang dé xem tranh | Cam sach dung chidu va gio timg trang dé doc
anh xem tranh anh sach
Tré biét cam sach dung chiéu | Cam sach dung chiéu va gio ting trang dé Goéc  doc
va gio tirng trang dé xem tranh | xem tranh anh s&ch




anh

|

|

D. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOQI

Muc tiéu Noi dung Hinh thikc gido duc
Gid hoc Sinh hoat | HDNT | Cha dé

Tré biét mot vai 18 hoi cua | Quan tdm dén 18 hoi Tét nguyén dan cua qué TCS -SHC | Quan sat | Ngay tét
qué huong, dat nuée huong, dat nudc
Tré thich chiam soc cdy coi | Bao vé chim soc cdy coi (thich chim soc cay SHC
than thugc than thudc (tudi cdy, nho co, khdng bé canh,

bt hoa)
Tré thyc hién dugc mot s6 quy | Mot s6 quy dinh ¢ noi cong cong ( Di bén phai Ie TCS
dinh & noi cdng cong ch_:fyng): an toan khi di trén cac PTGT, tin hiéu déen

giao théng
Tré biét bo rac dung noi quy | Giir gin vé sinh méi truong (Bo rac dung noi SHC
dinh quy dinh)
Tré biét c6 gang hoan thanh | C6 gang hoan thanh céng viéc duoc giao (truc Gio an

cong viéc duoc giao

nhat, don db choi).

Tré biét hat dung giai diéu, | Hat ding giai diéu, 10i ca va thé hién sac thai, | Day hat “Mau|Goéc  am Cay xanh

101 ca, hat ro 101 va thé hién | tinh cam cua bai hat: Mau hoa hoa” nhac

sdc thai ctia bai hat qua giong

hat, nét mit, diéu bo... Hat dung giai diéu, 101 ca va thé hién sic thai, SHC Ngay tét
tinh cam cua bai hat: Sap dén tét roi

Tré biét van dong nhip nhang | Van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip diéu | Vo tay theo nhip | Goc  am Cac loai




theo nhip di€u cac bai hat, ban | cta cac bai hat, ban nhac: Mau hoa bai hat “Mau hoa | nhac hoa

nhac véi cac hinh thire (v0 tay

theo nhip, tiét tau, mda ).

Tre bict v&, phoi hop céc nét| Su dung cac ki nang v& (phoi hop céc nét | V& bong hoa GOoc  tao Cac loai
thang, xién, ngang, cong tron | thang, xién, ngang, cong tron) dé v& bong hinh hoa

tao thanh bac tranh c¢6 mau | hoa

sic va b cuc

Trée biét vo, van, vuét, miéc, | Sir dung cac ki ning vo, van, vuét, miéc, an, | Nanchimnho |G6c  tao Rau- cu-
an, 1am 16m, dd bet, bé loe, | 1am 18m, d bet, bé loe, vudt nhon, ubn cong hinh qua
vudt nhon, uén cong dat nan | dat nan dé nan thanh chum nho

dé nan thanh san pham c6

nhiéu chi tiét

tré thé hién mot sé diéu quan | xé, dan, xép hinh vé sy vat, hién tuong xung | Xé dan cay|Goc  tao Cay xanh
sat dugc qua tao hinh quanh da quan sat (dong vat, thyuc vat,...) xanh hinh

Tré biét nhan xét cac san | Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac, hinh SHC

pham tao hinh vé mau sic, | dang/ dudng nét.

duong nét, hinh dang

Tré biét phoi hop cac ki niang | Gap giay. SHC

xép hinh dé tao thanh cac san

pham c6 kiéu dang, mau sic

khac nhau

Tré biét phoi hop cac nguyén | Phdi hop céc nguyén vat liéu tao hinh, vat liéu | Trang tri bao Ii | Géc  tao Ngay tét
vat liéu tao hinh dé tao ra san | trong thién nhién dé tao ra cac san pham bao Ii | xi hinh

pham.

Xi




