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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2 THÁNG 12/2024  

CHỦ ĐỀ: CHÚ BỘ ĐỘI 

Hình 

thức 

Thứ Hai Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

Đón 

trẻ 
- Xem video nhận biết 

và phòng tránh những 

hành động nguy hiểm: 

Biết uống rượu, bia, cà 

phê không tốt cho sức 

khỏe 

  

- Giáo dục trẻ che 

miệng khi ho, hắt hơi, 

ngáp 

  

 

  

- Trò chuyện nhắc nhở 

lựa chọn và sử dụng 

trang phục phù hợp với 

thời tiết 

- Trò chuyện với trẻ về 

công việc của chú bộ 

đội hải quân 

- Trả lời các câu hỏi về 

nguyên nhân, so sánh: 

tại sao? có gì giống 

nhau? có gì khác 

nhau? do đâu mà có? 

 - Xem tranh trò 

chuyện về trang phục 

các chú bộ đội 

- Giáo dục trẻ không 

nói leo, không ngắt lời 

người khác khi trò 

chuyện 

Thể 

dục 

sáng 

Bé tập với vòng thể dục 

Hô hấp: Hít vào, thở ra. 

Tay: Hai tay cầm vòng đưa ra trước, lên cao, ra trước  

Lưng, bụng, lườn: Hai tay ra trước, quay người sang trái,  hai tay ra trước 

Chân: Tay cầm vòng lên cao kết hợp nhón gót, hai tay cầm vòng đưa ra trước khuỵu gối 

Bật: Nhảy lên, hay tay cầm vòng đưa ra trước 

Giờ 

học 
Kỹ năng buộc dây giày Sắp xếp theo quy tắc 1-

1-1 

Kể lại chuyện "quả bầu 

tiên" 

Vẽ chú bộ đội Dạy hát: "chú bộ đội 

đảo xa" 

Ném xa 1 tay  Bé đọc thơ "hạt gạo làng 

ta"  

  

Hoạt * Quan sát: Xem clip lễ thượng cờ trên Quảng trường Ba Đình 



động 

ngoài 

trời 

https://www.youtube.com/watch?v=7u-OHc0gx5o 

* Quan sát: Xem clip, hình ảnh kỵ binh Việt Nam phi ngựa quanh Hồ Gươm 

https://www.youtube.com/watch?v=TNa8PxG8-Zs 

* Quan sát: Xem clip diễu binh, diễu hành của bộ đội Việt Nam 

https://www.youtube.com/watch?v=wPuO1jlXlNI 

* Quan sát: Clip chế độ trong ngày của quân đội nhân dân Việt Nam 

https://www.youtube.com/watch?v=6apt7ne2PPw 

* Quan sát: Cho trẻ xem video chú bộ đội hành quân 

https://www.youtube.com/watch?v=CHRbplUV4z8 

* TCVĐ: 

TC cũ: Trốn tìm, Bịch mắt bắt dê, cướp cờ 

TC mới: Đúc cây dừa, chừa cây mỏng 

Tất cả người chơi ngồi xếp hàng , hai chân duỗi thằng ra phía trước, người ở đầu hàng đếm chuyền xuống đến người ở cuối 

hàng và tiếp tục người ở cuối hàng đếm chuyền đến người ở đầu hàng. Vừa đếm vừa đọc bài ca dân gian như vầy: 

Đúc cây dừa 

Chừa cây mỏng 

Cây bình đóng 

Cây bí đao 

Cây nào cao 

Cây nào thấp 

Chập chùng mùng tơi chín đỏ 

Con thỏ nhảy qua 

Bà già ứ ự 

Chùm rụm chùm rịu  

Mà ra chân này 

https://www.youtube.com/watch?v=7u-OHc0gx5o
https://www.youtube.com/watch?v=TNa8PxG8-Zs
https://www.youtube.com/watch?v=wPuO1jlXlNI
https://www.youtube.com/watch?v=6apt7ne2PPw
https://www.youtube.com/watch?v=CHRbplUV4z8


Khi đọc hết bài ca "mà ra chân này", ở cuối câu tới chân người nào đó, thì thụt chân vào, người nào thụt hết hai chân thì thắng, 

còn lại người sau cùng người nào chưa thụt cân vào thì thua. Khi đó những người thắng cuộc chuẩn bị chạy để người thua cuộc 

rượt bắt, bắt được bất cứ người nào xả bàn làm lại. 

- Chơi tự do: Bowling, ném vòng, xếp sỏi, chơi với lá cây, các loại hạt, Đi cà kheo, vẽ bóng con vật, ném bóng vào rỗ, ném 

vòng, Đá banh, bịt mắt đập chai...CCVĐ: Ném xa 1 tay 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

- Góc âm nhạc: Chuẩn bị: gáo dừa, phách tre, trống lắc, xắc xô, hoa đeo tay, bài hát:"Chú bộ đội đảo xa, Em yêu cây xanh, Em 

đi chơi thuyền"… 

- Góc toán: Chuẩn bị: ghép tranh, đếm và tìm số tương ứng, bài tập về số lượng 5,6,7, 8, bài tập tách gộp 5,6,7, bài tập sắp xếp 

theo qui tắc… 

Bài tập số lượng 8 

https://www.liveworksheets.com/6-fx28005ql 

- Bài tập sắp xếp theo qui tắc 1-1-1 

https://quizizz.com/join?gc=97722829 

- Góc tạo hình: Chuẩn bị: keo sữa, bút lông, giấy A4 các màu, kéo, màu sáp, màu nước, đất nặn...Cho trẻ thực hiện tiếp sản 

phẩm tạo hình chưa hoàn thiện.  

- Góc Xây dựng: Chuẩn bị: Khối gỗ, cây xanh, lắp ráp, hàng rào, con thú, mốp xốp, nguyên vật liệu mở… Bảng tên Vườn rau 

của bé, Doanh trại bộ đội 

- Góc văn học: Chuẩn bị: Mô hình, rối ,truyện tranh câu chuyện "Quả bầu tiên", "Ba cô gái", tranh thơ "Hạt gạo làng ta" 

- Góc chữ viết: Chuẩn bị: Bài tập sao chép, lô tô, điền khuyết, nối chữ với từ chứa chữ cái, tìm chữ trong câu chuyện bài thơ. 

Bài tập nối chữ in hoa và in thường 

https://www.liveworksheets.com/6-ll14300gp 

- Góc phân vai: Chuẩn bị: Đồ chơi Gia đình, Đồ chơi bác sĩ 

- Góc vận động: Bowling, ném vòng….  

 - Góc khám phá: Màu nước, chai đong ml, hủ nhựa, hạt đậu xanh, đậu đỏ, hạt bắp, bông gòn,.... 

Ăn Xem tranh nhận biết, phân loại một số thực phẩm thông thường theo 4 nhóm thực phẩm :  

+ Thực phẩm giàu chất đạm: thịt, cá... 

+ Thực phẩm giàu vitamin và muối khoáng: rau, quả... 

https://www.liveworksheets.com/6-fx28005ql
https://quizizz.com/join?gc=97722829
https://www.liveworksheets.com/6-ll14300gp


+ Thực phẩm giàu chất béo: bơ, sữa, dầu ăn... 

+ Thực phẩm giàu tinh bột: cơm, bánh mì... 

Ngủ - Trực nhật thu dọn bàn ăn 

- Có thói quen xếp giường đúng chỗ 

- Có thói quen tự lấy, cất gối và xếp gối ngay ngắn, đúng vị trí. 

- Nhắc nhở trẻ giữ trật tự khi ngủ. 

Vệ 

sinh 

Nhắc trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định, biết đi xong dội/giật nước cho sạch, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách 

CS16: Nhắc trẻ tự rửa mặt và chải răng hằng ngày 

CS15: Nhắc trẻ rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn 

Sinh 

hoạt 

chiều 

- Nhận xét sản phẩm 

của mình, của bạn 

- Làm bài tập tô trang 

29,30 

  

- Làm bài tập toán trang 

26 

- Trẻ học ngoại khóa vẽ 

 

 

- Miêu tả sự việc với một 

số thông tin về hành 

động, tính cách, trạng 

thái,... của nhân vật theo 

kinh nghiệm của bản thân 

thông qua câu chuyện 

"Quả bầu tiên" 

- Xác định vị trí của đồ 

vật (phía trước - phía 

sau; phía trên - phía 

dưới) so với bạn khác. 

(Cô đứng giữa lớp và 

yêu cầu trẻ nói ra tên 

đồ vật bên phía mà cô 

đưa ra. Ví dụ: Phía 

trước cô là những đồ 

vật gì?...) 

- Trẻ học ngoại khóa 

vẽ 

- Xem video đặc điểm 

nổi bật của di tích của 

địa phương: đài tưởng 

niệm liệt sỹ xã Phú 

Xuân 

 


