
TRƯỜNG MẦM NON MẠ NON 
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4 THÁNG 9/2024 

Từ 23/9/2024 - 27/9/2024 

 

Hình 

thức 

Thứ Hai 

23/9 

Thứ Ba 

24/9 

Thứ Tư 

25/9 

Thứ Năm 

26/9 

Thứ Sáu 

27/9 

Đón trẻ - Trao đổi về thói 

quen , nề nếp của trẻ 

trong lớp sau 03 tuần 

học tại trường với ba 

mẹ. 

- Cô đón trẻ và nhắc 

nhở trẻ biết chào ba 

mẹ, chào cô khi vào . 

(MT 110) 

 

 

 

- Cô đón trẻ và dạy 

tiếp tục giáo dục trẻ 

biết khoanh tay chào 

ba mẹ, ông bà đi học. 

 (MT 110) 

 

 

 

 

 

 

- Tiếp tục trao đổi với 

phụ huynh về các hoạt 

động, sinh hoạt của trẻ 

trong ngày. và hỏi trẻ 

về hoạt động trong 

ngày cùng nói cho ba 

mẹ nghe. (MT 54) 

 

 

 

 

 

- Trò chuyện với trẻ 

phải thường xuyên rửa 

tay bằng xà phòng, 

không đưa tay đau lên 

mắt, mũi, miệng..  

- Trò chuyện và nhắc 

nhở trẻ một số hành 

động nguy hiểm 

không leo trèo lên 

ghế, bàn khi ngồi 

chơi.  

(MT 18) 

- Trò chuyện với trẻ 

cho trẻ nhắc lại tên 

trường: Trường MN 

Mạ Non lớp Mầm 2 

và tên cô giáo khi cô 

hỏi. 

(MT 52) 

 

 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

Hô hấp: hít vào thở ra 

Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên. 

Lưng, bụng, lườn: Cúi về phía trước. 

Chân: Bước lên phía trước, bước sang ngang 

Giờ học Bé nói lời cảm ơn 

(MT 110) 

Nhận biết 1 và nhiều 

(MT 39) 

Đi hết đoạn đường 

hẹp (3x0.2m) (MT 2) 

Bài thơ: Miệng xinh 

(MT 86) 

Dạy hát: Cháu đi 

mẫu giáo (MT 120) 

 



    

Tô màu đồ chơi lớp: 

Búp bê, gấu bông 

(MT 124) 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát:  

- Đồ chơi góc phân vai. 

- Xem video “Cho trẻ xem video rửa tay”  

- Xem hình ảnh và trò chuyện dạy trẻ phân biệt giới tính qua các đặc điểm bên ngoài 

- Video giữ gìn vệ sinh cá nhân 

- Đồ dùng của bé ( Cặp, dép) 

Trò chơi vận động: 

- TCVĐ cũ: Chuyền bóng  

- TCVĐ mới: Đuổi bóng 

Cách chơi: Cô cho trẻ đứng về một phía, cô tung cho bóng lăn phía trước mặt trẻ và trẻ phải đuổi theo bóng. Khi nào bóng dừng lại 

thì trẻ mới được dừng lại để bắt bóng, sau đó lại tiếp tục chơi. 

Luật chơi: Khi bóng tới chân mà bạn nào không bắt được bóng sẽ bị bắt ra ngoài và kết thúc 1 lần chơi.      

Chơi tự do: đi cảm giác bàn chân, lăn bóng vào lỗ, thổi bóng, Xếp lá,…. cũng cố vận động: Đi trong đường hẹp ( đi hết đoạn đường 

hẹp 3x0.2m) 

Hoạt 

động 

vui chơi 

Góc xây dựng: Chuẩn bị Gạch, con thú, bitit, hàng rào, khối gỗ, lắp ráp, cây xanh 

Góc âm nhạc: Chuẩn bị các bài hát bản nhạc thiếu nhi: Trường chúng cháu là trường mầm non, cháu đi mẫu giáo các dụng cụ góc 

âm nhạc 

Góc văn học: Chuẩn bị sách, truyện, rối, tranh bài thơ bạn mới, miệng xinh 

Góc học tập – toán: Chuẩn bị que màu, bài tập ghép hình, 1 và nhiều ... 

Góc thư giãn: Gấu bông, truyện tranh 

Góc tạo hình: Chuẩn bị đất nặn, màu sáp, màu nước....--> Tiếp tục hoàn thành sản phẩm còn dang dở (nếu có) 

Góc đọc sách: sách, truyện, rối, bàn đọc sách, bài thơ bạn mới, miệng xinh 

Góc phân vai: Chuẩn bị: đồ chơi nấu ăn: chén, muỗng, nồi, chảo, trứng, bánh tự làm.... 

Ăn - Giới thiệu tên món ăn trong ngày 



- Tiếp tục rèn trẻ sử dụng bát, thìa, cốc đúng cách. 

- Rèn cho trẻ tự lấy cơm và đi 1 chiều. 

Ngủ - Hướng dẫn trẻ cách để gối sau khi ngủ dậy gọn gàng 

- Hướng dẫn trẻ lấy gối theo trật tự không làm rơi gối bạn. 

Vệ sinh - Tiếp tục rèn rửa tay bằng xà phòng. 

- Giáo dục trẻ rửa tay mở vòi nước vừa phải không để tràn nước. 

- Tiếp tục hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định bạn trai - bạn gái theo kí hiệu nhà vệ sinh 

- Tiếp tục rèn trẻ cách rửa tay đúng cách 

- Tiếp tục rèn trẻ cách lau mặt đúng cách 

Sinh 

hoạt 

chiều 

Cho con chơi xếp 

hình, xếp các hình 

hình học, xếp cạnh 

nhau tạo ra các sản 

phẩm: đường đi, ô tô, 

dãi phân cách... 

 

 

 

 

- Ôn lại cách nhận biết 

1 và nhiều 

- Làm bài tập toán 

(MT 39) 

 

 

 

 

 

- Cô cho trẻ xem một 

số hình ảnh về triều 

cường nước lớn làm 

ảnh hưởng đến đời 

sống của con người. 

Đi chuyển khó khăn. 

Nước lớn ngập đường 

đi rất nguy hiểm do đó 

không ngịch nước khi 

triều cường lên. (MT 

12) 

- Cho trẻ ôn lại bài thơ 

miệng xinh (MT 86) 

 

 

 

 

 

 

 

Cho trẻ hát lại bài 

hát: Cháu đi mẫu 

giáo 

Cho trẻ nhận xét sản 

phẩm tạo hình 

(MT 120, MT 129) 

 

 

 

 

 


