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Hinh Thw Hai Thwr Ba The Tw Thir Nam Thi Sau
thirc
Pon tré | - Trao doi voi phu huynh | - Tro chuyén vé dac - Trd chuyén ve cac giéc | - Tro chuyén véi tré vé | - Nhac tré dé do dung,
ve tinh hinh stc khoe | diém trén khudn mit, quan trén co the va gido | loi ich cua viéc gitr gin | do choi ding cho
cua tré 2 ngay nghi cuoi | trén co thé tré so vai duc tré mac am khi troi | vé sinh than thé (vé sinh
tuan ban. mua lanh dé,béo Vé co | rang miéng, rua tay
- Tro Chuyén Vé tén, thé khf)ng bl om. trudc khi an va sau khi
tudi, ngay sinh, gii tinh di vé sinh) ’
cuatré - ’Giéo duc tré bict cho
dén luot khi rua tay
khong chen lan, x6 day
ban
Thé duc | H6 hap: Hit vao, tho ra.
sang | Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia truéc, sang 2 bén.
Luwng, bung, lwon: Quay sang trai, sang phai.
Chén: Budc 1én phia trude, budc sang ngang.
Bat: Bat tai chd
Giohoc | TIMHIEU GIAC THO: "POI MAT CHAY PUQC 15M CHO PEN LUQT DAY HAT “RUA
QUAN CUA BE CUA EM" LIEN TUC THEO BAN NHE MAT NHU MEO"
HUONG THANG
NHAN BIET MQT SO LAM TOC CHO




BIEU HIEN CUA
BENH

KHUON MAT TREN
TRANH

Hoat
dong

ngoai
troi

Quan séat

- Xem tranh anh céc bo phan trén khudn mat

- Xem video céc biéu hién caa bénh khi bi 6m

- Xem tranh vé cach xép hang cho dén luot

- Xem hinh anh vé ban trai va ban gai

TCVD

- TCVD cii: Chim s6 1dng (Cho tré nhac lai cach choi va luét choi)

- TCVD méi: Troi sang troi toi

Céch choi: Cho tré di tw do trong san gia lam dan ga con di kiém moi hai tay gio ngang vira di vira vay tay vira kéu "Chip chip". Khi
co tin hiéu "troi toi"thi tat ca chay ve cho ngoi cia minh hoac ngoi thup xuong dat nghiéng dau ap hai ban tay vao ma va nham mat
ngu. Cho tré nham mat khoang 30 gidy sau d6 c6 noi: "Troi sang”, tré dua tay 1én miéng va bat chudc tieng kéu "Ga gay 6 6 0". Co
cho tré choi khoang 3-4 lan.

Luat choi: Khi nghe tin hiéu "Troi ti", tit ca phai nhim mit va ngdi xudng (Lam ddng tac nga), ban nao khdng nham mat s& bj bat.

Choi ty do: cing ¢ van dong chay lién tuc 15m theo hudng thiang; choi lin béng vao 16, thdi bong, xép 14...

Hoat
dong
vui choi

Goc xay dwng: Gach, con tha, bitis, hang rao, khdi gd, lap rap, cay xanh....

Goc phan vai: 6 choi nau an (chén, mudng, dia, diia, ndi, chao...)

Goc am nhac: Chuan bi cac bai hat ban nhac thiéu nhi: vui dén truong, qua bong tron, rira mit nhu méo mil, tréng, hoa tay...
Géc viin hoc: Sach, truyén tranh, rdi, ban doc sach, tho ban méi, tho miéng xinh, tho d6i mét caa em.

Goc hoc tap — todn: 1am bai tap phan loai do choi bang nhya, bing gb

Goc tao hinh: Bt mau, gidy, tiép tuc hoan thanh san pham chua hoan thién.

- Nhan biét mot moén an quen thudc hang ngay (trang chién, cé kho, canh rau...)
- Biét sir dung céc, chén, mudng dung cach
-Biét duoc loi ich cua viéc udng nudc da dun sbi, dn thie dn chin, nhai ki, in khong ngam

Ngii

- Tré biét 1y gbi cua minh va cit ding chd, xép gdi ngay ngan

Vé sinh

- Nhan biét mot moén dn quen thudc hing ngay (tring chién, cé kho, canh rau,...)




- Biét sir dung céc, chén, mudng dung cach
- Biét dugc loi ich cua viéc ubng nude di dun séi, dn thirc dn chin, nhai ki, in khéng ngdm

Sinh
hOz}t
chieu

- Co cho tré 6n lai cac
chirc nang cua cac giac
quan

- Cho tré doc lai bai tho
"P61 mat cua em”

- Co cho tré ndi lai tén
va dac diém gidi tinh
cua ban than

- Cd cho tré xem video
vé cho dén luot va tro
chuyén cung tré

- Nhic tré dé @6 dung,
dd choi dung chd, biét
vang loi ba me

- On lai bai hat "Rira
mat nhu meo" va nhan
xét san pham tao hinh




