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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 9/2024 

Từ 5/9- 6/9/2024 

 

Hình 

thức 

Thứ Hai 

02/9 

Thứ Ba 

3/9 

Thứ Tư 

4/9 

Thứ Năm 

5/9 

Thứ Sáu 

6/9 

Đón trẻ    Cô làm quen với trẻ 

tên trẻ khi vào lớp. 

 

Cô làm quen trẻ và 

cho trẻ cùng nói tên 

khi vào lớp. 

Thể dục 

sáng 

 

Giờ học    Ngày hội bé đến 

trường 

Nhận biết kí hiệu 

của bé 

     

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát: Cho trẻ xem hình ảnh một số đồ chơi khu vực sân trường và cách sử dụng 

Trò chơi vận động: 

- Trò chơi vận động mới: Chuyền bóng 

Cách chơi: Cô chia trẻ thành 3 hàng dọc, trẻ đứng đầu khi nghe hiệu lệnh thì cầm bóng lên đặt bóng vào giũa hai chân và di chuyển 

đén chỗ để bóng sau đó chạy về cuối hàng đứng.  

Luật chơi: Khi di chuyển nếu bóng rơi thì không tính quả bóng đó, đội nào nhiều bóng hơn sẽ thắng.. 

Chơi tự do: Làm quen với đồ chơi sân trường và cách chơi. 

Hoạt 

động 

vui chơi 

Góc xây dựng: Chuẩn bị Gạch, con thú, bitit, hàng rào, khối gỗ, lắp ráp, cây xanh 

Góc âm nhạc: Chuẩn bị các bài hát bản nhạc thiếu nhi: Trường chúng cháu là trường mầm non, các dụng cụ âm nhạc như trống lắc, 

hoa tay 

Góc văn học: Chuẩn bị sách, truyện, rối, bàn đọc sách,... 



Góc thư giãn: Gấu bông, truyện tranh 

Góc tạo hình: Chuẩn bị đất nặn, màu sáp, giấy A4, màu nước.... 

Ăn - Cho trẻ làm quen cách di chuyển khi lên lấy cơm  

Ngủ - Hướng dẫn trẻ lấy gối và lấy đúng đồ dùng cá nhân 

Vệ sinh - Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định bạn trai - bạn gái theo kí hiệu nhà vệ sinh 

Sinh 

hoạt 

chiều 

   Cho trẻ làm quen với 

mang dép vào nhà vệ 

sinh và biết đi đúng nơi 

quy định 

Cho trẻ làm quen khi 

uống nước bỏ ly vào xô 

và tiếp tục làm quen 

việc đi vệ sinh đúng 

nơi quy định 

 


