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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 01/2025 

Chủ đề: Cây xanh 

 

Hình 

thức 

Thứ Hai 

30/12/2024 

Thứ Ba 

31/12/2024 

Thứ Tư 

01/01/2025 

Thứ Năm 

02/01/2025 

Thứ Sáu 

03/01/2025 

Đón trẻ - Trò chuyện cùng trẻ 

về việc bảo vệ cây xanh 

như: biết chăm sóc cây 

mỗi ngày tưới nước cho 

cây, không bẻ cây, ngắt 

hoa trong lớp, trường. 

 - Trò chuyện cùng trẻ 

về lợi ích của nước đối 

với cây xanh. Cây xanh 

không có nước sẽ bị 

héo và chết đi. Cho nên 

cây xanh cần được tưới 

nước mỗi ngày. 

 Nghỉ tết dương lịch - Trò chuyện và hỏi 

trẻ về một số hoạt 

động hằng ngày sử 

dụng các từ thông 

dụng chỉ hoạt động: 

học, vui chơi, vệ sinh, 

ăn, ngủ. 

- Trò chuyện cùng 

trẻ về một số loại 

phương tiện giao 

thông, công dụng 

của phương tiện 

giao thông 

--> Giáo dục trẻ khi 

tham gia giao thông 

khi đi phương tiện 

giao thông xe bus 

không thò tay, thò 

đầu ra bên ngoài 

nguy hiểm. 

Thể 

dục 

sáng 

Cho trẻ tập thể dục sáng theo nhạc 

Giờ 

học 

Tìm hiểu đặc điểm 

cây thanh long 

 

Thơ: Cây dây leo  Nghe hát: Lý cây 

xanh 

Lăn, bắt bóng với 

cô 

    Xé, dán cây xanh  



Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- Quan sát:  

-  Cây đô la 

- Cây hoa vạn thọ 

-  Cây vòi rồng 

- Trò chơi Vận động: 

TCVĐ cũ: ô tô và chim sẻ 

TCVĐ mới: Đàn chuột con 

- Cách chơi: Khi trẻ làm các con chuột bò ra khỏi hang đi kiếm ăn, các chú chuột vừa bò vừa kêu “chít, chít”. Khi đó, 

giáo viên (người quản trò) trong vai chú mèo xuất hiện bất thình lình và kêu “meo, meo”. Khi nghe thấy tiếng “meo, 

meo”, các bé phải nhanh chân bò vào vòng tròn, giống như các con chuột chạy nhanh trốn vào hang của mình. 

- Luật chơi: Giáo viên (hoặc một bạn được cô giáo chỉ định) làm mèo, các bạn còn lại sẽ làm chuột 

- Khi nghe thấy tiếng mèo kêu “meo, meo” thì chuột bò trốn vào hang của mình.  

- Chỉ khi những chú chuột ở ngoài hang thì mèo mới được quyền bắt 

- Chơi tự do: ném bóng vào rổ, thảy vòng vào chai, bịt mắt đập chai, dán lá cây, in màu. 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

- Góc âm nhạc: Loa, nhạc bài hát: Ai cũng yêu chú mèo, Con chim vành khuyên, Con chim non., lý cây xanh. Các dụng 

cụ góc âm nhạc: phách tre, gáo dừa, song loan, trống 

- Góc xây dựng: Mút bitis, cây xanh, hàng rào, gạch, khối gỗ, lắp ráp, bìa cattong, hàng rào, bảng tên công trình: Vườn 

cây của bé 

- Góc toán - học tập: bài tập tìm nhóm số lượng 3, que màu, bài tập ghép hình theo que mẫu, bài tập số lượng 1,2,3; bài 

tập xếp tương ứng 1-1, ghép đôi, hình tròn, hình vuông, bài tập xếp xen kẽ, bài tập so sánh dài hơi - ngắn hơn, bài tập 

nhận biết hình tròn vuông, bài tập ghép hình cây thanh long 

- Góc văn học: Tranh liên hoàn, nhân vật rời truyện: Chú thỏ tinh khôn, tranh bài thơ: Rong và cá, tranh bài thơ: cây dây 

leo. 

- Góc phân vai: Đồ chơi nấu ăn: tạp dề, nồi bếp, chén đũa muỗng, thực đơn,..., đồ chơi bác sĩ: thuốc, sổ khám bệnh, tai 

nghe,.., đồ chơi bán hàng: rau, củ, giỏ đi chợ, máy bán hàng,.... 

- Góc thư giãn: gấu bông, búp bê, sách, tranh truyện nhiều loại khác nhau.  

 



 

 

 

- Góc tạo hình: Chuẩn bị: đất nặn, cành cây khô, màu sáp, giấy vẽ, giấy A4, lọ cây, màu nước, hồ, keo sữa ....Hoàn 

thành bài tạo hình. 

- Góc khám phá: Chuẩn bị: ca, ly, nước, giấm, trứng muỗng, Bảng kết quả trứng đổi màu 

Vệ sinh Rèn trẻ rửa tay, lau mặt đúng cách và biết thay quần áo dạy trẻ cách tự cài, cởi cúc. 

Ăn  Giáo dục trẻ ăn thức ăn chín, nhai kĩ, ăn không ngậm. 

 Giáo dục trẻ ăn không rơi vãi cơm ra bàn 

Ngủ Khi ngủ không ngậm đồ chơi, nằm ngay ngắn, hướng dẫn trẻ cách chồng giường sau khi ngủ dậy không chồng cao. 

Sinh 

hoạt 

chiều 

Xem hình ảnh những 

vật dụng (bàn ủi, bếp 

đang đun, phích nước 

nóng…) giáo dục trẻ 

biết phòng và tránh 

không sờ, nghịch nguy 

hiểm đến tính mạng  

Xem tranh, hình ảnh về 

các hành vi đúng - sai: 

khi tham gia giao 

thông, 

Con học ngoại khóa vẽ. 

 Nghe hát: Lý cây 

xanh 

Nhận xét sản phẩm 

tạo hình 

Con học ngoại khóa 

vẽ 

 

Đọc lại bài thơ: Cây 

dây leo 

 Tuyên dương cuối 

tuần. 

 


