GẬP GIẤY

Mục đích:
- Phát triển vận động tinh khéo léo của bàn tay và phát huy khả năng sáng tạo.
Chuẩn bị:
- Mỗi trẻ một tờ giấy hoặc cái lá (lá chuối, lá dong, lá bàng…) to bằng bàn tay.
Cách chơi:
- Cô giáo đưa mỗi trẻ một tờ giấy (hoặc cái lá) rồi làm mẫu trước cho trẻ xem. Cô làm chậm từng thao tác: lấy ngón tay gập giấy, dùng bàn tay vuốt giấy. Sau đó trẻ và cô cùng làm. Cô giáo vừa làm vừa quan sát trẻ, giúp trẻ khi cần thiết.
- Khi trẻ biết gấp và vuốt giấy thành thạo thì cho trẻ làm theo một số yêu cầu khó hơn: gấp cuộn, gập cái quạt, gập con bướm…

