Trò chơi Bộ đội hành quân
[bookmark: _GoBack]Chuẩn bị:
· Chơi ngoài sân trường (có chỗ để trẻ chạy).
· Cầu tuột có sẵng trong sân trường.
· Vòng chui cao 50 cm (3 – 5 cái dùng để làm “hầm”) hoặc dùng thùng phi đường kính 50 cm thay vòng chui.
· Cách chơi:
· Chia trẻ thành các nhóm (mỗi nhóm 3 – 5 trẻ).
· Cho trẻ xếp hàng dọc sau vạch xuất phát.
· Khi nghe hiệu lệnh của cô, trẻ bò chui qua “hầm” (vòng chui) leo “đồi” (cầu tuột) chạy, nhảy qua “chiến hào” chạy về vạch xuất phát.
· Xếp cuối hàng chờ đến lượt sau.
Yêu cầu:
· Khi trẻ số 1 bò hết đường “hầm”, thì trẻ số 2 bắt đầu bò. Khi trẻ số 1 leo “đồi” thì trẻ số 3 bắt đầu bò vào đường “hầm”.
· Do cầu tuột đặt cách nhau, ở khắp sân, cô cho trẻ chạy đến bất cứ cầu tuột nào, nếu cầu tuột ở sau “chiến hào” thì cho trẻ nhảy qua “chiến hào” rồi mới chạy đến cầu tuột.
· Sân trường có bao nhiêu cầu tuột thì cho từng đó cháu chạy cùng lúc. Cô làm số “hầm” = số cầu tuột.

