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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN CU CHI Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
sé: ¥96H /UBND-YT Cii Chi, ngay A7 thdng 9 nam 2024

V/v trién khai chién dich tiém
chiing vic xin phong, chéng dich
S&i nam 2024 va chi dong bao vé

tré thudc nhém nguy co cao dbi voi
bénh Soi trén dia ban huyén

Kinh gui:
- Phong Y té huyén;
- Phong Gido duc va Pao tao huyén,;
- Phong Van hoa va Thong tin huyén;
- Phong Lao dong - Thuong binh va Xa hdi huyén;
- Trung tAm Y té huyén;
- Trung tdm Vén hoa - Thé thao va Truyen thong huyén;
- Uy ban nhan dén céc x4, thi trén.

Can cr Cong van sb 5204/UBND VX ngay 06 thang 9 nam 2024 cua Uy
ban nhan dan Thanh phd vé trién khai chién dich tiém chung véc xin phong,
chdng dich Séi trén dia ban Thanh phé nim 2024;

Can cir Ké hoach sé 5325/KH-UBND ngay 11 thang 9 nam 2024 cua Uy
ban nhan dén Thanh phd vé trién khai chién dich tiém ching vic xin phong,
chdng dich Séi trén dia ban Thanh phd nim 2024.

Can ci Théng bio sb 863/TB- -VP ngay 09 thang 9 ndm 2024 ctia Vin
phong Uy ban nhan dan Thanh phé vé Két luan ciia Pho Chu tich Uy ban nhan
dan Thanh pho Tran Thi Diéu Thuy tai cudc hop ve phong, chong dich soi trén
dia ban Thanh phd;

Cin ctir Ké hoach sb 8823/KH-SYT ngay 05 thang 9 nam 2024 cta S& Y
té Thanh phd v& chii dong bao vé tré em thudc nhém nguy co cao ddi véi bénh
s0i ndm 2024; Cong vin sb 8917/SYT-NVY ngay 06 thang 9 ndm 2024 cia S¢ Y
té Thanh pho v€ vi€c tang cuong truyén thong cac bién phap phong, chéng dich
Séi va tiém Vac xin phong, chbng dich sdi trén dia ban Thanh phé Ho Chi Minh,;
Cong van sd 9261/SYT-NVY ngay 13 thang 9 nam 2024 cia S& Y t& Thanh phd
v€ viéc tang cuong t6 chirc diém tiém trong chlen dich phong, chdng dich Séi trén
dia ban Thanh phd;

Can ctr Ké hoach s6 8110/KH-UBND ngay 30 thang 8 ndm 2024 cua Uy
ban nhéan dan huyén vé trién khai chién dich tlem chiing vic xin phong, chéng
dich Séi trén dia ban huyén Cu Chi nam 2024;

Nhim tiép tuc thuc hién c6 hiéu qua cong tac ph(‘)ng, chéng dich Séi trén
dia ban huyén, Uy ban nhan dan huyén Cu Chi c6 y kién chi dao nhu sau:

1. Giao Phong Y té huyén
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- Tiép tuc phdi hop Trung tAm Y té huyén va cac don vi lién quan t6 chirc
kiém tra, giam sat viéc thuc hién K& hoach s6 8110/KH-UBND ngay 30 thang 8
nam 2024 ctia Uy ban nhan dan huyén va Ké hoach s6 5325/KH-UBND ngay 11
thang 9 nam 2024 cua Uy ban nhan dan Thanh phé hiéu qua, dam bao ty 1€ bao
phtl véc xin trén dia ban huyén, dong thoi tham muu Thudng truc Uy ban nhan
dan huyén chi dao giai quyét nhitng vén d& phat sinh trong qua trinh thuc hién.

- Phéi hop Trung tim Y té huyén va céc don vi lién quan thuc hién
nghiém cac hoat dong giam sat dich bénh S6i, danh gia nguy co bung phét dich,
tang ty 1& bao phu véc xin va kiém so4t dich trong céng ddng theo quy dinh.

- Trién khai kip thoi cac van ban chi dao vé céng tac phong, chéng dich
So61 dén cac phong kham tu nhéan, cac co sé ti€ém chung trén dia ban huyén de
biet va phoi hgp thuc hién.

2. Giao Trung tim Y té huyén

- Chua tri, phdi hop cac don vi lién quan trién khai thuc hién hoat dong
tiém chung véc xin phong, chéng dich bénh Séi cho cac nhém dbi tuong, chuén
bi doi cap ctru luu dong dam bao an toan, dat muc tiéu dé ra; bd tri day du nhan
luc, thiét bi, vat tu y té cho diém tiém chuing, td chirc budi tiém chung va theo
doi, xur tri cac truong hgp phan ing sau tiém chung.

- Chi dao Tram Y té x4, thi trdn: cdp nhat thong tin tiém ching vao Hé
thong thong tm tiém chung quoc gia ngay sau tiém va trong ngay; chu dong
chon 01 ngay cb dinh trong tuan (tir thir Hai dén thtr Sau) dé t6 chic tiém chung
dén hét thang 9 nam 2024 va khi ¢6 thay di.

- Giao Trung tdm Y té huyén téng hop va bdo céo vé tinh hinh st dung
vic xin, sb lugng tiém, tinh hinh phan u'ng sau tiém ching cho Trung tdm Kiém
soat bénh tat Thanh phé & theo doi, giam sét tiép do thuc hién nhdm kip thoi
didu phdi véc xin hodc ting cuong van dong ngudi dan dua tré dén tiém, ndm
tinh hinh phan Gmg sau tiém chung theo thuong quy.

- Thuong xuyén cap nhat, cung cap cho Phong Vin hoa va Théng tin
huyén, Trung tdm Van hoa Thé thao va Truyen thong huyen vé lich tiém véc
xin S6i tai Trung tim Y té huyén, Tram Y té cac x4, thi trAn dé truyén thong
rong rai cho nguoi dan dugc biét.

3. Giao Phong Giao duc va Dao tao huyén

- Trién khai dén tat ca cac truong hoc, nhom tre tu thuc trén dia ban tlep
tuc thuc hién cong tac ra soat tién su ti€ém chung, théng ké, 1ap danh sach diy
du cac dbi twong tiém chung tir 1 tudi dén 10 tudi theo hudng din ctia nganh y
té; van dong phu huynh/ngudi gidm ho dua tré di tiém ching.

- Phéi hop Trung tam Y t& huyén t6 chirc tiém ‘ai céc truong tiéu hoc,
mam non, mAu gi4o, nha tré, nhém tré gia dinh trén dia ban huyén dam bao an
toan, theo quy dinh. Riéng d6i v6i nhitng tré da tiém du 2 mii thi yéu clu phu
huynh cung cap minh chimng duoc tiém thé hién trén Phiéu/S6 tiém chung/He
théng quan ly thong tin tiém chiing qubc gia dé cap nhat 1én Hé théng quan ly



théng tin tiém ching qudc gia.

- Phéi hop Phong Y té huyén va Trung tdm X té& huyén tuyén truyén y
nghia, loi ich, tim quan trong clia chlen dich tiém vic xin Sai, dong thoi trién
khai huéng dan Quy trinh xir Iy ca méc bénh hoic nghi ngd mic bénh S&i va Quy
trinh v€ sinh moi truong bé mat (Pinh kém Phu luc 1, 2) cho dbi ngili can bo, gido
vién, bao mau, nguoi chdm sdc tré,... tai cac co s& gido duc trén dia ban huyén.

4. Giao Phong Lao djng - Thwong binh va Xa hoi huyén: Trién khai
dén cac co sé bao trg xa hoi trén dia ban quan ly:

- T6 chirc tuyén truyén y ngh1a loi ich ciia hoat dong tiém vic xin phong
bénh S¢i cho ddi ngii can b, nhan vién nham v4n dong phu huynh, ngudi gidm hé
cho tré tham gia tiém véc xin ‘trong thoi gian sém nhat dong thoi trién khai
huéng dan Quy trinh xir 1y ca méc bénh hozc nghi ngd mic bénh Séi va Quy trinh
vé sinh méi trudng bé mat (Pinkh kém Phu luc 1, 2) cho nhan vién, nguoi cham
soc tré,... tai cac co s bao trg xa hoi.

- Tiép tuc t6 chirc lap danh sach va ra soat tién sir tiém ching cta tre tur 1
tubi dén 10 tudi dugc nudi duong tai co s& theo huéng dan ciia nganh y té, thong
bao den phu huynh/ngudi gidm hd cua nhiing tré chua tiém dt mii hodc khong
r6 tién str tiém chiing.

- Phéi hop Trung tdm Y té huyén, Tram Y té td chirc bu01 tiém ching tai
co s¢ bao tro xd hoi hodc Tram Y té ddm dam béo tré duoc tiép can vic xin cang
som cang tt, an toan va hiéu qua Riéng d‘01 v6i nhitng tré da tiém da 02 miii
thi yéu cau phy huynh/ngudi giam ho cung cAp minh chimg dugc tiém thé hién
trén Phiéu/S6 tiém chung/Hé théng quan ly théng tin tiém ching quéc gia dé
chuyen cho Tram Y té cép nhat vao Hé théng quan ly thong tin tiém ching
quoc gia.

5. Giao Phong Vin hoa va Thong tin huyén, Trung tim Viin héa - Thé
thao va Truyen thong huyén: Phéi hop voi Phong Y té huyén, Trung tam Y té
huyen va Uy ban nhan dan cac x4, thi tran tdng cuong cong tac truyen thdng cho
ngum dan vé su can thiét cta viée tiém véc xin phong bénh Séi, chién dich tiém
vic xin ctia Thanh phé va ctia huyén, phé bién, huéng din cho ngudi dan thoi
gian, dia diém thuc hién tiém vic xin,... dé nguoi dan biét va chu dong dua tré di
tiém chung.

6. Giao Uy ban nhéin dén cac xa, thi tran

- Tiép tuc trién khai thuc hién quyét liét, hiéu qua Chién dich tiém ching
véc xin phong, chdng dich S&i nim 2024 trén dia ban quan 1y.

- Tang cudng cdng tac ra soat tién sir tiém chiing cta tré tir 1 tudi dén 10
tubi sinh sdng trén dia ban x4, thi trén, trong d6 uu tién ra soat va méi tiém dbi
v6i tré tai cac khu vuc thuong xuyén co bién dong dan cu; c6 thé trién khai
nhiéu diém tiém nham tang kha nang tiép c4n ctia ngudi dan vdi chién dich, st
dung hiéu qua ngudn vic xin duoc cip trong thoi giah sém nhét.

- Chi dao c4c ban, nganh, doan thé, huy dong mang ludi cong tac vién sirc
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khoe cong dong trén dia ban chu dong phdi hop véi Tram Y té x4, thi trdn ra
soat, lap danh sach theo phuong cham “di tirng ngd, go tirng nha, ra tirng don
twgng”, thuc hién thong tin, tuyén truyén, van dong nguoi dén dua tré tir 1 tudi
dén 10 tudi chua duogc tiém du miii ra tiém chiing 01 miii vic xin S&i — Rubella
(khong phan biét thuong tra va tam tra), tap trung vao nhom tré gia dinh, céc tré
0 cac co s bao trg xa hdi, t6 chure trién khai chién dich tiém chiing dé dat ty 18
bao phti vac xin phong bénh Soi, gop phan kiém soat sém tinh hinh dich bénh.

7. bé nghl Bénh vién Da khoa khu vwe Ca Chi, Bénh vién huyén Cu
Chi, Bénh vién Pa khoa Xuyén A, cac phong kham da khoa, chuyén khoa
tw nhan trén dia ban huyén

- D6i vé6i cac bénh vién:
+ Chii dong du tri véc xin, gui van ban dy tru vé Trung tdm Klem

soat bénh tat Thanh pho (d6i v6i bénh vién cAp Thanh phd) hodc Trung tdm Y té
huyén (d6i véi bénh vién huyén va tu nhan).

+ T6 chire tiém vac xin cho tré thuéc nhém nguy co cao; nhén vién y té,
nguoi lam viée tai cac co s¢ kham bénh, chita bénh c6 nguy co tiép xtic nguoi
mac soi (nhan vién diéu tra, glam sat dich, nhan vién cong tac tai khoa
nhiém/ndi nhiém); nhan vién y té, nguoi cham séc tré thude nhom nguy co cao
(nhan vién lam viéc tai khoa nhi/noi nhi).

- Pbi vOi cac phong kham da khoa, chuyén khoa tu nhén: Huéng dan
nhan vién y té dang cong tac tai phong kham chuyén khoa nhlem chuyén khoa
nhi lién hé bénh vién hodc Trung tdm Y té huyén, Tram Y té cac xa, thi trin dé
duoc tiém vic xin, khi di mang theo gidy gi6i thiéu cta don vi dang cong tac.

Trén day la y klen chi dao cua Uy ban nhan dan huyén vé viéc trién khai
chién dich tiém ching véc xin phong, chong dich S¢i nam 2024 va chu  dong bao
vé tré thudc nhém nguy co cao dbi v6i bénh Soi trén dia ban huyén; dé nghi cac
co quan, don vi nghiém tac khan truong thuc hién./.

Dinh kem:

- Phu luc 1: Quy trinh xir Iy ca mdc bénh hodc nghi ngo méc bénh Séi tai
co so gido duc, co so bao tro xd hoi.

- Phu luc 2: Quy trinh vé sinh méi truong bé mdit.

Noi nhn: ,g§:£‘ €HU TICH
o PH&‘*CHU TICH
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- Nhu trén;

- S&' Y té Thanh ph;

- Trung tdm Kiém soat bénh tat Thanh phé;
- TT. UBND huyén (CT, cac PCT);

- Luu: VT, PYT.NTBéc.




UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN CU CHI Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic

Phu lyc 1
QUY TRINH XU LY CA MAC BENH HOAC NGHI NGO MAC BENH
SOI TAI CO SO GIAO DUC, CO SO BAO TRQ XA HOI
(Kem theo Cong van ?564 /UBND-YT ngay i%hdng 9 nam 2024
ctia Uy ban nhdn ddn huyén)

1. Pinh nghia

a) Trudng hop nghi méc bénh Soi: La truong hop cé cac biéu hién sdt, phat
ban va kém theo it nhat mot trong cac tri€u ching: ho, chay nudc mii, viém két
mac, ndi hach (cd, chim, sau tai), sung dau khép."

b)O dich: Khi ¢6 tir 02 ca bénh So6i xac dinh trong cung 1 co s¢ gido
duc/co s& bao tro xa hoi (sau day goi tit 14 co s&) ¢ thoi gian khoi phat cach
nhau tir 7 dén 21 ngay.

2. Quy trinh xt ly khi phat hién hoc sinh/tré em cé triéu chirng nghi
mic bénh Séi

Khi phat hién hoc sinh/tré em c6 biéu hién sdt, phat ban va kem theo it nhéat

mot trong céc triéu chimg: ho, chdy nudc mii, viém két mac, ndi hach (cd,
cham, sau ta1) sung dau khép, co s& khén trrong trién khai cac bude nhu sau:

- Yéu cau hoc sinh/tré em mang ngay khau trang y t& va dimg cac hoat
dong co6 tiep xuc vdi nguoi khac.

- Gio vién, ngudi chim séc tré bio ngay dén nguoi dimg diu co sé vé
trueong hop trén.

- Nhén vién phu trach cong tac y té tai co s (néu c6): Panh gia nhanh tinh
trang strc khoe ctia hoc sinh/tré em.

3. Quy trinh xir tri khi phat hién truong hop méc bénh hoic nghi ngd

mac bénh Séi

Buée 1. Co s& thong béo ngay cho Tram Y té x4, thi trdn dé phdi hop xir 1y.

Buwée 2. Xt ly truong horp méc bénh hoic nghi ngb méc bénh Séi

Nhan vién phuy trach y té hodc giao vién, bao mau, nguoi cham soc tré dua

tré den co s& y té dé dugc kham, chan doan, diéu tri. Tré méc bénh hodc nghi
ngd mic bénh phai nghi hoc va cachly y té 07 ngay ké tir ngay phat ban.

Bude 3. Quan ly ngudi tiép xic véi truong hop mic bénh hodic nghi ngd
méc bénh Soi:

Co s& tién hanh ra sot nhiing ngudi tiép xtic véi truong hop méc bénh
hodc nghi ngd mac bénh Soi (14 nhitng hoc sinh hoc chung trong 1 16p hoc, tré

' Quyét dinh s6 4845/QDP-BYT ngay 05 thang 12 nam 2012 ciia B§ Y té vé huéng dén giam sat va phong chéng
bénh S&i, Rubella.
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sdng chung mot phong va nhitng ngudi cé tiép xtic truc tiép) dé xéc dinh tién sir
tiém chung;:

- Néu nguoi tiép xuc chua tiém VAC Xin phong bénh Soi va c6 bénh ly nén thudc
nhom nguy co cao: huéng dan dén bénh vién de tiém vac xin phong bénh Séi.

.= Néu nguoi :ciép xtc chua tiém véc xin phong bénh S61 va khong c6 bénh

nén: huéng dan dén cac co sd ti€ém ching dé ti€ém vac xin phong bénh Sai.

- Néu nguoi tiép xuc da tiém di mii véc xin phong bénh Séi: tham gia hoc
tap sinh hoat binh thufmg

Hudng dan nguoi t1ep xuc tu theo ddi sirc khoe trong vong 21 ngay. Trong

thoi gian ndy, néu nguoi tiép xtc ¢o triéu ching 1am sang nghi mac Sdi thi xur ly
nhu Budc 2.

Budre 4. Vé sinh, khir khuan 16p hoc, phong sinh hoat cua tré

Di chuyén tré sang 16p hoc du phong, phong ngu, phong sinh hoat chung, ...
va khir khun toan bo theo huéng dan tai Phu luc 2.

4. Mot s6 lwu y khi xir Iy ddi véi trwong hop mic bénh hoic nghi ngo
mic bénh S&i khac

Pbi v6i can bd quan 1y, gido vién, nhan vién, ngudi lao déng khi c6 tridu
ching nghi méc bénh Sai ciing duoc xir Iy theo quy trinh nhu trén.

5. Xir Iy 6 dich Soi

Tuyén truyén cho hoc sinh, tré em, giao vién, bao mau, nguodi cham soc tré,
can bo, cong nhan vién cac bién phap phong, chdng bénh Séi - Rubella.

Giam sat, diéu tra dich t& cac truong hop mac, phan tich va bao céo khan
cap vé Trung tdm Y té huyén. Theo d6i hang ngay tinh hinh stic khée toan b
hoc sinh, tré em, gido vién, bao mau, nguoi cham séc tré, can bg, cong nhan vién
dé phat hién trudong hop méc méi cho dén khi 6 dich chdm dut. Thuc hién béo
c4o 6 dich hing ngay cho Ban chi dao phong, chéng dich cip xa theo ding quy
dinh dé xu 1y kip thoi.

T4t ca cac trudng hop mic bénh hodc nghi ngd méc bénh Soi phai dén co
sO'y té dé duge kham, tu van, diéu tri, phai nghi hoc, nghi lam viéc va cach ly y
té 7 ngay keé tir ngay phét ban.

Khir tring bé mit toan bd 16p hoc, phong ngu, phong sinh hoat chung, noi
lam viéc, noi &, bep an tap thé co truong hop méc bénh bang bién phap nhu lau
san nha, ban ghé, tay nim cura, vat dung dd choi, khu vé sinh chung bing xa

phong hodc cac dung dich sat khuén théng thudng hoic dung dich khir tring c6
chira Clo véi nong do 0,5% Clo hoat tinh.

Tang cuong thong khi, anh séng ty nhién 16p hoc, phong ngu, phong sinh
hoat chung, noi 1am viéc bang cach mé cira sd, cira ra vao./.

UY BAN NHAN DAN HUYEN
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HUYEN CU CHI Doc lap - Tw do - Hanh phic
Phu luc 2

QUY TRINH VE SINH MOI TRUONG BE MAT>

(Kém theo Cong vin 856 Y /UBND-YT ngod T thing 9 niim 2024
cua Uy ban nhédn dan huyén)

1. Muc dich: Lam sach bui, rac thai. Bdo dam cac bé mit san nha, tuong,
ctra, ban, ghe, givong, do choti, nha vé sinh,... luoén sach s€, gon gang, sach dep,
dam bao an toan cho tré va nguoi day hoc, nguoi cham sdc tré tai cac Co sé gido
duc, co s& bao tro xa hoi.

2. Phuong tién vé sinh bé mat

- Chéi quét hodc may hit bui, dung cu hét rac.

- Khin lau ban ghé, tai lau san, khan lau kinh chuyén dung (néu c6).

- Nuéc, héa chét tay rira, 1am sach (xa phong, nudc lau san...), dung dich
khtr khuan.

- Gang cao su day, tap dé chéng tham.

3. Nguyén tic vé sinh bé mit

- K§ thuét lau: Lau theo chiéu tir “sach” dén “ban”; tir trén xubng duéi va
tir trong ra ngoai. Lau theo hinh zic zac, duong lau sau khong trung duong lau
trude; khong dung mat khan ban hay tai ban dé lau lai duong lau trudce do.

- Mdi tai lau sir dung t6i da 20m2 hodc khi thiy do bang mét thudng thi can
thay mot tai lau mdi. Khong giat tai tai phong hoc. Tai can xtr ly (giét, phoi kho)
tai khu vuc riéng.

- Pt bién bao “san tron trot” khi vé sinh san. Ddi véi 18i di, nén chia doi
mat san nha, dat bién bdo de danh %% 16i di.

- Sir dung ho4 chét tay rira/lam sach (xa phong, nudc lau san) dé lau san, bé
mat theo quy dinh. P61 véi khu vuc c6 ca nghi ngd hodc ca mac bénh lay
nhiém, sau khi vé sinh bé mat bang dung dich tay rira/lam sach lan 1, can vé sinh
lai 1an 2 bang dung dich khir khuan. Khoéng str dung chéi quét hoac may thoi rac.

- Trudce khi 1am vé sinh phai chuéan bj day du phuong tién vé sinh, pha héa
chat dung hudng dan ctia nha san xuat (tuyét doi khong duogc tron lan cac chat
tay rira, khir khuan vi c¢6 the€ sinh ra cac khi doc). Sau khi vé€ sinh xong phai thu
don dung cu, rtra tay.

? Tai ligu tham khco: Ky thudt vé sinh méi truong bé mdt theo hudng ddn ciia B Y té tai Quyét dinh
56 3916/0D-BYT ngay 28/8/2017 ciia B trieong Bj Y té.
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4. Ky thuat vé sinh tirng khu vuc
4.1.Vé sinh bé mit phong hoc

San cua cac phong hoc, phong ngu, phong sinh hoat chung can dugc vé
sinh mdi ngay, khir khuin mdi tuan hoic khi c6 yéu cau.

- Budc 1: Chuén bi phuong tién vé sinh bé mit; mé tt ca cta sd, cira ra
vao; dat bién bao theo ding quy dinh (néu c6), pha hoéa chat.

- Budc 2: Lau 4m hodc hut bui, hét sach rac thai.

- Budc 3: Lau san lan 1 bang xa phong. Lau lan 2 bang nudce sach, dé kha.

Néu co ca nghi ngo, ca bénh truyén nhidm, cn lau thém lan 3 bang dung dich
kht khuén; dé kho tu nhién.

- Budc 4: Ké lai d6 dac, thu don dung cy, ria tay.

Luwu y: Trong truong hop lan 1 sir dung dung dich lau san chuyén dung,
khong can lau lai lan 2 bang nudce sach.

4.2.Vé sinh bé mdt giwong ngi, ban, ghé

Day la nhiing bé mit thuong chira cac mam bénh, cac budc thuc hién tuong
tu nhu vé sinh bé mat, tuy nhién phai chta y cac budc lam sach va khir khuan,
thuong thuc hién trude khi vé sinh san nha hodc khi c6 yéu cau.

- Buéc 1: Chuén bi phuong ti€n vé sinh bé miit, pha hoéa chét.
- Budc 2: Don dep sach rac thai.

- Bude 3: Lau sach bui bang khan 4m. Lau, co bang xa phong (néu ban),
rira sach, lau khd. Néu c6 ca nghi ngo, ca bénh truyén nhiém céan lau thém bang
dung dich khir khuan, dé kho.

- Budc 4: K€ lai dd dac, thu don dung cu, rira tay.
4.3.Vé sinh d6 choi

Dé dam bao qua trinh choi cia tré dugc tét, hop vé sinh an toan can phai vé
sinh d6 choi cho tré thuong xuyén. Tuy chat li€u cua do6 choi (vai, go, nhua..)
ma chon phuong phap vé sinh phu hop.

- Budc 1: Chuén bi phuong tién vé sinh, pha hoa chit.
- Budc 2: Lau, rira sach bui ban trén bé mit dd choi.

- Bude 3: Ngam d6 choi bang dung dich khir khuin diang thoi gian quy
dinh. Rura lai bang nudc sach, phoi kho trude khi stir dung.

- Budc 4: Thu don dung cu, rira tay.
4.4.Vé sinh tran nha, twong, civa va cdc dung cu khdc

Tran nha, tudng, rém cura sO, ctra sO, clra ra vao, quat tran, may lanh, ... la
nhitng bé mat khong thé vé sinh hang ngay, nhung lai 1a noi chira bui va cac tac
nhan gay bénh. Viéc vé sinh phai dugc 1én ké hoach va bao dam khi thuc hién



thuan tién, dé dang va khong lam anh huéng dén nguoi hoc, ngudi day va phat
tan bui, tac nhan gay bénh vao khu vuc ¢6 lién quan, .

- Budc 1: Chuén bj phuong tién v€ sinh bé mat, pha hoa chét.

- Budce 2: Quét, loai bo bui va mang nhén trén tran nha, tudng, ctra theo
hudng tur trén xudng.

- Budc 3: Lau ctra, kinh, céc dung cu nhur quat trdn, v.v... bang xa phong,
sau do lau lai bang nuée sach, dé khé. Néu khu vuc c6 ca nghi ngd, ca nhiém
cin lau thém bang dung dich khir khuan, dé kho.

- Buéc 4: Lau san nha va nhitng dd vat ¢ thé bi viy ban trong qué trinh xir
ly theo quy trinh.

- Budce 5: K& lai dd dac, thu don dung cu, rtra tay.
4.5.Vé sinh bon riva tay

Bon rira tay sach, khong c6 cac d6 vat khong can thiét va c6 day du phuong
tién rira tay bao gdm: xa phong, nudc sach, quy trinh rira tay, khan lau tay (néu co).

- Buace 1: Chuan bi phuorpg tién vé sinh bé mit, mang mang gang tay day,
tap dé chong tham, pha hoa chat.

- Bude 2: Don dep rac thai c6 trén bé mit bon rira tay (néu co).

- Budc 3: Dung xa phong co rira, vé sinh tir bén ngoai vao bén trong bdn
rira tay, miéng voi, day giat nudc..., lau cac bé mat quanh chéau rira. Cho nuéc
chay tir voi ra rira k§ bon, kiém tra o thong thoang hé thong nudc thai.

- Budc 4: Thu don dung cu, rira tay.

4.6.V¢ sinh nha vé sinh (bon tiéu, bon ciu)

Pay 1a khu vuc can duoc 1am vé sinh téi thidu 2 lan/ngay va khi can. \
< Y

- Budc 1: Chuan bi phuong tién v€ sinh, rira tay, mang khau trang, tap dé
chéng thdm, deo gang tay day qué cb tay.

- Bu6c 2: Thuc hién cac trinh tu vé sinh:
+ Xa nudce bon tiéu, bon cau - dong nap bon cau khi xa.

+ D6 chat co rira vao trong bon ti€u, bon cau va cac vung c6 i dong chat
ban, nap bon cau, bé ngodi, cac bo tuong, chan tuong,. ..

+ Dung co vé€ sinh chuyén dung dé co tat ca nhiing vét ban trén tuong, tir
cho cao nhat xuong dén cho thap nhat, tir bén ngoai vao bén trong va tir cho sach
dén cho ban.

+ Xa nudc rira bon tiéu, bon cau, rira chdi co trong nudce x4, lau can choi co.

+ Sau cung ding gi¢ lau chd ng01 & bdn cau, tay gat nude xa, nép bdn
cau, dong nip, kiém tra va bd sung gidy vé sinh (néu can).

+ Dung khan sach lau céc tay nam cira.
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- Budc 3: Thu gom dung cu, rira tay.
4.7.Hanh lang, cau thang

bay la khu vuc nhiéu nguoi qua lai, nhiéu bui, chét thai bam va dong céc
ké bac Ién xuong, cac goc cau thang. Cac tay cam vin, song ciu thang nhiéu
ngudi cdm nam, nguy co lay nhlem cao, nhat 1a cau thang khu vuc lay nhiém va
khi vao mua dich bénh. V& sinh t4i thiéu 2 lan/ngay va khi can.

- Bu6c 1: Chuan bi phuong tién vé sinh bé mit, pha hoa chét va dit bién
bao (néu co).

- Buée 2: Thu gom chét thai va quét don ciu thang,

- Buéc 3: Dung tai sach thdm xa phong lau tay vin, bién bdo, bé mit béac
thang, bo tuong, hanh lang.. lau lai bang nudc sach, dé kho. Néu cau thang ban
nhiéu, nén co véi nudce va xa phong trudce, sau do dung khan lau lai.

- Budc 4: Thu gom dung cu, rira tay.

Luwu y: Cdc tay vin ciia cau thang bé nén duwoc lau hang ngay véi hoa chat
khir khudn sau khi da lau sach, vi dady la noi moi nguoi thuong xuyén cam ndm,
nén nguy co ldy lan va phat tan mam bénh cao./.

UY BAN NHAN DAN HUYEN
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