TRƯỜNG MẦM NON PHƯỜNG 10

LỚP MẪU GIÁO 3 - 4 TUỔI

KẾ HOẠCH 

Tuần 2 tháng 9
	Chế độ 

sinh hoạt
	Thứ hai 09/9
	Thứ ba 10/9
	Thứ tư 11/9
	Thứ năm 12/9
	Thứ sáu 13/9

	Đón trẻ
	- Làm quen với thực hiện bảng Bé đến lớp.

- Tập thói quen chào hỏi lễ phép.

	Thể dục sáng
	- Hô hấp: Gà gáy

- Tay: Hai tay trước mặt- Hai tay dang ngang

- Chân: Hai tay chống hông- Đá từng chân sang trái- sang phải

- Bụng: Hai tay đưa lên cao- cúi gập người hai đụng chân- thẳng người lên tay lên cao- bỏ tay xuống

- Bật : hai  tay chống hông bật liên tục tại chỗ.



	Giờ học
	Thể dục:
Bật về phía trước.
	Văn học: 
Thơ Trăng sáng
	Âm nhạc:
Dạy hát “Múa sư tử”
	Tạo hình
Tô màu đồ chơi trong tranh (Tập tạo hình trang 6)
	PT TC-KNXH
Biết những điều bé thích, không thích.

	
	Toán: Một và nhiều
	HĐ hỗ trợ

Trò chuyện về ngày trung thu
	MTXQ: 
Các hoạt động của ngày lễ trung thu
	HĐ hỗ trợ

Tập diễn văn nghệ
	HĐ hỗ trợ

Hướng dẫn trẻ kỹ năng rửa tay với xà phòng.

	Vui chơi
	TCXD:

- Trẻ làm quen với trò chơi, biết phụ cô cất dọn đồ chơi khi chơi xong.

TCGBCCC:

- Trẻ làm quen với trò chơi gia đình, biết phụ cô cất dọn đồ chơi khi chơi xong.
TCHT:

- Làm quen với các trò chơi góc đọc sách, khám phá
- Làm quen với các trò chơi góc học tập.

	HĐNT
	* Quan sát: 
- Sân trường trang trí trung thu..

* TCVĐ: 

- Lăn bắt bóng với cô.

- Chạy đuổi theo cô.
* Chơi tự do: 

- Chơi các đồ chơi trong sân trường.

- Nhặt lá vàng, chăm sóc cây xanh, chơi cát và nước…

	Vệ sinh, ăn, ngủ
	- Tập cho trẻ sử dụng thìa, ly đúng cách.


	Sinh hoạt chiều
	Dạy trẻ đọc thơ Trăng sáng
	Trẻ chơi lắp ráp cùng bạn.
	Thực hiện tập Khám phá KH và XH trang 2
	Trẻ chơi lắp ráp cùng bạn
	Ôn hát Múa sư tử

	
	Thực hiện hoạt động tuyên dương bé ngoan.


