TRƯỜNG MẦM NON PHƯỜNG 10

NHÓM 25 - 36 THÁNG 
KẾ HOẠCH 
Tuần 3 tháng 9
	Chế độ 

sinh hoạt
	Thứ Hai
16/9/2024
	Thứ Ba
17/9/2024
	Thứ Tư

18/9/2024
	Thứ Năm

19/9/2024
	Thứ Sáu

20/9/2024

	Đón trẻ
	Tập cho bé chào cô, chào ba mẹ.

Bé tập nhận biết ký hiệu trên ngăn tủ cặp dép.

	Thể dục sáng
	- Động tác tay:
+ Nhịp 1: Đưa hai tay lên cao, chân đứng rộng bằng vai
+ Nhịp 2: Hạ hai tay xuống đồng thời khép chân lại
- Động tác chân:
+ Nhịp 1: Tay chống hông đồng thời duỗi thẳng 1 chân ra phía trước
+ Nhịp 2: Thu chân lại và gập chân lại về phía sau
- Đông tác lưng bụng:
+ Nhịp 1: Đưa Hai tay lên cao đồng thời hai chân dang rộng bằng vai 
+ Nhịp 2: Gập người xuống tay chạm chân
- Động tác bật: Hai tay chống hông bật theo hiệu lệnh của cô.

	Giờ học
	Âm nhạc:
Nghe hát: Múa sư tử
	Lễ hội:

Bé vui Trung thu
	Thể dục:
Đi trong đường hẹp.
	Giờ chơi tập
Tìm đồ vật vừa mới cất giấu.
	NBTN:
Đồ chơi của bé.

	
	Tạo hình:
Dán tua lồng đèn.
(Tập tạo hình trang 15)
	
	NBPB:
Nhận biết màu đỏ
	NBPB: 

Trẻ nói được tên, đặc điểm nổi bật, công dụng và cách sử dụng một số đồ dùng, đồ chơi quen thuộc.
	Âm nhạc:

Dạy hát “Em búp bê” 


	Vui chơi
	1/ Trò chơi sáng tạo
- Trò chơi giả bộ: Bế em, tập đút cho bé ăn.
- Trò chơi xây dựng: Hướng dẫn bé đặt các khối gỗ sát cạnh nhau.
2/ Trò chơi có luật 
+ Trò chơi học tập
- Chơi với đồ chơi màu đỏ
+ Trò chơi vận động
- Hướng dẫn chơi “Rùa bò”
+ Hoạt động tự do khác
- Bé làm quen với màu sáp

	HĐNT
	* Quan sát: 

- Đồ chơi ngoài trời.

* TCVĐ: 

- Trời nắng trời mưa.

- Ai nhanh hơn.

* Chơi tự do: 

- Chơi các đồ chơi trong sân trường.

	Vệ sinh, ăn, ngủ
	Tập trẻ biết tự cầm ly uống nước.

Trè thích nghi với chế độ ăn cơm

	Sinh hoạt chiều
	Cho bé nghe các bài hát về Trung thu
	Cho trẻ chơi rước đèn trong nhóm lớp.
	Tập cho trẻ nhận biết ký hiệu trên tủ cặp dép.
	Xâu đồ chơi màu đỏ
	Tập cho trẻ nhận biết ký hiệu trên tủ cặp dép.


