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1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
1.2. Noi dung giéo duc
a. Gio sinh hoat

C6 hanh vi, théi quen tét trong vé sinh: vé sinh ring miéng sau khi an, trudc
khi di ngq, khi thac day.

C6 1 s6 thdi quen tét trong dn udng: an nhiéu loai thirc an khac nhau.

Ké duoc t8n mot sb loai thire dn can co trong bira an (chi s6 19).

Biét rua tay bang xa phong trudc khi an va sau khi di vé sinh (chi s6 15).
b. Giér hoc

Di ndi ban chan tién, Iui.

Pap va bat dugc bong bang 2 tay (chi s6 10).

Ném xa bang 2 tay.

Lam quen véi 1 s6 thao tac don gian trong ché bién 1 mén an, thic uéng.
Biét va khong an, uong mot sé thir c6 hai cho sic khoe (chi s6 20).

An toan khi & nha mét minh (GDGT).

Tré biét khong di theo, khong nhén qua cua ngudi la khi chua duge nguoi than
cho phép. (Chi s6 24).

c. Gio choi

Tré nhan biét, phan loai mot s6 thuc pham thong thuong theo 4 nhém thuc pham.

Cung cb, rén luyén cac kién thirc, ky nang da hoc.

2. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a. Gio sinh hoat

Giai thich duoc moi quan hé nguyén nhan - két qua don gian trong cudc séng
hang ngay (chi s6 114).

b. Gie hec

Nhan biét mot s6 thdng tin quan trong Vvé gia dinh: cac thanh vién trong gia
dinh, ngh€ nghiép cua b6 me; S¢ thich cua cac thanh vién trong gia dinh; quy md
gia dinh (Gia dinh nho, gia dinh 16n); Nhu cau cia gia dinh; Dia chi gia dinh.

Su hinh thanh em bé (GDGT).



Phan loai dugc mot s6 d6 ding théng thuong theo chat liéu va cong dung (chi s 96).
Nhan biét con sé phu hop vai s6 lugng trong pham vi 7 (chi s6 104)
Thém bot trong pham vi 7

Tach 7 ddi twong thanh 2 nhom bang it nhat 2 cach va so sanh s6 luong cua
cac nhom (chi so6 105).

Gop cac nhom ddi twong bang cac cach khac nhau va dém.

Tré biét cach do do dai va noi két qua do: Do do dai céc vat bang nhiéu don vi
do khac nhau. (Chi so6 106)

c. Gio choi

Loai duoc mét dbi tugng khong cling nhdm véi cac dbi twgng con lai (chi s6 115).

3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

a. Gio sinh hoat

Tré ¢ hanh vi gii gin, bao vé sach (Chi s6 81).

b. Giér hoc

Tré hiéu tir trai nghia.

Tré bat chuéc hanh vi viét va sao chép tir, chit cai (Chi sé 88): ¢, d, d, u, u.

Tré biét “viét” tén cua ban than theo cach caa minh (Chi s6 89).

Tré nhan dang dugc chit cai (Chi s6 91).

Tré nghe hiéu noi dung cau chuyén “Ba co gai”, “Hoa cuc trang”. (Chi s6 64).

~ boc dién cam bai tho “Lam anh”, “Thuong 6ng”, d6ng dao “Ganh ganh gong

gong”...

c. Gio choi

Tré thé hién sy thich thi vai sach (Chi sb 80).

Tré ¢ mot s6 hanh vi nhu nguoi doc sach (Chi s6 83).

Cung cd, rén luyén kién thire, k§ nang da hoc.

4. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI

a. Gio sinh hoat

Tré biét minh I1a con/chau/ anh/chi/em trong gia dinh.

Tré biét chd dén luot khi tham gia hoat dong (Chi s 47).

Tré biét vang loi, gitp d& bo me, ¢d gido nhiing viéc vira suc.

Tré c6 thoi quen chao hoi, cam on, xin 16i va xung ho 1€ phép véi nguoi
I6n (Chi s6 54)

b. Gié hoc

Tré noi duoc mot sb théng tin quan trong vé gia dinh (Chi s6 27).



Tré ndi duoc kha nang va sé thich ciia ngudi than (Chi sb 58).

Tré nhan biét cac trang thai cam xGc vui, budn, ngac nhién, so héi, tac gian,
xau ho cta ngudi khac. (Chi so 35)

c. Gio choi

Tré dé hoa dong véi ban be trong nhom choi (Chi s6 42).

Cung cd, rén luyén kién thire, k§ nang da hoc.

5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

a. Gio sinh hoat

Tré noi duoc y tuong thé hién trong san pham tao hinh caa minh (Chi sé 103)

b. Giér hoc

Tré hat dung giai diéu bai hat: “Nha minh rat vui”, “Ong chau”... (Chi s 100).

Tré the hign cam xic va van dong phi hop voi nhip diéu cua bai hat: “Nha
minh rat vui”, “Ong chau”... (Chi s6 101).

~ Phdi hop cac k§ ndng v&, nan, cat, xé dan, xép hinh dé tao ra san pham cé mau

sac, kich thudc, hinh dang/duong nét, bo cuc: veE gia dinh bé, vé nha cao tang. ..

c. Gio choi

Tré thé hién thai do, tinh cam khi ngam nhin vé dep cua cac sy vat, hién
tugng trong thién nhién.



