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Tuần 3 tháng 9 năm 2024 
 

Chế độ  

sinh hoạt 
Thứ hai 

16/9/2024 

Thứ ba 

17/9/2024 

Thứ tư 

18/9/2024 

Thứ năm 

19/9/2024 

Thứ sáu 

20/9/2024 

Đón trẻ 
- Theo dõi thói quen chào ba mẹ, chào cô khi đến lớp của trẻ.  

- Bé biết tự cất cặp dép vào đúng tủ cá nhân. 

Thể dục 

sáng 

Hô hấp: Gà gáy. 

Tay: tay sang ngang, gập trước ngực. 

Bụng: tay lên cao, cúi người tay chạm mũi chân. 

Chân: chân đưa ra trước, lên cao. 

Bật: bật tại chỗ. 

Giờ học 

Âm nhạc: Dạy hát 

“Rước đèn dưới ánh 

trăng” 

Lễ hội “Bé vui hội 

trăng rằm” 
LQCV:  
Nhận biết chữ cái 

a, ă, â. 

GDGT 

Trẻ ứng xử phù hợp 

với giới tính của bản 

thân (Chỉ số 28). 

LQCV:  
Bé chơi với chữ cái a, ă, â. 

Thực hiện tập Bé tập tô 

trang 15 

Tạo hình: 

Làm lồng đèn trung 

thu 

 

Tổ chức cho trẻ chơi 

rước đèn Trung thu 

tại lớp. 

Thể dục: Tung và 

bắt bóng. 
Toán: 
Tạo nhóm có số 

lượng 6, chữ số 6. 

Chữ số 6. 

Thực hiện tập toán 

trang 4. 

Văn học:  
Thơ “Đôi mắt của bé”. 

Vui chơi 

TCXD: 

- Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu để tạo thành mô hình. 

TCGBCCC: 

- Trẻ biết phân vai chơi và chơi theo vai đã nhận 

TCHT: 

- Bé tạo nhóm có số lượng 6, xâu dây chữ số 6.. 



- Ôn các nét, viết, tạo hình các nét. 

- Vẽ, nặn theo ý thích. 

- Bé thích đọc sách, biết cất sách đúng nơi quy định. 

- Hát và vận động theo nhạc các bài hát quen thuộc. 

- Rèn luyện kỹ năng kéo khóa, buộc dây giày. 

HĐNT 

* Quan sát: trang trí lễ hội trong sân trường. 

* TCVĐ:  

- Mèo bắt chuột 

- Ai nhanh hơn. 

* Chơi tự do:  

- Chơi các đồ chơi trong sân trường. 

- Chơi trò chơi vận động, dân gian: gắp cua, lựa đậu, đi cầu tre, bolling, ném trúng đích… 

- Nhặt lá vàng, chăm sóc cây xanh, chơi cát và nước… 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

- Củng cố kỹ năng lau mặt. 

- Trẻ biết ăn từ tốn, không làm rơi vãi thức ăn. 

Sinh hoạt 

chiều 

Kể chuyện “Chú Cuội 

cung trăng” 

Ôn các nét cơ bản: 

nét móc. 

Thực hiên tập bé tập 

tô trang 6, 7. 

Thực hiện tập chữ 

cái trang 2, 3, 4. 

Thực hiện tập Bé tập 

tô trang 12. (chữ số 

6) 

Thực hiện tập Bé tập tô 

trang 16, 17. 

Thực hiện hoạt động tuyên dương bé ngoan. 

 


