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  THỨ 

 

HOẠT  

ĐỘNG 

2 3 4 5 6 

1. Đón trẻ - 

Trò chuyện 

đầu giờ: 

- Cô trò chuyện 

cùng trẻ về nội 

dung: " Thể hiện sự 

thích thú với sách. 

 ( Chỉ số 80)  
 

- Trò chuyện cùng 

trẻ về nội dung:- 

Biết giúp đỡ bố mẹ 

những việc vừa sức. 

.  
 

- Trò chuyện cùng 

trẻ về nội 

dung:"Yêu mến, 

quan tâm đến 
người thân trong 

gia đình".  
 

- Cô trò chuyện 

cùng trẻ về nội 

dung:"Biết giúp 

đỡ bố mẹ, cô 

giáo những việc 

vừa sức". 
 

 - Cô trò chuyên 

cùng trẻ về nội 

dung" CHÚC 

MỪNG 20/10" 

2. Thể dục 

sáng: 

- Tập các động tác: Tay, bụng, chân, bật. 

 

3. Hoạt động 

học: 

 

ĐỀ TÀI: BÉ LÀM 

QUEN CHỮ H_ K 

 

 

ĐỀ TÀI: DẠY HÁT 

BÀI:  AI THƢƠNG 

CON NHIỀU HƠN. 

 

 

ĐỀ TÀI ĐO ĐỘ 

DÀI VÀ NÓI 

KẾT QUẢ ĐO 

 

ĐỀ TÀI:  ĐI 

TRÊN DÂY 

(DÂY ĐẶT 

TRÊN SÀN) 

VÀ BẬT LIÊN 

TỤC VÀO 

VÒNG 

ĐỀ TÀI: LỄ 

HỘI CHÚC 

MỪNG 20/10 

 

ĐỀ TÀI: BÉ TRẬT 

NHẬT. 

 

ĐỀ TÀI: CẮT – 

DÁN HOA 

GIẤY TẶNG MẸ 

ĐỀ TÀI: ÔN 

LÀM QUEN 

CHỮ H_ K 

ĐỀ TÀI: DẠY 

THƠ: MẸ CỦA 

EM. 

ĐỀ TÀI: ÔN 

ĐO ĐỘ DÀI 

VÀ NÓI KẾT 



 

 

  QUẢ ĐO 

 

4. Hoạt động 

vui chơi 

ngoài trời: 

 

- Quan sát: 

+ Quan sát bầu trời qua ống kính màu. 

- Trò chơi vận động: 

+ Đi, chạy thay đổi tốc độ, hƣớng, dích dắc theo hiệu lệnh. (đổi hƣớng ít nhất 3 lần)  

+ Chim đổi lồng. 

- Chơi tự do: 

+Góc chơi cát: In bánh bằng khuôn trên cát. 

+ Góc chơi nƣớc: Câu cá có số theo yêu cầu. 

+ Chơi xích đu, cầu tuột. Chơi với các đồ chơi có trên sân. 

5. Hoạt động 

vui chơi 

trong lớp: 

 

- Trò chơi có luật: 

+ Trẻ tuân thủ qui tắc chơi một cách có ý thức. 

+ Trẻ rủ nhau chơi, thỏa thuận về cách chơi. 

- Trò chơi xây dựng: 

+ Trẻ xây mô hình có sự vững chãi. 

+ Trẻ chơi có phối hợp giữa các thành viên trong nhóm chơi.  

- Trò chơi giả bộ có cốt chuyện: 

+ Trẻ biết đóng vai ngƣời khác khi chơi. 

+ Trẻ biết phối hợp giữa các thành viên trong nhóm chơi. 

 - Các hoạt động tự do khác: 

+ Trẻ sử dụng các nguyên vật liệu mở để chơi theo ý thích và sự sáng tạo của trẻ. 

+ Tô, đồ theo nét  

+ Hát và vận động tự do các bài hát về chủ đề gia đình. 

+ Cắt theo đường viền thẳng và cong của các hình đơn giản (Chỉ số 7)   

+ Kể lại được nội dung chuyện đã nghe theo trình tự nhất định. (Chỉ số 71) 

- Xếp dọn đồ chơi 
 



6. Vệ sinh, 

ăn, ngủ: 

 

- Trẻ biết vệ sinh răng miệng: sau khi ăn hoặc trƣớc khi đi ngủ, sáng ngủ dậy.  

- Trẻ biết xếp ghế gọn gàng sau khi ăn 

- Trẻ biết Tự mặc và cởi đƣợc áo (Chỉ số 5)  

- Trẻ biết sắp xếp, chuẩn bị bàn ăn. 

- Mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn. 
 

7. Hoạt động 

chiều: 

 

- Cô cho trẻ chia 

nhóm thực hành trực 

nhật: lau kệ, đồ 

dùng, đồ chơi cùng 

cô. 

- Ôn bài hát "AI 

THƢƠNG CON 

NHIỀU HƠN" 

- Trẻ thực hành đo 

các đồ trong lớp. 

 

- Trẻ ôn bài thơ 

MẸ CỦA EM 

 

- Trẻ cùng cô 

đọc bài đồng 

dao: Nu na nu 

nống. 

8. Trả trẻ: - Cô nhắc trẻ nhớ 

tháo điểm danh 

xuống. 

- Cô nhắc trẻ ra về 

chào cô và ba mẹ. 

- Nhắc trẻ uống thêm 

nƣớc trƣớc khi ra về. 

 

- Cô nhắc trẻ tự 

mang giày dép, 

chào cô và ba mẹ 

ra về. 

 

- Cô nhắc trẻ tự 

mang giày dép, 

chào cô và ba 

mẹ ra về. 

- Cô nhắc trẻ 

mang gối về 

giặt. 

 

 


