
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 3 THÁNG 10 

Giáo viên: Nguyễn Hồng Thủy 

Lớp : Chồi 1 

THỨ 

 

HĐ 

 

THỨ HAI 

(14/10/2024) 

 

THỨ BA 

(15/10/2024) 

 

THỨ TƢ 

(16/10/2024) 

 

THỨ NĂM 

(17/10/2024) 

 

THỨ SÁU 

(18/10/2024) 

 

GHI CHÚ 

 

ĐÓN TRẺ 

Trò chuyện với trẻ về kĩ năng tự thay quần áo, khi bị ướt dơ 

 
 

 

 

TDS Hô hấp 

- Tay:  

- Lưng, bụng, lườn: 

- Chân: 

 

GIỜ HỌC  -Tách gộp trong 

phạm vi 3 

 

- VĐMH: Múa cho 

mẹ xem 

 

- Bé nói lời yêu 

thƣơng với cô và mẹ 

 

- Tan – không tan 

 

- Tạo hình từ trái 

bắp 

- Dạy trẻ: Buộc dây 

giày 

 

- Thơ: Bó hoa tặng 

cô 

- Ôn bài tập tách 

gộp trong phạm vi 3 

- 20/10 

- Chạy thây đổi 

dích dắc theo vật 

chuẩn 

 

 

 

  

VUI 

CHƠI 

NGOAI 

TRỜI 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát quang cảnh trong sân trường 

- Trò chơi vận động: Thảy banh vào rổ 

- Trò chơi dân gian: Dung dăng dung dẻ 

- Chơi tự do với các đồ chơi ngoài trời: Cát, nước, xích đu, cầu tuột… 

 

VUI 

CHƠI 

TRONG 

LỚP  

  

- Trẻ hát tự nhiên theo giai điệu bài hát đã học 

- Trò chơi sáng tạo: Vẽ theo ý thích  

- Trò chơi giả bộ: Đóng vai  

- Thư viện: kể lại chuyện đã được nghe 

- Xây dựng: Xây thành phố theo ý thích 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĂN – NGỦ 

- VỆ SINH  

-   Tự thay quần áo khi bị ướt bẩn. 

-   Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng không rơi vãi, đổ thức ăn 

-   Không uống nước lã 

-   Chấp nhận ăn rau và ăn nhiều loại thức ăn khác nhau . 

-   Không nói chuyện trong giờ ngủ 

-   Phút thể dục: Cô cho trẻ thả lỏng người, chân co nghiêng người qua trái-qua phải 

 

HĐ 

CHIỀU  

- Cô tổ chức cho trẻ nghe bài hát về bản thân, mẹ, cô 

 

Lao động trực 

nhật 
 

 

 


