TUẦN 1 
NGÀY 5 THÁNG 9

ĐÓN TRẺ
- Cô quan sát trẻ trước khi trẻ vào lớp, nhắc nhở trẻ rửa tay
THỂ DỤC SÁNG
GIỜ HỌC: Ôn nhận biết, phân biệt hình tròn, vuông, tam giác
I. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhận biết được tên gọi và đặc điểm của các hình: vuông, tròn, tam giác; hình lăn được, hình không lăn được, hình có góc hay không có góc, hình có cạnh hay không có cạnh.... thông qua các kỹ năng sờ, lăn hình.....
- Phân biệt điểm giống và khác nhau của các hình.
II. Chuẩn bị:
- Nhạc các bài hát theo chủ đề.
- Một hộp trong có các hình.
- Các tranh mẫu của cô.
- Đồ dùng đồ chơi có hình dạng giống với các hình
III. Tiến hành:
Ổn định: 
- Cô và trẻ hát và vận động bài hát về các hình học.
- Cô và các con vừa hát và vận động bài hát gì?
- Trong bài hát có nhắc đến những hình gì?
- Đúng rồi, trong bài hát cò nhắc đến hình tròn, tam giác, vuông, chữ nhật đấy và hôm nay cô có rất nhiều trò chơi với các hình học này đấy các con đã sẵn sàng chơi trò chơi chưa nào.
Hoạt động 1: Ôn nhận biết, phân biệt hình tròn,hình vuông, hình tam giác
- Trước khi bắt đầu với những trò chơi chúng mình hãy xem cô mang gì đến cho các con nào?
- Đây là chiếc hộp thần kỳ của cô đấy các con hãy xem trong đó có những gì nhé.
- Chúng mình cùng đếm 1,2,3
- Cô lần lượt đưa 3 hình: tròn, vuông, tam giác, cho trẻ gọi tên, màu sắc và đặc điểm của hình.
+ Cô cũng tặng cho các con mỗi bạn một rổ đồ dùng các bé xem trong rổ có gì nào?
Hoạt động 2:
 Trò chơi: Nhanh tay nhanh mắt
- Cách chơi như sau: Cô sẽ nói tên hoặc đặc điểm của hình các con sẽ nhanh tay chọn đúng hình và giơ thật nhanh nhé.
- Lần 1: Cô gọi tên hình và màu sắc trẻ chọn và dơ lên
- Lần 2: Cô nói đặc điểm hình trẻ chọn và dơ lên gọi tên hình
- Cô đố các con trong 3 hình chúng mình vừa gọi tên hình nào lăn được.
- Hình nào có ba cạnh
- Hai hình nào có số cạnh, số góc bằng nhau?
+ Cô chốt lại hình tròn lăn được vì có đường bao cong, hình tam giác có ba cạnh ba góc, hình vuông có 4 cạnh dài bằng nhau.
Trò chơi: Về nhà của bé
- Vừa rồi chúng mình vừa gọi tên các hình rất sôi nổi cô thưởng cho các con một trò chơi “ Về nhà của bé”
- Cách chơi: Cô có 3 ngôi nhà có gắn hình tròn, tam giác, vuông
- Nhiệm vụ của các con hãy chọn cho mình một hình yêu thích chúng ta sẽ đi vòng tròn và nghe bài hát “Nhà của tôi” khi nghe cô rùng sắc xô tìm nhà thì bạn nào có hình gì sẽ chạy về phía nhà có gắn hình giống với hình trên tay của các con
- Luật chơi: Bạn nào về sai sẽ phải nhảy lò cò
- Cho trẻ chơi 1 -2 lần ( sau mỗi lần chơi cô cho trẻ đổi hình với bạn)
Trò chơi: Đồng đội chung sức
- Để kết thúc buổi học hôm chúng mình sẽ chơi thêm 1 trò chơi cuối cùng. Đó là trò chơi “ Đồng đội chung sức”. 
+ Cách chơi: Cô sẽ chia thành 3 đội chơi , mỗi đội sẽ có 1 rổ đồ dùng đồ chơi có hình dạng giống với 3 hình vuông, tròn, tam giác. Nhiệm vụ của mỗi đội là phải tìm những đồ dùng, đồ chơi giống với hình trên rổ bên trên của đội mình ( ví dụ: đội 1 có rổ hình tròn sẽ tìm những đồ dùng, đồ chơi có dạng hình tròn chạy mang lên vào rổ có hình tròn của đội mình)
+ Luật chơi: Trẻ chơi theo luật chạy tiếp sức, thời gian diễn ra trong vòng 1 bản nhạc( bài hát “Yêu Hà Nội”). Hết thời gian đội nào tìm được nhiều đồ dùngđồ chơi đúng với hình thì đội đó thắng.
- Các con đã rõ luật và cách chơi chưa?
- Cô chia đội
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 1-2 lần. Sau mỗi lần chơi cô nhận xét và kiểm tra các đội và tuyên bố đội thắng
Giờ học: Vẽ sáng tạo từ hình tròn, vuông, tam giác
I. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết vẽ thêm các chi tiết vào hình tròn, vuông, tam giác để tạo thành bức tranh trẻ thích.
II. Chuẩn bị:
- Tranh mẫu từ các hình tròn, vuông, tam giác.
- Giấy.
- Bút chì màu.
III. Tiến hành:
Ổn định: hát và vận động bài hát về hình học.
Hoạt động 1: 
- Cô cho trẻ quan sát bức tranh về các hình học.
- Cô cùng trò chuyện với trẻ về bức tranh.
- Các con quan sát xem trong tranh cô vẽ hình gì nào?
- À cô vẽ những chú gà con nè, vậy chú gà con cô vẽ như thế nào và vẽ bởi hình gì?
- Cô vẽ hình gì để tạo thành núi vậy ?
- Ngoài núi ra các con còn thấy gì nữa nào? Có những chú cá đang bơi? Chú cá cô vẽ có dạn hình gì nè?
- Các bạn giỏi quá. 
- Vậy bây giờ cô cho các con xem cô có gì nữa nè?
- A cô có hình tròn nè. Các con suy nghĩ giúp cô xem , ngoài hình tròn cô vẽ những chú gà con, các con còn vẽ được con vật gì từ hình tròn nữa?
- Vuông, tam giác tương tự
Hoạt động 2:
- Cô cho trẻ thực hành.
- Cô cho trẻ tự lựa hình theo ý thích trẻ.
- Trẻ vẽ thêm các chi tiết tạo thành hình khác.
- Cô quan sát và hướng dẫn trẻ khi cần.
 LUYỆN TẬP: 
- Dán kí hiệu bàn chải
HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI TRONG LỚP: 
. Trò chơi có luật:
- Biết rủ nhau chơi
. Trò chơi xây dựng:
+ Xây dựng: Rủ nhau chơi
+ Cùng nhau thu dọn đồ chơi sau khi chơi.
. Trò chơi GBCCT:
+ Hiện thực đa dạng được phản ánh trong trò chơi: Sinh họat của trẻ, ngành nghề lao động của người lớn, sự kiện XH..
. Các hoạt động khác:
+ Vận động:  Trẻ biết bật qua vạch kẽ và rủ bạn cùng chơi
+ Thư viện: đoc sách
+ Khám phá: Cùng nhau thu dọn đồ chơi sau khi chơi
+ Tạo hình: vẽ, in,nặn, xé dán, đan, xỏ dây
+ Âm nhạc: Hát múa theo nhạc
VỆ SINH ĂN NGỦ
- Ôn lại rửa tay, lau mặt.
- Động viên trẻ tự múc ăn
- Hướng dẫn trẻ cách vào chỗ ngủ.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU:
- Trẻ choi trò chơi nhẹ.
TRẢ TRẺ:
 - Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe trong ngày của trẻ
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ĐÓN TRẺ
- Cô quan sát trẻ trước khi trẻ vào lớp, nhắc nhở trẻ rửa tay
THỂ DỤC SÁNG
GIỜ HỌC:
 Đề tài:  KÍ HIỆU NÀY DÀNH CHO AI
I. Mục đích yêu cầu: 
- Trẻ nhận biết kí hiệu đi vệ sinh dành riêng cho giới tính của mình
II. Chuẩn bị: 
- video Rudo đi vệ sinh, bài tập nhóm, bài tập cá nhân cho trẻ
III. TIẾN HÀNH
*Hoạt động 1:
- Cho trẻ xem phim "Rudo đi vệ sinh" và đặt ra tình huống bạn ấy phải vào căn phòng nào?
- Dạy trẻ nhận biết kí hiệu dành cho nam và cho nữ
*Hoạt động 2: Bài tập nhóm
- Cô cho trẻ chia làm 2 nhóm (nam và nữ) cùng nhau khoanh tròn những kí hiệu dành riêng cho giới tính của mình
*Hoạt động 3: Bài tập cá nhân
- Trẻ khá: Tìm đường đến nhà vệ sinh đúng với giới tính của bạn
- Trẻ yếu: nối kí hiệu tương ứng cho từng bạn
Hoạt động: Kĩ năng Rèn thao tác rửa tay
- Cô mời cả lớp thực hành lại thao tác rửa tay.
- Cô quan sát trẻ.
- Cô thực hành lại từng bước cho trẻ xem. 
- Cô làm từ từ và đọc to từng bước lại cho trẻ nắm.
- Cô cho cả lớp thực hành lại.
- Cô quan sát và hướng dẫn trẻ còn yếu.
LUYỆN TẬP: 
- Nhận kí hiệu đồ dùng
HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI TRONG LỚP: 
. Trò chơi có luật:
- Biết rủ nhau chơi
. Trò chơi xây dựng:
+ Xây dựng: Rủ nhau chơi
+ Cùng nhau thu dọn đồ chơi sau khi chơi.
. Trò chơi GBCCT:
+ Hiện thực đa dạng được phản ánh trong trò chơi: Sinh họat của trẻ, ngành nghề lao động của người lớn, sự kiện XH..
. Các hoạt động khác:
+ Vận động:  Trẻ biết bật qua vạch kẽ và rủ bạn cùng chơi
+ Thư viện: đoc sách
+ Khám phá: Cùng nhau thu dọn đồ chơi sau khi chơi
+ Tạo hình: vẽ, in,nặn, xé dán, đan, xỏ dây
+ Âm nhạc: Hát múa theo nhạc
VỆ SINH ĂN NGỦ
- Ôn lại rửa tay, lau mặt.
- Động viên trẻ múc ăn
- Hướng dẫn trẻ cách vào chỗ ngủ.
HOẠT ĐỘNG CHIỀU:
- Trẻ choi trò chơi nhẹ.
TRẢ TRẺ:
 - Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe trong ngày của trẻ
 
 
 
 
 

 
 

