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Qugan 10, ngay 22 thang 11 nam 2024

KE HOACH
THUC HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC THANG 11/2024
Nim hoc: 2024 - 2025
Lép mAu gi&o 5 - 6 tudi

I. PHAT TRIEN THE CHAT
1. Muc tiéu

- MT1: Tré thuc hién dung, thuan thuc cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu
1énh hoac theo nhip ban nhac/ bai hat. Bat dau va két thuc dong tac dang nhip.

- MT2: Tré giir duoc thang bang co thé khi dugc thuc hién van dong di.
- MT4: Tré biét phdi hop tay - mat trong van dong v6i bong.

- MT5: Tré biét phdi hop tay - mat trong van dong ném

- MT6: Tré phéi hop tay - mét trong van dong bo, truon, treo.

- MT10: Tré biét phdi hop duoc cir dong ban tay, ngodn tay, phdi hop tay - mat
trong mot s6 hoat dong.

- Nhay xuéng tir @6 cao 40cm (Chi s6 2)

- X¢é/ Cit theo dwong vién thiang va cong cia cac hinh don gian (Chi s6 7)

- MT16: Tré biét str dung dd dung phuc vu an uéng thanh thao.

- MT22: Tré nhan biét mot so trudng hop khong an toan va goi nguoi giup do
2. Hinh thikc thwc hién

2.1 Sinh hoat

- MT,I: Thuc hic:en ding, thuan thyc cac dong t{ic cua bai tap thé duc theo nhip
bai hat. Bat dau va két thac dong tac dung nhip (Thé duc sang)

+ Ho hap: Ga gay

+ Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang.

+ Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang bén.

+ Chan: Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau
+ Bat: Bat tai chd (bén phai, bén trai)

- MT10:

+ Xép chong 12-15 khéi theo mau (10.2) (Tuan 1)

+ X¢é cat duong vong cung (10.6) (Tuan 2)



+ Bé, ndn (10.8) (Tuan 3)
- Nhay xudng tir 36 cao 40cm (Chi sé 2) (Tuan 4)

- Xe/ Cdt theo dwong vién thang va cong cua cdc hinh don gian (Chi s6 7)
(Tuan 2)

- MT16: St dung d6 dung phuc vu an udng thanh thao. (Tuan 1)
2.2. Gidr hoc

- MT2: Di trén van ké dbc. (2.2) (Tuan 1)

- MT4: Di va dap bat bong (4.3) (Tuan 4)

- MT5: Ném xa bang 1 tay. (5.1) (Tuan 3)

- MT6: Bo chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m. (6.3) (Tuan 2)

2.3. K§ nang

- MT22: Biét goi nguoi 16n khi gip mot sb truong hop khan cap (22.2) (Tuan
2)

- MT10:

+ X¢ cat duong vong cung (10.6)

+ Bé, nan (10.8)

- Xé/ Cdt theo dwong vién thang va cong ciia cdc hinh don gidn (Chi sé 7)
Il. PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Muc tiéu

- MT24: Tré to mo tim toi, kham pha cac sy vat, hi¢n tugong xung quanh nhu
dat cau hoéi vé sy vat hién tugng: "Tai sao co mua"...

- MT25: Tré biét phoi hop cac gidc quan dé quan sat, xem xét va thao luan vé
su vat, hién tugng nhu sir dung cac giac quan khac nhau dé xem xét 14, hoa, qua ...
va thdo luan vé€ dac diém cua doi tuong.

- MT28: Tré biét phan loai cac ddi tugng theo nhitng diu hiéu khac nhau
- MT29: Tré biét nhan xét dugc moi quan h¢ don gidn cua sy vat, hién tuong.

- MT37: Tré biét tich mot nhoém d6i tuong trong pham vi 10 thanh hai nhom
bang cac cach khéac nhau.

- MT40: Tré biét sap sép cac ddi tugng theo trinh ty nhét dinh theo yéu cau

- MT44: Tré st dung dugc mot $6 dung cu dé do, dong, so sanh, nodi két qua.

- MT54: Tré noi dic diém va su khéac nhau cia mot so nghé

- MT55: Tré ké tén mot s6 18 hoi va noi vé hoat dong ndi bat cua nhirng dip 1&
hoi

- Goi tén nhém cdy céi, con vit theo dic diém chung (Chi sé 92)
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- Nhdn ra su thay doi trong qud trinh phdt trién ciia cdy, con vdt va mét sé hién
twong tw nhién. (Chi so 93)

- Tach 10 do‘{ twong thanh 2 nhém bang it nhdt 2 cach va so sanh sé lirong clia
cac nhom. (Chi so 105)

- Tré biét cach do d dai va néi két qua do (Chi sé 106)

- Tré nhdn ra quy tdc sap xép don gian va tiép tuc thuc hién theo qui tec. (Chi so 116)
2. Hinh thikc thwc hién

2.1. Sinh hoat

- MT24: Qua trinh phat trién cua con vat; diéu kién séng ctia mot s con Vat,
(24.8) (Tuan 1)

- MT28:
+ So sanh sy khac nhau va gidng nhau ctia mot s6 con vat. (28.2) (Tuan 2)
+ Phan loai con vat theo 2 - 3 d4u hiéu. (28.3) (Tuan 4)

- MT29: Quan sat, phan doan mobi lién hé don gian gitra con vat voi méi truong
song. (29.1) (Tuéan 3)

- Goi tén nhém cdy céi, con vit theo dic diém chung (Chi sé 92) (Tuan 1)

- Nhén ra sw thay doi trong qud trinh phdt trién ciia cdy, con vt va mét sé hién
twong tw nhién. (Chi so 93) (Tuan 2)

2.2. Gié hoc

- MT25:

+ Pic diém, ich loi va tic hai ctia con vat. (25.2)

Mot s6 con vat nudi trong gia dinh. (Tuan 1)

Mot sd con vat song trong rimg. (Tuan 2)

Mot s6 con vat song dudi nude. (Tuan 4)

+ Céach cham soc va bao vé con vat. (25.4) (Tuan 1)

- MT44: Po d6 dai mot vat bang cac don vi do khac nhau. (44.1) (Tuan 3)

- Tré biét cach do d dai va ndi két qua do (Chi sé 106) (Tuan 3)

- MT40: So sanh, phat hién quy tic sip xép va sip xép theo quy tac. (Tuan 4)
- Tré nhdn ra quy tdc sap xép don gian va tiép tuc thuc hién theo qui tec. (Chi sé 116)
- MT54: Tré noi dic diém va sy khac nhau cua mot s6 nghé: Cha bo doi cua bé

- MTS55: Ké tén mot sb 12 hoi yé noi Vé hoat dong ndi bat cta nhirng dip 18 hoi:
L¢ hoi cha bd doi 22/12, Noel (Tuan 3, Tuan 4)

2.3. Cha dé

Bé yéu chu b¢ doi
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- MT54: Tré noi dic diém va sy khac nhau cua mot sé nghé: Cha bo doi cua bé

- MT55: Ké tén mot s6 18 hoi va ndi vé hoat dong noi bat cia nhitng dip 1€ hoi:
Le hoi chi bo doi 22/12

I11. PHAT TRIEN NGON NGU

1. Muc tiéu

- MT64: Tré biét doc biéu cam bai tho, ca dao, déng dao...

- MT70: Tré biét ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh nghi¢m cua ban than.

- MT73: Nhan dang cac chif ci trong bang tiéng Viét.

- MTG60: Tré ké ro rang, co trinh ty vé su viéc, hién tuong nao dé dé nguoi
nghe c6 thé hiéu duogc.

- Sir dung cdc logi cdu khdc nhau trong giao tiép (Chi s6 67).
- Ké lai dwoc néi dung chuyén da nghe theo trinh tu nhat dinh (Chi s6 71 ).

- Hoi lai hoac co nhiing biéu hién qua cu chi, diéu bo, nét mat, anh mat phu
hop (Chi 50 76).

- Khéng néi tuc, chiri by (Chi 56 78).

- C6 hanh vi giit gin, bdo vé sach (Chi so 81).

- Nhdn dang dwoc chiv cdi trong bang chir cdi tiéng Viét (Chi s6 91)
2. Hinh thikc thwc hién

2.1. Sinh hoat

- MT60: Phat am cac tiéng c6 phu Aam dau, phu 4m cudi gan gidng nhau va cac
thanh di€u. (60.1) (Tuan 1, 2)

- Sir dung cdc logi cdu khdc nhau trong giao tiép (Chi s6 67). (Tuan 3)

- Hoi {ai hoadc qé nhitng biéu hién qua cir chi, diéu bo, nét mat, anh mat phi
hop (Chi so 76). (Tuan 4)

- Khéng néi tuc, chiri bdy (Chi s6 78). (Tuan 3)

- C6 hanh vi giit gin, bdo vé sach (Chi sé 81). (Tuan 4)
2.2 Gio hoc

- MT64: Doc tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, ho ve.

+ Tho "Chu bd d6i hanh quan trong mua" (Tuan 3)

+ Tho "Cht chim sau" (Tuan 1)

- MT70: Ké lai truyén di dugc nghe theo trinh tir (70.2)
+ Truyén “Con ga tréng kiéu cing” (Tuan 2)

+ Truyén “Chudt ga trong va méo” (Tuan 4)

- Ké lai dwroc néi dung chuyén da nghe theo trinh ty nhat dinh (Chi s6 71 ).



- MT73: Nhan dang céc chir cai

+ Nhimng trd choi v6i chit cai B - D - P (Tuan 1)

+ Tap t6 chit cai B - D - P (Tuan 1)

+ Nhan biét chir cai M - N (Tuan 3)

+ Nhimng trd choi véi chit cai M - N (Tuan 4)

- Nhén dang dwoc chit cdi trong bang chit cdi tiéng Viét (Chi so 91)
2.3. Ky ning

- MT60: Phat 4m cac tiéng c¢6 phu 4m dau, phu 4m cudi gan gidng nhau va cac
thanh di¢u. (60.1)

IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

1. Muc tiéu

- MT94: Tré thich cham soc cay, con vat quen thudc.

- C6 ging thuc hién cong viéc dén cung (Chi s6 31)

- Thé hién suw vui thich khi hodn thanh céng viéc. (Chi s6 32)

- Thé hién su an i va chia vui véi nguoi than va ban be (Chi $O 37)

- Dé hoa déng véi ban bé trong nhém choi (Chi sé 42)

- Nhdn ra viéc lam cia minh ¢6 dnh hwéng dén nguwoi khac (Chi s6 53).
- C6 hanh vi bdo vé méi truwong trong sinh hoat hang ngay (Chi s6 57)
2. Hinh thikc thuc hién

2.1. Sinh hoat

- C6 ging thuc hién cong viéc dén cung (Chi s6 31) (Tuan 1)

- Thé hién suw vui thich khi hodn thanh céng viéc. (Chi s6 32) (Tuan 2)
- Thé hién suw an i va chia vui véi nguoi than va ban bé (Chi sé 37) (Tuan 3)
- Dé hoa dong véi ban bé trong nhém choi (Chi s6 42) (Tuan 4)

- Nhdn ra viéc lam cua minh ¢é dnh hieong dén nguwoi khac (Chi sé 53). (Tuan
3)

- C6 hanh vi bdo vé méi truong trong sinh hoat hang ngay (Chi sé 57) (Tuan
1)

2.2 Gir hoc

- MT94: Bao v&, cham soc con vat. (Tuﬁn 1)

2.3. Ky nang

- MT94: Tré thich cham soc cay, con vat quen thudc: Bao v¢, cham séc con vat.
V. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

1. Muc tiéu
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- MT101: Tré hat ding giai diéu, 10i ca, hat dién cam phl‘l hop véi sic thai, tinh
cam cua bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u bo, ctur chi ..
- MT102: Tré biét van dong nhip nhang phu hop véi sac thai, nhip diéu bai hat,
ban nhac véi cac hinh thtrc (v tay theo cac loai tiét tiu, maa).
- MT104: Tré go dém bang dung cu theo tiét tu tu chon.

- MT106: Tré phéi hop cac ki ning vé& dé tao thanh buc tranh c6 mau sic hai
hoa va bo cuc.

- MT107: Tré biét phdi hop cac ki ning xé, cat dan dé tao thanh buc tranh co
mau sac hai hoa va bo cuc can doi.

- MT108: Tré biét phi hop cac ki ning nin dé tao thanh san pham c6 bé cuc can ddi

- MT109: Tré biét phdi hop cac ki nang xép hinh dé tao thanh birc tranh c6 mau
sac hai hoa va bo cuc can doi.

- Nhdn ra giai diéu (vui, ém diu, buén) cia bai hat, ban nhac (Chi sé 99)

- Hat diing giai diéu bai hat tré em (Chi sé 100)

- Thé hién cam xuc va van dong phu hop voi nhip diéu cua bai hat, ban nhac (Chi so

101)
- Biét sir dung cdc vt liéu khdc nhau dé lam ra mét san pham don gian (Chi sé 102)
2. Hinh thikc thwc hién
2.1. Sinh hoat

~ -MTI109: Tre biét phéi’ hop cac ki nang xép hinh d¢é tao thanh buic tranh c6 mau
sac hai hoa va bo cuc can doi. (Tuan 1,2)

- MT104: Tré gé dém bﬁng dung cu theo tiét tu tu chon. (Tu?m 3)

- MT106: Tré phéi hop cac ki ning v& dé tao thanh buc tranh c¢6 mau sic hai
hoa va bo cuc. (Tuan 4)

2.2 Gio hoc

- MT101: Hat ding giai diéu, 16i ca va thé hién sac thai, tinh cam cila bai hat.
+ Day hat: Chau thuong cht bo doi (Tuan 2)

+ Day hat: Bac dua thu vui tinh (Tuan 4)

- MT102: Van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip di¢u va thé hién sic thai
phu hop véi cac bai hat, ban nhac.

+ MUa: Mta voi ban Tay Nguyén. (Tuan 1)
+ MUa: Chau thuong cha bo d6i. (Tuan 3)

- MT106: Phédi hop cac ki ning v& dé tao ra cac san pham c6 mau sic, kich
thudce, hinh dang/dudng nét va bo cuc

+ V& dan ga, dan vit. (Tuan 1)
+ Tao hinh con kién bang vén tay. (Tuan 2)
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- MT107: Phéi hop cac ki ning cit, xé dan dé tao ra cac san phim c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang/dudng nét va bo cuc: Lam nén chu bd ddi. (Tuan 3)

- MT108: Treé biét phdi hop cac ki ning nan dé tao thanh san pham c6 bd cuc can dbi:
Nan cay thong Noel

2.3. Cha dé

Chu b0 doi ctaa bé

- MT101: Hat ding giai diéu, 10i ca va thé hién sic thai, tinh cam cila bai hat.
+ Day hat: Chau thuong cht bo doi (Tudn 2)

- MT102: Van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip di€¢u va thé hién sic thai
phu hop v6i cac bai hat, ban nhac.

+ MUa: Chau thuong cha bo d6i. (Tuan 3)

- MT107: Phéi hop cac ki nang cit, xé dan dé tao ra cac san phrfun cO mau sic,
kich thudc, hinh dang/dudng nét va bo cuc: Lam nén cha bd doi. (Tuan 3)

VI. GIAO DUC AN TOAN GIAO THONG

- An toan khi tham gia giao thong bang xe lua./.



