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KE HOACH
THUC HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC THANG 9/2024
Nim hoc 2024 - 2025

Lép mau gido 3 - 4 tudi
|. PHAT TRIEN THE CHAT
1. Muc tiéu
- MT 1: Tré thyc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo hudng din.
- MT 2: Treé gitt duoc thing bang co thé khi thuc hién van dong di.
- MT 10: Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo trong van dong tréo, budc
- MT 13: Tré thuc hién dugc cac van dong.
- MT 16: Tré biét phdi hop dugc ctr dong ban tay, ngon tay, phéi hop tay - mat
trong mot s6 hoat dong.
- MT 24: Tré biét str dung bat, thia, cdc diing cach.
2. Hinh thirc thuc hién
2.1. Sinh hoat
- MT 1: Tré thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan.
+ H6 héap: Hit vao, tho ra
+ Tay 1: Dua lén cao, ra phia trudc.
+ Lung 1: Plng cti ngudi vé trudc.
+ Chan 1: Buoc 1én phia trudc.
+ Bat: Bat tai cho.
- MT 13: Xoay tron cb tay (13.1).
+ T6 v€ nguéch ngoac
2.2. Hoat dong hoc
- MT 2: Bi hét doan dudng hep (3m x 0,2m) (2.1).
+ Pi trong dudng hep. (Tuan 2)
- MT 10: Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo trong van dong tréo, budc.

+ Budc 1én, xudng buc cao (cao 30cm). (Tudn 4)



- MT 13: Xoay tron co tay (10.2)

- MT 24: Tré sir dung ca, thia, chén ding cach. (Tuan 2)

2.3. Ky nang

- MT 13: V& dugc hinh tron theo mau. (13.1).

+ V& duoc hinh tron theo mau. (Tuan 3)

Il. PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Muc tiéu

- MT 36: Tré nhan ra qui tac sap xép don gian (mau) va sao chép lai.

- MT 41: Tré c6 kha nang nhan dang va goi tén c&c hinh: tron, vudng, tam giac,
chtr nhat.

- MT 43: Tré néi duogc tén, tudi, giéi tinh caa ban than khi duoc hoi, trd chuyeén.

- MT 46: Tré néi duoc tén truong/lop, ¢ gido, ban , dd choi, d6 ding trong lép khi duroc
hai, tro chuyén.

- MT 47: Tré c6 kha ning ké tén mot sé 18 hoi: Ngay khai giang, Tét Trung
thu...qua tro chuyén, tranh anh.

2. Hinh thirc thye hién

2.1. Sinh hoat

- MT 43: Tré noi duogc tén, tudi, gisi tinh cta ban than khi dugc hoi, trd chuyén:

+ Tén, tudi, gidi tinh cua ban than.(43.2)

2.2. Hoat dong hoc

- MT 36: Xép tuong ung 1 - 1.(39.1) (Tuan 4)

- MT 41: Nhan dang va goi tén céc hinh.

+ Nhan biét, goi tén cac hinh: Hinh vudng, hinh tron nhan dang cac hinh d6
trong thyc té (41.1). (Tuan 2)

+ Nhan biét, goi tén cac hinh: Hinh tam giac, hinh chir nhat va nhan dang cac
hinh d6 trong thuc té (41.2). (Tuan 3)

- MT 46:

+ Tré ndi duoc tén cac ban trong 16p (46.3). (Tuan 1)

+ Tré ndi duoc tén truong, 16p mau gido (46.1). (Tuan 2)

+ Tré ndi duoc tén d6 dung, d6 choi cua 16p (46.4). (Tuan 3)
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+ Tré ndi duoc tén co gido trong 16p. (46.1). (Tuan 4)

2.3. Chi dé

- MT 47: tré c6 kha nang ké tén mot s6 18 hoi: Ngay khai giang, Tét Trung thu. ..
qua tro chuyén, tranh anh:

+ Tét Trung Thu. (Tuan 3)

I1l. PHAT TRIEN NGON NGU

1. Muc tiéu

- MT 49: Treé biét thuc hién duoc yéu cau don gian.

- MT 51: Tré biét ling nghe va tra 151 duoc cau hoi ctia ngudi d6i thoai.

- MT 56: Treé biét doc thudc bai tho, ca dao, dong dao...

- MT 61: Tré biét dé nghi nguoi khac doc sach cho nghe, tu gio sach xem tranh,

- MT 62: Nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat trong tranh.

2. Hinh thirc thye hién

2.1. Sinh hoat

- MT 51: Tré biét ling nghe va tra 1oi duoc cau hoi ciia ngudi ddi thoai.

- MT 61: Lam quen v&i mot so ky hiéu thong thuong trong cudc séng (nha veé
sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién bao giao thong: dudng cho ngudi di bg,...) (61.3).

2.2. Hoat dong hoc

- MT 49: Nghe hiéu va 1am theo dugc yéu cau don gian. (49.4)

+ Truyén: Vit con di hoc (49.4). (Tuan 2)

+ Truyén: Doi ban tot. (49.4). (Tuin 3)

+ Truyén: Gau con bj sau rang. (49.4). (Tuan 4)

- MT 56: Tré biét doc thudc bai tho.

+ Tho: Ban méi (56.1). (Tuan 2)

+ Tho: Tring sang (56.1). (Tuan 3)

+ Tho: Cay day leo (56.1). (Tuan 4)

2.3. Ky nang

- MT 62: Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.

+ K¥ nang mo sach.

IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI



1. Muc tiéu

- MT 67: C6 gang thuc hién céng viéc don gian duoc giao (chia gidy vé&, xép d6
choi...).

- MT 72: Tré biét thuc hién duoc mot sé quy dinh ¢ I6p va gia dinh: Sau khi
choi xép cét d6 choi, khong tranh gianh d6 choi, vang 161 b me.

- MT 73: Tré biét chao hoi va ndi cam on, xin 15i khi duoc nhic nho...

2. Hinh thirc thue hién

2.1. Sinh hoat

- MT 72: Mbt s6 quy dinh & 10p, gia dinh va noi cong cong (dé d6 dung, d6 choi
dung chd; trat tu khi an, khi ngo; di bén phai & duong).

+ Mot s6 quy dinh & 16p va gia dinh (dé d6 dung, d6 choi dang chd) (72.1).

2.2. Hoat dong hoc

- MT 73: Str dung loi néi va cir chi 1€ phép.

+ Ctr chi, 151 n6i I& phép: Bé biét chao hoi I& phép (73.1).(Tuan 1)

+ Ctr chi, 161 n6i I8 phép: Bé biét ndi 1oi cam on (73.2). (Tuan 4)

2.3. Ky nang

- MT 67: C6 gang thyuc hién céng viéc don gian duoc giao (chia gidy vé&, xép d6
choi...).

+ K§¥ ning chia gidy.

V. PHAT TRIEN THAM MY

1. Muc tiéu

- MT 80: Tré biét cht y nghe, thich dugc hat theo, vo tay, nhin nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau
chuyén.

- MT 82: Tré hat tu nhién, hat dugc theo giai di€u bai hat quen thudc.

- MT 91: Tré biét tao ra cic san pham tao hinh theo y thich.

2. Hinh thirc thuwe hién

2.1. Sinh hoat
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- MT 80: Nghe cac bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan ca).
+ Vuon cay cua ba.

+ Ly cay xanh.

2.2. Hoat dong hoc

- MT 82: Tré hat tu nhién, hat dugc theo giai di€u bai hat quen thudc.
+ Loi chao budi sang. (Tuan 2)

+ Chéu di mau gi4o. (Tuan 4)

- MT 91: Tré biét tao ra cac san phém tao hinh theo y thich.
+ T6 mau ky hiéu (Tuan 1)

+ V& t6 chim (Tuan 4)./.

2.3. Chu dé

“Bé vui trung thu”

- MT 91: Tré biét tao ra cac san phém tao hinh theo y thich.
+ Bé tap trang tri 16ng dén trung thu. (Tuén 2, 3)./.



