UY BAN NHAN DAN QUAN 10 CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON PHUONG 6 Péc 1ap - Tw do - Hanh phic

Quan 10, ngay 23 thang 8 nam 2024

KE HOACH
THUC HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC THANG 9/2024
Nim hoc 2024 - 2025
Lép mau gido 4 - 5 tudi

I. PHAT TRIEN THE CHAT
1. Muc tiéu

- MT 1: Thuc hién dtng, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo

hiéu Iénh.

- MT 2: Treé giir duoc thing bang co thé khi thuc hién van dong di.

- MT 5: Tré biét phéi hop tay - mat trong van dong ném

- MT 6: Tré biét phéi hop tay - mat trong van dong bo, tréo

- MT 10: Tré biét phdi hop duoc ctr dong ban tay, ngdn tay, phdi hop tay - mit

trong mot sé hoat dong

hiéu

- MT 15: Thuc hién dugc mét sb viéc khi duge nhic nho
- MT 17: C6 mét s6 hanh vi tét trong an uéng

2. Hinh thirc thye hién

2.1. Sinh hoat

- MT1: Thyc hién dtng, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
Iénh.

+ H6 hap: Hit vao, tho ra

+ Tay 1: DPua lén cao, ra phia trudc sang ngang.

+ Lung 1: Nghiéng nguoi sang bén.

+ Chan 1: Dung, mot chan dua lén trude, Khuyu goi.

+ Bat: Bat 1én phia trudc, phia sau.

- MT 17: Moi ¢6, moi ban khi an; an tir ton, nhai k§ (17.1)

- MT 15: Di vé sinh diing noi quy dinh (15.4)

2.2. Hoat dong hoc

- MT 2: Van dong “Budc di lién tuc trén ghé thé duc” (2.1) (Tuan 2)
- MT 5: Van dong “Ném xa bang 1 tay” (5.3) (Tuan 3)



- MT 6: Van dong “Bo bang ban tay va ban chan 3 - 4 m” (6.1) (Tuan 4)
- MT 15: Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong (15.1) (Tuan 2)
Tap lau mat (15.2) (Tuan 4)
Tap danh rang (15.2) (Tuan 4)
2.3. Ky nang
- MT 10: T6, v& hinh. (10.3)
II. PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Muc tiéu

- MT 24: Tré ¢6 kha nang phdi hop cac gidc quan dé xem xét sy vat, hién tuong
nhu két hop nhin, s¢, ném... dé tim dac diém cua doi tuong.

- MT 28: Tré biét nhan xét dugc mot s6 méi quan hé don gian cua su vat hién
tuong gan giii

- MT 37: Tré biét str dung céc sé tir 1 - 5 dé chi s6 lugng, so thir tu

- MT 41: Tré biét chi ra cac diém giéng, khac nhau gitr hai hinh (tron va tam giéc,
vuong va chir nhat).

- MT 48: Tré noi dugc tén, dia chi caa truong/Iép khi dugc hoi, tro chuyén. Tré
noéi duoc ho tén va mot vai dac diém cua cac ban trong I6p khi dugc hoi, tro chuyén

- MT 49: Tré noi duoc tén, mot sé cdng viéc cua cd gido, va cac bac cong nhan
vién trong truong khi dugc hoi, tro chuyén.

- MT 51: Tré ¢6 kha nang ké tén va ddc diem cia mot so ngay 1€ hoi: Ngay khai
giang, Tét Trung thu...

2. Hinh thirc thuc hién
2.1. Sinh hoat

- MT 28: Mot s6 moi lién hé don gian giita ddc diém cau tao voi cach sir dung
cua do dung, do choi quen thudc. (28.2)

- MT 48: Tré noi dugc ho tén va mot vai dic diém caa cac ban trong 16p khi duoc
hoi, tro chuyén: Ho tén va mot vai dac diém cua cac ban; cac hoat dong cua tré ¢ truong.
(48.2)

- MT 49: Tén va cong viéc cua cd giao va cac cd bac ¢ truong.
2.2. Hoat dong hoc
- MT 24: Bac diém, cong dung va cach st dung dd dung d6 choi (24.1) (Tuan 4)
- MT 37: Chit s6, s6 lwong 1. (Tuan 2)
Chit 6, s6 luong 2. (Tuan 3)



giac,

3

- MT 41: So sanh sy giéng nhau va khac nhau cua cac hinh: hinh vudng, hinh tam
hinh tron, hinh chit nhat. (Tuan 4)

- MT 48: Tré néi dugc tén, dia chi caa truong/lop khi duoc hoi, tro chuyén: Ngoi

truong cua bé (48.1) (Tuan 2)

tiép.

2.3. Chi dé

Bé vui Tét Trung Thu (Tuan 3)

- MT 51: Bé tim hiéu Tét Trung Thu

III. PHAT TRIEN NGON NGU

1. Muc tiéu

- MT 55: Tré biét ling nghe va trao doi véi nguoi dbi thoai

- MT 56: Tré néi rd dé ngudi nghe ¢é thé hiéu duoc.

- MT 60: Tré biét doc thudc bai tho, ca dao, dong dao...

- MT 63: Treé biét st dung cé4c tir nhu moi ¢, moi ban, cam on, xin 16i trong giao

- MT 68: Nhan ra ki hiéu thong thuong trong cudc song: Nha vé sinh, cam lua,

noi nguy hiém.

2. Hinh thirc thye hién

2.1. Sinh hoat

- MT 55: Biét lang nghe va trao doi v6i nguoi dbi thoai (55.1)
- MT 56: Tré néi rd dé ngudi nghe cd thé hiéu duoc (56.2)

- MT 63: St dung céc tir biéu thi su 18 phép.

2.2. Hoat dong hoc

- MT 55: Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc pht hop véi do tudi: (55.2)
+ Truyén "Tho trang di hoc" (Tuan 2)

+ Truyén: Néu khong di hoc (Tuan 3)

- MT 60: DBoc tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr, ho ve.

+ Tho “Cht Cudi ngdi gbc cay da” (Tuan 3)

+ Tho “Loi chao” (Tuan 4)

- MT 68: Nhan biét ky hiéu ca nhan. (Tuan 2)

2.3. Ky nang

- MT 68: Lam quen v6i mot s6 ki hiéu thong thudng trong cudc sdng (nha vé sinh,

16i ra)

IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI



1. Muc tiéu
- MT 72: Tré biét ty chon dd choi, tro choi theo ¥ thich

- MT 79: Tré thyc hién duoc mot s6 quy dinh ¢ 16p va gia dinh: Sau khi choi cét
do6 choi vao noi quy dinh, gio nga khéng lam on, vang loi 6ng ba, bo me.

- MT 80: Tré biét ndi cam on, xin 18i, chao hai 18 phép.
2. Hinh thire thuc hién

2.1. Sinh hoat

- MT 72: Tré biét ty chon dd choi, tro choi theo y thich
2.2. Hoat dong hoc

- MT 79: Bé nhan biét mot s6 quy dinh ¢ 16p. (d€ d6 dung, do choi dung chd; trat
tu khi dn, khi ngu; di bén phai 1€ duong) (79.1)

+ Pé dd dung dung noi quy dinh (Tuan 4)

+ Quy dinh cuia 16p (Tuan 4)

- MT 80: Tré biét str dung 11 n6i va cir chi 1& phép (Tuan 3)
V.PHAT TRIEN THAM MY

1. Muc tiéu

- MT 88: Tré biét vui suong, vo tay, lam dong tdc md phdéng va sur dung cac tur
go1 cdm nodi lén cam xUc cua minh khi nghe cdc am thanh goi cdm va ngam nhin vé dep
cua cac sy vat, hién tugng.

- MT 90: Tré biét lya chon va tu thé hién hinh thtrc van dong theo bai hat, ban
nhac.

- MT 91: Tré c6 kha ning hat dung giai diéu, 10i ca, hat 15 161 va thé hién sic thai
cua bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u bo.

- MT 92: Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu bai hat, ban nhac véi cac
hinh thtrc (v0 tay theo nhip, ti€t tau, mua).

- MT 95: Tré biét xé, cat theo dudng thang, dudng cong... va dan thanh san pham
cO6 mau sac va bo cuc.

- MT 96: Tré biét lam 16m, dd bet, bé loe, vudt nhon, udn cong dat nan dé nin
thanh san pham c6 nhi€u chi tiét.

- MT 100: Tré biét phéi hop cac nguyén vat li€u tao hinh dé tao ra san phém.
2. Hinh thirc thwe hién
2.1. Sinh hoat



- MT 88: Boc 16 cam xuc phu hop khi nghe &m thanh goi cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii va ngam nhin vé dep cua cac su vat, hién tuong trong thién nhién, cudc
song.

- MT 90: Lwa chon va tu thé hién hinh thiic van dong theo bai hat, ban nhac.
2.2. Hoat dong hoc

- MT 91: Hat dung giai diéu, 15i ca va thé hién sic thai, tinh cam cua bai hat.
+ Day hat: Vui dén truong (Tuan 2)

+ Day hat: Pém Trung Thu (Tuan 3)

- MT 92: Van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip diéu cta cac bai hat, ban nhac
(92.1)

+ Van dong theo nhac: Vui dén truong (Tuan 4)

- MT 94: Sir dung céc ki ning vé& d¢é tao ra cac san pham c¢6 mau sac, kich thudc,
hinh dang/duong nét

+ V& ngdi truong cua bé (Tuan 3)
+ V& d6 choi (Tuan 4)

- MT 95: Sir dung cac ki ning cat, xé dan dé tao ra cac san pham c6 mau sac, kich
thudce, hinh dang/duong nét.

+ Xé dan cay xanh. (Tuan 3)

- MT 100: Phéi hop cac nguyén vat lidu tao hinh, vat liéu trong thién nhién dé tao
ra cac san pham

+ Bé 1am long dén (Tuan 2)
2.3. Chu dé
Bé vui Tét Trung Thu (Tuan 3)./.



