THỰC ĐƠN TUẦN 04 THÁNG 10 NĂM 2024
TỪ 21.10.2024 – 25.10.2024
	Thứ/
Ngày
	Sáng
	Ăn phụ
	Canh
	Mặn
	Tráng miệng
	Xế

	Thứ hai
21/10/2024
	Nui xoắn thịt bò
Sữa ellac
	Sc uống su su vinamilk 80ml
	Cà rốt, khoai tây, susu nấu mộc
Bp: cải ngọt
	Cá thu sốt pate gan
	Chuối cau
	Lẩu gà lá giang

	Thứ ba
22/10/2024
	Cháo tôm thịt
Sữa ellac
	Sc uống su su vinamilk 110ml
	Dưa hường hầm xương, thịt
Bp: su su
	Bò nấu sữa tươi
	Dưa hấu

	Súp tóc tiên

	Thứ tư
23/10/2024
	Mì spagheti
Sữa ellac
	Sữa chua ánh hồng
	Cá diêu hồng nấu ngót
Bp: bầu luộc
	Gà nấu táo tàu
	Ổi không hạt
Chuối cau
	Bún mộc

	Thứ năm
24/10/2024
	Phở gà
Sữa ellac

	Sc uống su su vinamilk 110ml
	Hẹ, đậu hũ nấu tôm tươi
Bp: khoai lang
	Trứng sốt cà

	Bánh flan
	Cháo cá lóc

	Thứ sáu
25/10/2024
	Mì trứng  hải sản
Sữa ellac
	Sc uống su su vinamilk 80ml
	Cải bó xôi nấu thịt bò
Bp: đậu côve
	Thịt kho chả lụa
	Nho mĩ đỏ
	Bánh



