 THỰC ĐƠN TUẦN 02 THÁNG 11 NĂM 2024
TỪ 11.11.2024 – 15.11.2024
	Thứ/
Ngày
	SÁNG
	ĂN PHỤ
	CANH
	MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	Thứ hai
11/11/2024
	Canh bún
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 110ml
	Cá diêu hồng nấu ngót
BP: bông cải
	Tim, thịt heo xào thập cẩm
	Thanh long trắng

	Nui nấu thịt bò


	Thứ ba
12/11/2024
	Cháo thịt cà rốt
Sữa ellac
	Sữa Chua Ánh Hồng
	Rau Tần ô nấu mộc
BP: Đậu bắp luộc
	Gà xào lăn
	Mận thái bạc
	Hủ tíu nam vang

	Thứ tư
13/11/2024
	Mì spaghetti
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Khoai mỡ nấu tôm khô
BP: Cải dúng
	thịt kho su hào
	Dưa hấu
	Miến lươn

	Thứ năm
14/11/2024
	Súp nấm bào ngư
Sữa ellac

	sữa chua Ánh Hồng
	Canh mồng tơi, mướp, tôm khô
BP: Rau muống
	Tôm thịt nấu nấm
	Chuối cau
	Bún Mọc

	Thứ sáu
15/11/2024
	Cháo tôm thịt
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Canh thịt bò bí đỏ
BP: Cà Rốt
	Trứng Thịt Sốt Cà
	Xoài Cát Chu
	Bánh



