THỰC ĐƠN TUẦN 01 THÁNG 11 NĂM 2024
TỪ 04.11.2024 – 08.11.2024
	Thứ/Ngày
	SÁNG
	ĂN PHỤ
	CANH
	MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	Thứ hai
4/11/2024
	Nui sò thịt bò
Sữa ellac
	Sc uống su su vinamilk 110ml
	Cải thìa nấu mộc
Bp: bầu
	Cá diêu hồng sốt
Chua ngọt
	Chuối cau
	Bún lẩu lươn

	Thứ ba
5/11/2024
	Hủ tiếu bò viên
Sữa ellac
	Sữa chua ánh hồng
	Bí xanh nấu tôm khô, thịt
Bp: rau muống
	Bò sốt cam
	Mận thái bạc
	Bánh đa chả cá

	Thứ tư
6/11/2024
	Bún riêu chả lụa
Sữa ellac
	Sc uống su su vinamilk 110ml
	Xà lách son nấu thịt
Bp: bí
	Cà ry gà
	Ổi không hạt
	Súp mai tuyết nhĩ

	Thứ năm
7/11/2024
	Phở thịt heo
Sữa ellac
	Sữa chua ánh hồng
	Canh chua thơm nấu tép
Bp: bắp cải
	Trứng sốt thịt xông khói
	Dưa hấu
	Cháo cá chẽm, nấm kim châm, đậu cô ve, cà rốt

	Thứ sáu
8/11/2024
	Lẩu hải sản
Sữa ellac
	Sc uống su su vinamilk 110ml
	Bí đỏ thịt, óc heo
Bp: rau dền luộc
	Cá basa chiên sả
	Thanh long đỏ
	Bánh



