THỰC ĐƠN TUẦN 02 THÁNG 12 NĂM 2024
TỪ 9.12.2024 – 13.12.2024
	Thứ/
Ngày
	SÁNG
	ĂN PHỤ
	CANH
	MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	Thứ hai
9/12/2024
	mì gói tôm, thịt
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 110ml
	Hẹ, đậu hũ non nấu tôm, thịt
BP: đậu cove
	Ragu bò
	Chuối cau
	Bún mộc


	Thứ ba
10/12/2024
	Canh bún
Sữa ellac
	sữa chua Ánh Hồng
	Cá basa nấu ngót
BP: bông cải
	Thịt, tim, gan, heo xào
	mận thái

	Nui nấu thịt bò

	Thứ tư
11/12/2024
	Hủ tíu bò kho
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Cải xoong nấu thịt bằm
BP: bí đỏ
	Gà xào lăn
	Đu đủ

	Miến lươn

	Thứ năm
12/12/2024
	Súp nấm bào ngư
Sữa ellac

	sữa chua Ánh Hồng
	Bí xanh nấu mộc
BP: khoai lang
	Tôm nấu nấm kim châm
	Thanh long trắng

	cháo cá lóc đậu xanh

	Thứ sáu
13/12/2024
	Bún riêu chả lụa
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	cà rốt, khoai tây, củ cải
bông cải trắng tôm, thịt
BP: susu
	Trứng, tôm sốt cà chua
	táo mỹ đỏ
	Bánh



