THỰC ĐƠN TUẦN 03 THÁNG 12 NĂM 2024
TỪ 16.12.2024 – 20.12.2024
	Thứ/
Ngày
	SÁNG
	ĂN PHỤ
	CANH
	MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	Thứ hai
16/12/2024
	Bún cá rau thì là
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 110ml
	Cải ngọt nấu thịt bằm
BP: khoai tây
	Cá thu kho thơm, hành tây
	Thanh long đỏ
	Cháo thịt heo, cà rốt, khoai tây

	Thứ ba
17/12/2024
	Bún gạo nấu thịt gà
Sữa ellac
	sữa chua Ánh Hồng
	Canh bí đỏ thịt bò BP: cà rốt
	Gà hạt sen, nấm
	Ổi không hạt
	Súp hải sản

	Thứ tư
18/12/2024
	Vịt tiềm mì trứng
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	rau dền đỏ nấu tôm thịt
BP: susu
	Xíu mại
	Mận thái
	Phở thịt heo

	Thứ năm
19/12/2024
TRẺ THAM QUAN
	Bánh mì
Sữa tươi
	
	
	Cháo cá hồi
Sữa Elac
	Quýt đường
	Nui sò rau củ tôm, thịt, cà rốt, su su, nấm rơm

	Thứ sáu
20/12/2024
	Phở bò
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Bầu nấu cá lóc
BP: bầu
	Trứng chiên xúc xích, mộc nhĩ
	Đu đủ
	Bánh mì sandwich, chả lụa, xúc xích




