Trường Mầm non Rạch Chiếc

THỰC ĐƠN TUẦN 2 THÁNG 04 NĂM 2024
TỪ 8.4.2024 – 12.4.2024 (NHÓM 19-72 THÁNG )
	Thứ/
Ngày
	SÁNG
	ĂN PHỤ
	CANH
	MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	Thứ hai
8/4/2024
	Bún vịt rau củ
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 80ml
	Khoai tây, cà rốt chân giò
BP: rau cải ngọt
	Gà kho gừng
	chuối cau 
	Mì trứng tôm thịt 

	Thứ ba
9/4/2024
	Soup tôm thịt
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Canh cua đồng
BP: cà rốt
	Thịt kho củ cải
	đu đủ
	Xôi đậu xanh chả lụa

	Thứ tư
10/4/2024
	bò lagu bánh mì 
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 80ml
	Cần cà thịt trứng
BP: bí đỏ
	Cá chẽm
chưng tương
	mận thái bạc
	Cháo tôm bí đỏ

	Thứ năm
11/4/2024
	mỳ ý thịt bò
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml 
	khoai mỡ tôm tươi
BP: khoai lang
	Thịt sốt đậu hũ, cà chua
	ổi không hạt
	Hoành thánh

	Thứ sáu
12/4/2024
	Nui thịt rau củ
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 80ml
	Canh rong biển
BP: rau muống
	Trứng chiên tôm
	thanh long đỏ
	bánh mì sandwich, phomai



