THỰC ĐƠN TUẦN 4 THÁNG 04 NĂM 2024
TỪ 22.4.2024 – 26.04.2024 (NHÓM 19-72 THÁNG )

	Thứ/
Ngày
	SÁNG
	ĂN PHỤ
	CANH
	MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	Thứ hai
21/4/2024
	Cháo thịt heo đậu xanh
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 80ml
	Cảnh xanh thịt bằm
BP: su hào
	Cá diêu hồng sốt cà 
	mận thái
	Hoành thánh

	Thứ ba
23/4/2024
	Soup khoai tây
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Canh đậu hũ non, hẹ nấu thịt
BP: đậu bắp luộc
	Gà kho gừng
	Chuối sứ
	Cháo tôm khoai lang 

	Thứ tư
24/4/2024
	Bánh canh tôm
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 80ml
	Canh rau muống, nấm bào ngư tôm khô
BP: rau cải luộc
	Thịt kho su hào

	ổi không hạt
	Nui giá hẹ mọc

	Thứ năm
25/4/2024
	Phở bò
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml 
	Rau mồng tơi rau dền
tôm tươi
BP: khoai lang
	Thịt heo xào thập cẩm
	Thanh long đỏ
	Cháo tim heo, bí xanh, nấm rơm 

	Thứ sáu
26/4/2024 
	Bún chả cá
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 80ml
	Canh chua thịt
BP: bắp cải
	Cá ba sa kho thơm
	dưa hấu
	BÁNH



