THỰC ĐƠN TUẦN 1 THÁNG 07 NĂM 2024
TỪ 01.07.2024 – 5.07.2024 (NHÓM 19-72 THÁNG )
	Thứ/Ngày
	SÁNG
	ĂN PHỤ
	CANH
	MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	Thứ hai
01/7/2024
	Miến tôm thịt heo
Sữa Elac
	SC uống su su Vinamilk 80ml
	Mướp nấu tôm thịt 
	 thịt heo, xúc xích, su su, cà rốt
	chuối cau
	 Nui thịt nạc rau củ

	Thứ ba
02/7/2024
	Mì trứng tôm thịt 
Sữa Elac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Cải bó xôi nấu thịt nạc
	file ba sa kho thơm 
	BÁNH FLAN

	Cháo bí đỏ thịt nạc

	Thứ tư
3/7/2024
	Soup trứng, cua 
Sữa Elac
	SC uống su su 
vinamilk 80ml
	Bí xanh nấu tôm tươi
	 thịt heo kho xúc xích

	nho
	Mỳ Ý sốt cà chua thịt heo

	Thứ năm
4/7/2024
	Cháo đậu xanh, thịt bằm 
Sữa Elac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	Canh chua rau muống tôm khô
	 Cá diêu hồng sốt chua ngọt
	dưa hấu
	Bún bò huế

	Thứ sáu
5/7/2024
	Bún gạo tôm tươi
Sữa Elac
	SC uống su su 
vinamilk 80ml
	Canh khoai tây, cà rốt, tôm thịt
	 trứng thịt chiên

	ổi
	Bánh 



