THỰC ĐƠN TUẦN 02 THÁNG 10 NĂM 2024
TỪ 7.10.2024 – 11.10.2024
	Thứ/ Ngày
	SÁNG
	ĂN PHỤ
	CANH
	MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	Thứ hai
7/10/2024
	Miến vịt
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 80ml
	 Rau mồng tơi, mướp nấu tôm
BP: cà rốt
	 Thịt kho nước dừa

	 Táo Đỏ Mỹ 
	 Hủ tíu mọc

	Thứ ba
8/10/2024
	cà ri gà bánh mì sandwich
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml
	 Bông cải, cà rốt nấu thịt gà
BP: đậu cove
	 Cá thu sốt cà
	 Lê Hàn Quốc
	Lẩu hoa anh đào

	Thứ tư
9/10/2024
	Nui nấu tôm thịt
Sữa ellac
	sữa chua Ánh Hồng
	 Bầu nấu tôm tươi
BP: cải ngọt
	 Trứng chiên

	Nho đen 
	 Bún bò Huế

	Thứ năm
10/10/2024
	Phở bò viên 
Sữa ellac
	SC uống su su Vinamilk 110ml 
	Khoai mỡ nấu thịt
BP: bí xanh
	Hải sản xào thập cẩm
	bánh flan 
	Cháo thịt nấm rơm

	Thứ sáu
11/10/2024
	Bánh canh tôm thịt, giá hẹ
Sữa ellac
	SC uống su su vinamilk 80ml
	 Bí xanh nấu tôm khô
BP: khoai lang
	 Bò nấu hạt sen
	 nước tắc
	Bánh



