
 

Phân loại rác thải 

Lứa tuổi: 5-6 tuổi 

 

I/ Mục đích – yêu cầu: 

- Trẻ phân loại được các loại rác: rác vô cơ, rác hữu cơ, rác tái chế. 

II/ Chuẩn bị: 

- 3 loại thùng rác (vô cơ, hữu cơ, tái chế). 

- Các loại rác để trẻ phân loại. 

- Video về cách phân loại rác. 

- Đất trồng cây, hạt giống. 

III/ Tiến hành: 

Hoạt động 1:  

- Cô và trẻ cùng nhau đọc bài vè “Bảo vệ môi trường” 

o “Nghe vẻ nge ve, 

Nghe vè bảo vệ 

Môi trường của bạn 

Của cả chúng ta 

Bạn chớ quên nha 

Những lời cô dạy 

Hay xả rác bẩn 

Chẳng phải bé ngoan 

Bỏ rác đúng nơi 

Mới là bé giỏi 

Cùng nhau nhắc nhở 

Tất cả mọi người 

Giữ gìn đường phố 

Sạch đẹp văn minh”. 

- Cô hỏi trẻ:  

o Để môi trường luôn sạch đẹp chúng ta cần làm gì? 



o Để môi trường luôn sạch đẹp chúng ta không chỉ bỏ rác đúng nơi quy định mà các 

con còn phải biết cách phân loại rác thải. Hôm nay, cô sẽ hướng dẫn lớp chúng ta 

cùng nhau phân loại rác thải. 

- Cô cho trẻ xem video về cách phân loại rác. 

- Cô trò chuyện với trẻ về nội dung trong video. 

o Rác hữu cơ: gồm những loại rác có thể phân hủy được như thức ăn thừa, lá cây, rau 

củ quả hư hỏng…Rác hữu cơ được bỏ vào thùng rác màu xanh lá, có kí hiệu riêng. 

Rác hữu cơ có thể được lấy để dử dụng làm phân bón. 

o Rác vô cơ: gồm những loại rác không thể phân hủy được cũng không thể tái chế lại 

được như mảnh sành, đồ cao su, thau chậu nhựa bể…Rác vô cơ được bỏ vào thùng 

rác màu cam, có kí hiệu riêng. 

o Rác tái chế: gồm những loại rác không phân hủy được giống rác vô cơ, nhưng vẫn 

còn có thể tái chế được để làm việc khác như các loại chai nhựa còn nguyên, hũ sữa 

chua, bánh plan, dây cột….Rác tái chế được bỏ vào thùng rác màu vàng, có kí hiệu 

riêng. Rác tái chế có thể dử dụng để làm chậu trồng hoa, đồ cắm bút, đồ chơi…. 

Hoạt động 2:  

- Cô cùng trẻ phân loại các loại rác khác nhau. 

- Chia trẻ về 3 nhóm, sau đó mỗi nhóm sẽ phân loại 3 loại rác tái chế, vô cơ, hữu cơ. 

Hoạt động 3: 

- Cô cùng trẻ sử dụng rác tái chế (hũ sữa chua) để trồng cây. 

 


