UY BAN NHAN DAN QUAN 6
TRUONG MAM NON RANG DONG 10

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC LOP: CHOI 2
TUAN 01 - THANG 11/2024 (4/11//2024 - 8/11/2024)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
) 4/11//2024 5/11/2024 6/11/2024 7/11/2024 8/11/2024
DON TRE | Cho tré ty gi¢i thiéu vé minh, gidi tinh, s@ thich cia ban than véi cé va cac ban trong 16p .
- Nhac nhd tré phdi rira tay trudce khi vao 16p, ...
- Tro chuyén vai tré vé mot sé néi quy cua 16p
- Trao doi vai phu huynh vé sttc khée ctia nhitng tré nghi bénh.
- Tré cung c6 sap xép ban an sang
- Cho tré choi ty do véi cac do choi trong 16p...
THE DUC | H6 hap: dong tac ga gay.

SANG | Tay 1: Hai tay dua ra trudc, 1én cao
- Bung 1: tay Ién cao ,gap nguoi xuéng
- Chan 2: tay dua ra truéc , khuy géi
- Bat 2: bat chum tach chan

GIO HOC |GH1: PTCP "Gia GH1 Bat lién tuc vé |GH1: Nhan biéts0 |GH1: Ké truyén: |GH1: Con sinhra
dinh cta bé" phia trudc lwong 5 vachits6 5 |['Tich Chu" tir dau ?.
GH2: Dan ngdéinha |GH2: Nghe hat bai hatiGH2: Bé lam véd bai  |GH2: Bé lam vé@ |GH2: Trang tri
"Me o1 tai sao?" tap "Lam quen véi bai tdp "Tao hinh" khung hinh ting
Toadn" trang trang 6 trang 13 me
CHOT  |G6c Xay dung: cho tré choi ty do, Xy nha theo y thich véi nhitng vat liéu xdy dyng nhu khoi
TRONG LOPpitis, gach, gb...

GOc Phan vai: Bé choi cac tro choi “Spa Hanh Phuc”, Nail bep”




Gé6c Tao hinh: Cho tré vé gia dinh ctia bé, vé, nén, ... tao sdn pham theo y thich (Khuyén khich tré si
dung da dang cac nguyén vat liéu dé lam ra sdn pham.

G6c Am nhac:

-Van dong vo tay theo nhip nhitrng bai hat ma tré da biét.

- Tré hat mua, nhun nhay va van dong cac bai hat vé cha dé Gia dinh vdi nhiéu hinh thic: hat
nhom, hat don ca, tam ca, t@ ca.

Go6c Lam quen véi Toan: Bi€t nhan biét s6 lugng 5 va chit s6 5

G6c Doc sach: Nhac nhd tré ngoi ngoan dung tu thé, 1at sach nhe nhang, dé sich ddng noi sau khi
Xem.

Gdc Van hoc: tré ké chuyén vgi nhan vat roi, roi...

CHOI | Quan sat cay day leo "Trau ba"
NGOAI | Choi v6i céc 4o choi trong san trudng ? quan sat nhic nhé bé khong chay nhay hay la hét qua to.
TROT [TCDG: Bun thun;Ganh ganh, gong gong,;L.0 co; Lon cau vong; Rong ran 1én may
TCVD: Méo dudi chudt, Cao vit thd, Banh xe quay
Choi tu do: - Bé choi tw do véi nuwdc véi cat, véi do6 choi trong san truong, tudi cay, lau la
VE SINH | Ren thdi quen rita tay bdng xa phong, lau mat
AN T - : .
NGU - Biét ngu dung vi tri ban trai-ban gai

- On GDVSRM: Bai 3->Lam thé nao dé ring sach?

- CO hudng dan, quan sat nhac nhd tré biét tyw mic thitc dn: Xuc thitc an vira dd, bo va nhe nhang.
- Cho tré chon goi dung theo ky hiéu va nhac nhé tré nga dung noi qui dinh ban trai, ban gai, khong
noi chuyén trong gio ngu.

- Tap tré xép quan ao.

- Tré biét trai ban, 1dy binh hoa, khan giay...

- Tré tro chuyén vé nhitng moén dn va thye pham: trong moén an cé cung chat dinh dudng




HOAT
DONG
CHIEU

Doc ca dao vé tinh
cam gia dinh.

truyén “Hoa cuc
trang”

- Cho tré xem clip kérPoc dong dao:

Ganh ganh gong
gong

- Gido duc vé sinh
rang miéng: bai 3
“Nén an thuc an
nao tot cho rang”

- Tré cung co sap
x€p thu don do
dung, do choi.




TUAN 02 - THANG 11/2024 (11/11/2024 - 15/11/2024)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
) ] 11/11/2024 12/11/2024 13/11/2024 14/11/2024 15/11/2024
DON TRE - Cho tré ty gidi thiéu vé minh, gigi tinh, s& thich ciia ban than véi cd va cac ban trong 16p .
- Tro chuyén cung tré:
+ Khi & nha con c6 giup d& me lam viéc nha khong
+ Con da phu me nhitng viéc gi? Ké c6 va cac ban cung nghe
- Gido duc tré khi & nha phai biét giip d& me cong viéc hang ngay phtu hgp vai sttc minh.
THE DUC SANG | Ho hap: dong tac ga gay.
- Tay 1: Hai tay dwa ra trudc, 1én cao
- Bung 1: tay 1én cao ,gap nguoi xuéng
- Chan 2: tay dua ra truéc, khuy goi
- Bat 2: bat chum tach chan
GIO HOC GH1: PTCD 'P6 |GH1: Batlién tuc (GH1: Nin do GH1: Tach nhém [GH1: S& dung cac
dung gia dinh" wvanémxaltay |dung gia dinh. sO lwgng 5 thanh dung cu &m nhac
GH2: Van dong |GH2: Ké chuyén |GH2: Poc tho "Menhiéu phan nhé |GH2: Bé lam v&
theo nhac bai hat" |Su tich "Hoa Cuc [va con mua" hon. bai tap "Kham pha
Gia dinh nho, Trang". GH2: Bélam v& |khoa hoc" trang 15
Hanh phuc to" bai tap "Lam

quen v6i Todn"
trang 15,17




CHOI TRONG LOP

GOc Xay dung: : cho tré xay theo y thich v6i nhitng vat liéu xdy dyng nhw khoéi bitis,
gach, go...

Go6c Tao hinh: Rén k§ nang trang tri
Goc Am nhac: : Tré hat mua, nhun nhay va van dong cac bai hat vé chu dé Gia dinh vdéi
nhiéu hinh thirc: hat nhom, hat don ca, tam ca, t& ca.

Go6c Lam quen véi Todn : Nhan biét nhém soé lugng twong (ng chit so, thém bét tao sy
bang nhau

Gdéc lam quen van hoc: bé tap ké chuyén “Sy tich hao Cuc Trang”, qua tranh, mo hinh.

G6c Doc sach tré xem sach, doc truyén, nhac nhé tré khong ndéi chuyén, biét 1ay cat
dung noi.
GOc phéan vai: Bé choi cac tro choi “Spa Hanh Phuc”, Nail bep”

CHOI NGOAI TROIT | T6 chitc va quan sat tré vui choi tw do véi do choi ngoai troi, nhic nhd tré khong xo6 ddy
chen lan.
TCDG: Lua vit;Ganh ganh, gong gong,;Lo co; Lon cau vong; Rong ran 1én may
TCVD: Méo dudi chuodt, Cao vit thd, Banh xe quay, chay chdm 60m-Ai bat nhanh.
Choi ty do: - Bé choi tw do véi nuwdc voi cat, véi dd choi trong san trwong, Théi bong
bong xa phong, di ca kheo, chay xe dap
VE SINH - Bé thyc hién dung thao tac lau mat
AN - Rén thoi quen rira tay bang xa phong, lau mat
NGU - Biét ngt dung vi tri ban trai-ban gai

- On GDVSRM: Bai 3->Lam thé nao dé rang sach?

- CO hudng dan, quan sat nhic nh& tré biét ty muc thirc an: Xuc thic dn vira da, bo va
nhe nhang.

- Théa thudn phan cong tryc nhat: Sap xép va thu don ban trudc, sau khi

- Biét st dung bat, thia dang cach

-Lam quen mot s6 ky hiéu thong thuong trong nha vé sinh

( nam, nit) dé giup tré nhan biét noi di vé sinh dung.

- Nhac nhé tré tap luyén mot s6 thoi quen tot vé gitt gin strc khde: khong an uéng hang




rong, thirc an 6i thiu, uéng nuwéc da dun soi
- C6 nhac nhd tré khi dn:" Khong ndi chuyén to va gion véi nhau véi nhau trong gio an.
Biét ty xuc vira du khi an
- Tap cho bé bd rac dung noi qui dinh.

HOAT PONG CHIEU

Lam album do
dung trong gia

dinh

Doc ca dao vé tinh
cam gia dinh.

Nghe nhac “Gia
dinh nhé , hanh
phuc to”

Day tré mua
"Nhitng 14 thuyén
uwéc mo™

T6 chie cho tré
xem 1 s0 hinh
anh vé biéu
hién khi 6m va
cach phong tranh
don gian.




TUAN 03 - THANG 11/2024 (18/11/2024 — 22/11/2024)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
i} ] 18/11/2024 19/11/2024 20/11/2024 21/11/2024 22/11/2024
DON TRE | Cho tré ty gi¢i thiéu vé minh, gigi tinh, s@ thich cia ban than véi cd va cac ban trong 16p .
- Tro chuyén véi tré vé ngay “Nha Gido Viét Nam 20/11”
- Giup co thu don sap xép d6 dung do choi
THE DUC | Ho hdp: dong tac ga gay.
SANG | Tay 1: Hai tay dua ra trudc, 1én cao
- Bung 1: tay 1én cao ,gap nguoi xuéng
- Chan 2: tay dua ra trudc, khuy goi
- Bat 2: bat chum tach chan
GIO HOC |GH1: PTCD "Cb gido|GH1: Ké truyén: Lé 20/11 GH1: Nan hoa GH1: So sanh 2
me" Mon qua tang co hong nhom, nhan biét
GH2: Van dong GH2: Bé lam v& bai GH2: Boc tho nhiéu hon it hon

theo nhac bai hat"
C6 va me"

tap "Lam quen vOi
Chit viét" trang 10-
11

"Lam nghé nhu
bo"

GH2: Ké truyén:
Mon qua tang co




CHO1 _ [Goc Xay dung: Xay vuon hoa, khu vui choi, vuon thd, khu nha 6,...
TRONG LOP

Géc Tao hinh: Lam thiép bang cac vatliéu khac nhau,vé tranh dé tai 20/11, (dat tén cho noi dung
tranh v€)

G6c Am nhac: : Mua minh hoa,vd theo nhip, vd theo phach bai hat

Go6c Lam quen véi Toan : Bé tao nhém, khoanh tron, t6 mau ,tim nhém d6 vat cé s6 lugng 5 .

Géc lam quen van hoc: tré ké chuyén véi nhan vat roi, roi...

Go6c Poc sach :Tap tranh &nh vé chua dé 20/11(C6 gido),xem sach vé chu dé cb gido

GoOc phéan vai: Bé choi cac tro choi “Spa Hanh Phuc”, Nail Dep”

CHQ I  [Quan sat: Tham quan vuon rau cia bé
NGOAI Cho tré L K&
TROT  [Cho tré quan st cay sa ké
TCDG: Buin thun, Rong ran 1én may, lua vit, Banh xe quay
TCVD: Meéo dudi chudt, "Dudi bat" "Ai di khéo nhat", Thé doi chuong.

Choi ty do: - Bé choi tyw do v6i nuéc vdi cat, véi do choi trong san truong.

VE SINH [ Ren thdi quen rira tay bang xa phong, lau mat
AN o : y
NGU - Biét ngu dung vi tri ban trai-ban gai
- On GDVSRM: Bai 3->Lam thé nao dé rang sach?
- CO hudng dan, quan sat nhic nh& tré biét ty muic thitc dn: Xuc thitc an vira dd, bo va nhe nhang.

- Biét cach ty xuc thitc dn: nhac tré 1ay thirc an vira dd, béd va nhe nhang, khi an




HOAT
PONG
CHIEU

Hat cac bai vé co
gido

- Day tré hat bai :
“Co gido em”

- Nhan biét mot
thoi quen khong tot
co hai doi véi stc
Kkhoe.

Tro chuyén vé chic
nang cua rang, Cac
buéc chay rang.




TUAN 04 - THANG 11/2024 (25/11/2024 — 29/11/2024)

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
) ] 25/11/2024 26/11/2024 27/11/2024 28/11/2024 29/11/2024
DPON TRE | Nhic nhd tré 1€ phép chao c6 chao ba me va rtra tay trudce khi vao 16p, ...
- Bé cung c6 sap xép ban an.
- Nhac nhd bé ty cat cép, giay dép ding noi
- CO quan sat nhac nhé tré ty cat d6 dung ca nhan dung noi.
- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sitc khée ctia bé (dang c6 dich tay chan miéng)
_ ____r Nhdcnhd tré ung xtt 1€ phép, biét da thua tron cau.
THE DUC SANG} H6 hap: dong tac ga gay.
- Tay 1: Hai tay dua ra trudc, 1én cao
- Bung 1: tay 1én cao ,gap nguoi xudng
- Chan 2: tay dua ra truéc, khuy goéi
- Bat 2: bat chum tach chan
GIO HOC |GH1: PTCD: Co GH1: Bo dich dat |GH1 Xép quat GH1: V6 nhip bai |GH1: Xac dinh vi
cap dudng qua 5 diém gidy héat "Chduyéucd tri do vat so véi

GH2: Bé lam v& bai
tap "Lam quen vOi
Chir viét" trang 12

GH2: Nghe hat "Bé
lam hoa si"

GH2: Ké truyén:

"Bac nong dan"

chu cong nhan"
GH2: Poc dong
dao "Pong dao
bong hong"

ban than tré

GH2: Bé lam v@ bai
tap "Kham pha khoa
hoc" trang 14




CHOT TRONG
LOP

Géc Xay dung: cho tré choi ty do, xay nha theo y thich véi nhitng vat liéu xay dung nhu khoi bitis,
gach, go...

Géc Tao hinh: Cho tré ti€p tuc thyc hién xép quat ctia minh.

- Cat dan, swu tam nhitng hanh anh,tranh dnhveé tat ca cac loai d6 dung dwgc s dung trong nha
bép.

- Tranh anh, hinh &nh cho tré t6 mau vé cac hoat dong cua c6 cap dudng.
G6c Am nhac: : Bé 1 ca si

GAoc Lam quen v6i Toan :

-Cho tré lam bai tap cd nhan, ghép d6i cac doi twong

-Bé tao nhom, khoanh tron, td6 mau.

G6c lam quen van hoc: Tap ké chuyén vdi tranh phong, xép theo trinh ty, ké chuyén sang tao
bang cac nhan vat roi,..

Goc boc sach :
- Tap tranh anh vé chu dé cda c6 cap dudng

- Xem sach vé chu dé co gido

GOc phan vai: Bé choi cac tro choi “Spa Hanh Phuc”, Nail bep”

CHOT _
NGOAI TROT

- Quan sat: cho tré quan sat cay cai xanh,dao choi quanh trudng, quan sat mot vai cong viéc cua
nhirng co cap dudng

- TCVD: Chay dich dac qua 16i chi, Banh xe quay
- TCDG: Lon cau vong, Lua vit, Dung dang dung dé.




- Choi ty do: Cau ca, choi cat, bun thun, di ca kheo, chay xe dap

VESINH | Tré cung co sdp xép ban dn, chuén bi gio ngu.

AN -Gio an: An hét sudt khong lam roi vai thic an..

NGU . 1A < s < ) ot ox 1 A .
-Tap ki nang vé sinh cd nhan: Lau mat, danh rang,rwa tay voi xa phong.bi vé sinh khi c6 nhu
cau.
-GDVSRM: Bai 3 “ Nén an thirc an nao t6t cho rang”

HOAT }QCNG - Cho tré tap hat -Poc cac bai tho dd Nghe hat"Bélam [ Poc bai tho Tham Ké truyén: "Bac
CHIEU mot s6 bai hat  |hoc nha ba, Cai bat xinh noéng dan"

ma tré da biét

hoa si"

Xinh, em yéu nha em




