
ỦY BAN NHÂN DÂN QUẬN 6 

TRƯỜNG MẦM NON RẠNG ĐÔNG 10 

 

KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC LỚP LÁ  

TUẦN 02 - THÁNG 11/ 2024 (4/11/2024 – 8/11/2024) 

 
NỘI 

DUNG 
THỨ HAI 
4/11/2024 

THỨ BA 
5/11/2024 

THỨ TƯ 
6/11/2024 

THỨ NĂM 
7/11/2024 

THỨ SÁU 
8/11/2024 

ĐÓN TRẺ  - Biết vâng lời, giúp đỡ bố mẹ, cô giáo những việc vừa sức. 

 - Biết được địa chỉ, nơi ở, số điện thoại gia đình, người thân 

THỂ 
DỤC 
SÁNG 

- Hô hấp 1 - Tay 2 - Chân 2- Bụng 3- Bật -2 

GIỜ HỌC 

- GH1: Người thân 
trong gia đình 

- GH2: Trang trí 
khung hình 

- GH1: Nhảy lò cò 
- GH2: Chữ k - x 

- GH1: Tách gộp trong 
phạm vi 8 

- GH2: Thực hiện vở 
bài tập Toán 

- GH1: Nặn 1 số đồ 
dùng trong gia 
đình 

- GH2: VĐ theo lời 
bài hát “Múa cho 
mẹ xem”  

- GH1: KC “Hai 
anh em” 

- GH2: Tô màu, 
cắt dán nhân vật 
rời 

 

CHƠI 

TRONG 

LỚP 

- Góc Xây dựng 
- Góc phân vai 

- Góc Tạo hình 

- Góc Âm nhạc 

- Góc Làm quen với Toán 

- Góc Làm quen chữ viết 
- Góc làm quen văn học 



CHƠI 

NGOÀI 

TRỜI 

- Sử dụng đồ dùng, đồ  chơi  an  toàn.. (TC) 

- Quan sát: Thiên nhiên, cây khế, tưới cây… 

- TCVĐ: Bật theo hướng bàn tay, bàn chân 

- Chơi tự do với các đồ chơi 

VỆ SINH  

ĂN  

NGỦ 

 

- Tự rửa mặt, chải răng hàng  ngày (5 -16) 

- Giữ đầu tóc, quần áo  gọn gàng  (5 - 18). 

- Không thay quần áo trước mặt người khác giới. 

- Khi ăn không đùa nghịch, không  làm đổ thức ăn. 

- GDVSRM: Chải răng đúng cách? 

HOẠT ĐỘNG 

CHIỀU 
- Ước lượng kích 

thước, trọng lượng 

bằng mắt, tay. 

- Nhận biết hình thức 
chữ viết, hướng viết 
của chữ , quy trình viết 
(từ trái sang phải, từ 
trên xuống dưới). 

- Tổ chức cho trẻ sắp 

xếp các số lượng tăng 

dần, giảm dần 

- Đọc thơ: Chia 

bánh 

 

- Cho trẻ nghe 

nhạc về gia đình 

 


