
 THỰC ĐƠN TUẦN 3 – THÁNG 11/2024 (TỪ 18/11 – 22/11) 

THỨ SÁNG TRƯA (CƠM TRẮNG) SDD-

DCBP 

XẾ 

CANH MẶN TRÁNG 

MIỆNG 

  

HAI 

18/11 

Bánh hamburger 

Sữa  
Cải thảo nấu mọc 

Chả cá ba sa chiên 

xốt cà 
Chuối sứ  Giá hẹ xào 

Hủ tiếu tim thịt 

Yaourt   

Ba 

19/11 

Nui sao nấu mực 

Yaourt 
CÀ RY TÔM + BÁNH MÌ Nước sâm   Phomai 

Cháo thịt cà rốt 

Sữa  

Tư 

20/11 
TỔ CHỨC LỄ 20-11 

Năm 

21/11 

Miến cua 

Sữa  
Gà nấu lá giang Sườn ram sữa Dưa hấu Phomai 

Mì bò kho 

Yaourt  

Sáu 

22/11 

Bánh canh cá hồi 

Bánh pudding 
Mướp, nấm rơm nấu thịt Mực xào thập cẩm  Thanh long 

Bắp cải 

luộc 

Bánh mì sừng trâu  

Sữa  


