UY BAN NHAN DAN QUAN 6
TRUONG MAM NON RANG PONG 10

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC
‘ LOP: CHOI 1
TUAN 01 — THA NG 1/2025 (tir ngay 06/01/2025 — dén ngay 10/01/2025)

DTJQNIG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
-Néu guong tré di hoc day du va di hoc sém tap thé duc ciing ban.
PON | -Bé thuc hanh chao ¢d, chio ba me khi dén 16p, cat d6 dung ca nhan gon gang.
TRE | -Quan tdm dén sirc khoe cua tré va trao ddi nhanh vé tinh hinh cua tré, nhic nho tré chao hoi...cho tré nhe nhang
ngdi vao ban.
- H6 hap: ga gay
THE |- Tay 4: Hai tay thay nhau dua thang lén cao.
DUC - Bung 1: dung quay than sang bén 90 dJ.
SANG | - Chan 4: dung co 1 chan.
- Bat 3: bat luan phién chan trudc chan sau.
-ND1: Mot sé loai | -ND1: Nan hoa -ND1: Chap ghép -ND1: Ké chuyén | -ND1: Ném dich
hoa -ND2: Day hat “Hoa | hinh hinh hoc tao "Sy tich hoa hong" | dimg
-ND2: Thuc hién truong em” thanh hinh méi -ND2: Thuc hién -ND2: Doc tho “Hoa
GIO | vo “Hoc bang choi -ND2: Choi trd choi | v “Hoc bang choi | két trai”
HOQC | —bé lam quen véi “Ném bdng vao rd” — Cac hoat dong
khoa hoc (Tré 4 —5 gilp tré lam quen
tuoi)” Véi chir viét (Tre 4
— 5 tudi)”
*GOc phan vai:
CHOI | - Chuan bi cac loai d6 choi da dang: Gia dinh, gian hang Tét,C4c loai trai cy, rau cu qua, banh tét va hoa,
TRONG | gi6...Dd dung d6 choi gia dinh (ndi, chén, ly,...). D6 dung, trang phuc, phu kién dong vai.
LOP | -Rén ky nang phan vai va thé hién vai choi.
*Goc xay dung:




- Chuan bi: +Hinh anh goi y (Vuon hoa ngay Tét, mé hinh cy cau...). Vat liéu xay dung (dd choi logo, d6 choi
Iip rép, lon sira, chai sita, 16i chi, khéi bitis, gd...), vat liéu m& (nhitng vat liéu tré c6 thé gia cong thém dé xay
dung).

- Rén tré thuc hién mo hinh theo so @6 don gian, biét xép chong tir 8-10 khéi ma khéng bi nga, biét phan cong
thuc hién

* Goc hoc toan:

- Chuan bi: Gidy metro, hd, kéo, bt mau. Hinh anh mot sb loai rau cu qua trong tap chi, bao

- Rén k¥ ning phan loai (hoa canh tron- canh dai; 5 canh-nhiéu canh)

* Goc am nhac:

- Chuan bi: Nhac cé4c bai hat vé chia dé “Tét”. Dung cu am nhac: vong hoa, dung cu go.

- Rén tré dung giai diéu, rd 10i thé hién sic thai, nhan nhay, gb nhip dém theo theo bai hét.

* Goc khoa hoc:

- Chuan bi: mau nuéc, ly, hoa clc.

- Cho tré [am thi nghiém: hoa d6i mau.

* Goc van hoc:

- Chuan bi: Mo hinh, tranh truyén, rdi que.

- Tré tap ké lai cau truyén da hoc “Su tich hoa héng”.

- Quan sat: hoa mudp. ’
- TCVD: Béanh xe quay, bat buom.

Ncé{g&l| - TCDG: Kéo co, di ca kheo o o
TROT |~ Goc choi cat nude: In khudn, tudi cay, nhat 1a vang.
- Choi ty do véi cac do choi trong san truong
- Khuyén khich tré DC- BP van dong tich cuc: nhay 16 co, tap Gym.
VE |- Nhic nho tré tap luyén mot s6 théi quen tot vé giit gin sic khoe: khong an udng hang rong, thir an i thiu,
SII\iH uong nqc’rc sach. _ _ _ _ _ _ ’ ,
AN - C6 nhac nha tré khi an:"Khoéng ndi chuyén to va gion véi nhau vai nhau trong gio an. Biét ty xuc thic an vira
) da khi an”
NGU | _14p cho bé bo réc dang noi qui dinh.
- GDVSRM: Bai 5->Em téap thdi quen chai ring
HOAT | Cho tré xem video | Doc tho“Cay day | phan bigt mot s6 hanh | GDVSRM: Bai 5 | Nghe chuyén “Cha
PONG | clip vé su phat leo” vi ding - sai véi moi | “Em tap thoi quen | do con™
CHIEU | trién cua cay. tredng xung quanh chai rang” Nhan xét, néu guong

cudi tuan.




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC
‘ LOP: CHOI 1
TUAN 02 — THA NG 1/2025 (tir ngay 13/01/2025 — dén ngay 17/01/2025)

DTJQNIG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
. - Quan tdm dén suc khoe cua tré; thuc hién ding cac né nép ldy cat dd dung dung noi qui dinh.
DON X SRR \ NI . . A
2 - Cho tré nghe cac bai hat vé tét, mua xuén, vé cac loai hoa, qua, cay xanh.
TRE \ A g oA e . A
- Xem tranh anh vé moét so loai hoa, qua, cay...
- HO hap: ga gay 7
A - Tay 4: Hai tay thay nhau dua thang Ién cao.
THE - Bung 1: dimg quay than sang bén 90 do.
DUC | . Chan 4: ding co 1 chan.
SANG | - Bat 3: bat luan phién chan trudc chan sau.
-ND1: Ngay Tét co | -ND1: Vén dong -ND1: Xép theo qui | -ND1: K¢ chuyén -ND1: Bat xa-Ném
truyén minh hoa “Mua tac 1-2-1 "Su tich mua xudn" | xa
-ND2: Day hét xuan dén roi” -ND2: Thuc hién vo | -ND2: Thuc hién vo | -ND2: Doc tho “Mua
GIO “Mua xuan den -ND2: boc truyén “Hoc bang choi — “Ren k¥ nang van Xuén”
HOQC | roi” “Céy néu ngay Tet” | Cac hoat dong giup | dong tinh cho tre 4 —
tré lam quen vaéi 5 tuoi”
toan. q
(Tré 4 — 5 tudi)”
*Goc phanvai: ’ ’
- Chuén bi cac Iqai d6 choi da dang: Gia dinh, gian hang Tét,...Céc loai trai cay, rau cu qua, banh tét va hoa,
gio...Do dung do choi gia dinh (noi, chén, ly,...). D6 dung, trang phuc, phu kién dong vai.
CHOI NS L T,
-Ren ky nang phan vai va thé hién vai choi.
TRONG |,
LOP Goc xay dung:

- Chuan bi: +Hinh anh goi y (Vuon hoa ngay Tet mo hinh cay cau...).Vat lidu xay dung: dd choi logo, d6 choi

Iip rép, lon sira, chai sita, 16i chi, khéi bitis, go..

dung).

., vat liéu m& (nhitng vat lidu tré c6 thé gia cong thém dé xay




- Rén tré thuc hién mo hinh theo so d6 don gian, biét xép chong tir 8-10 khdi ma khéng bi nga, biét phan cong
thuc hién

* Goc hoc toan:

- Chuan bi: Gidy metro, hd, kéo, bat mau. Hinh anh mot sb loai rau ci qua trong tap chi, bao
- Rén k§y ning phan loai (hoa canh tron- canh dai; 5 canh-nhiéu canh)

* Goc am nhac:

- Chuan bi: Nhac cé4c bai hat vé chu dé “Tét . Dung cu &m nhac: vong hoa, dung cu gd.

- Rén tré dung giai diéu, rd 10i thé hién sic thai, nhan nhay, gb nhip dém theo theo bai hét.
* Goc khoa hoc:

- Chuan bi: mau nuéc, ly, hoa cuc.

- Cho tré [am thi nghiém: hoa d6i mau.

* Goc van hoc:

- Chuén bi: M6 hinh , tranh truyén, rdi que.

- Tré tap ké lai cau truyén da hoc “Su tich hoa h@)ng”

- Quan sat: cay tac

CHOI |- TCVD: Nhay qua sudi nho. Chuyén triing. Chuyén banh.
NGOAI |- TCDG: Tat lon-Ném con
TROI | - Choi ty do véi cac do choi trong san trudng
- Khuyén khich tré DC- BP van dong tich cuc: nhay 10 co, tap Gym.
VE | - Nhic nho tré tap luyén mot s6 thoi quen tét vé giir gin sic khoe: biét an rau, nhai tir ton.
SINH |- Cd nhic nhd tré khi an:" Khong noéi chuyén to va gidn voi nhau véi nhau trong gio an. Biét ty xic vira da
AN | khian”.
NGU | - Tap bé xép ném ngay ngan, khdng chen lan khi lay ném.
- GDVSRM: Bai 5->Em tap thoi quen chai rang.
Thuc hién vo “Hoc | Day hét “Sap dén Taptrésipxépdd | GDVSRM: Bai5 | _Cho tré choi theo ¥
HOAT | bang choi—bé lam | Tét roi’ choi ¢ cac goc, lau | “Em tap thoi quen | thich.
PONG | quen véi khoa hoc ban ghé, cit don ban | chai ring” han xét cudi tul
CHIEU | (Tré 4 —5 tui)” ghé gon gang. -Nhan xét cudi tan-

néu guong.




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC
‘ LOP: CHOI 1
TUAN 03 — THA NG 1/2025 (tir ngay 20/01/2025 — dén ngay 22/01/2025)

DTJQNIG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
- Quan tam dén suc khoe cua tré va trao d6i nhanh vé tinh hinh cua tré, nhiac nhé tré chao héi. ..cho tré nhe
. nhang ngdi vao ban.
DON \ T \ A
TRE - Tro chuyén vai tré vé canh dep mua xuan
+ Mua xuan hoa gi dua nhau n¢?
+ Nhitng loai hoa d6 c6 dic diém, mau sic nhu thé nao?
| - H6 hap: ga gay
THE | - Tay 4: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao.
DUC - Bung 1: ding quay than sang bén 90 d9o.
SANG |- Chan4: dang co 1 chan.
- Bat 3: bat luan phién chan trudc chan sau.
-ND1: Ném dich dimg | -ND1: Xé dan hoa | -ND1: Tap bé ké Nghi Tét Nghi Tét
-ND2: Boc dong dao chip chuyén “Su tich mua
“Vubt hot no” -ND2: Day hat xuan”
N “Banh chung xanh” | -ND2: Thuc hién vo
GIO « 3 :
HOC HQC bang choi g
’ Céc hoat dong giap
tré lam quen chir
viét.
(Tré 4 — 5 tudi)”
*GoOc phan vai:
- Chuan bi: cac loai d6 choi da dang: Gia dinh, gian hang Tét. Céc loai trai cdy, rau cu qua, banh tét va hoa,
CHOI | gi6...Dd dung d6 choi gia dinh (ndi, chén, ly,...).D6 dung, trang phuc, phu kién déng vai.
TRONG | - Rén k¥ ning phan vai va thé hién vai choi. Nhic nhd tré ciing thao luan noi dung choi.
LOP | *Goc xay dung:

- Chuén bi: Hinh anh goi y. VAt liéu xay dung (d6 choi logo, dd choi lap rép, lon sira, chai sira, Ii chi, khoi bitis,
go...), vat liéu mo (nhirng vat liéu tré co thé gia cong thém dé xay dung).




- Rén tré thyc hién mo hinh theo so d6 don gian, biét xép chong tir 8-10 khdi ma khong bi ng4, biét thao luan,
phan céng thuc hién

*GOc van hoc:

- Chuan bi: tranh minh hoa noi dung truyén “Sy Tich hoa hong”, “Sy tich mua xuan”.

- Rén bé tap ké lai truyén (phan vai nhan vat cing ban ké).

* Goc am nhac:

- Chuan bi: Nhac cé4c bai hat vé chu dé “Tét-Mua Xuan”. Dung cu &m nhac: vong hoa, dung cu gd.

- Rén tré ding giai diéu, rd loi thé hién sic thai, nhin nhay theo bai hat.

* Goc tao hinh:

- Chuan bi: nguyén vat liéu tao hinh da dang, tranh xé dan hoa, cac loai gidy khac nhau, mau banh keo ngay tét.
- Tap tré tao san pham sang tao bang nhiéu nguyén vat ligu tré thich.

* Goc hoc toan:

- Chuan bi: Gidy metro, ho, kéo, bat mau. Hinh anh mot sé loai rau ci qua trong tap chi, bao

- Rén k¥ niang phan loai (hoa canh tron- canh dai; 5 canh-nhiéu canh, tao nhém sé lwong theo chir s6, 1am bai tap
ca nhan.

- Quan sét, trd chuyén vé thoi tiét, cac loai hoa mua xuan

CHOI |-TCVD: Bit chuéc tao dang, Ném bong vao rd
NGOAI |- Géc choi cat nude: In khudn, tudi cly, nhit 14 vang, choi véi bong, vong, phan.
TROI | - Choi véi s6i, cat, 14 canh cay khé.
- Choi tu do véi cac do choi mang trong 16p ra.
VE - Nhic nha tré tap luyén mot sé thoi quen tét vé giir gin sic khoe: biét an rau, nhai tir ton.
SINH | - Co nhic nhd tré khi an:" Khong noi chuyén to va gidn voi nhau véi nhau trong gio an. Biét ty xUc vira di
AN | khi in”.
NGU | - Tap bé khong chen 14n khi lay ném, xép ném ngay ngan, tap bé bé ném vao tai.
- GDVSRM: Bai 5->Em tap thoi quen chai rang.
HOAT Tap b‘é hét, cac bai hat Doc tho “Tét dang Tro chuyén cung tré
PONG | chudé “Tét-Mua xuan” | vao nha” cach “Chuc Tét”

CHIEU




