UY BAN NHAN DAN QUAN 6
TRUONG MAM NON RANG PONG 10

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC LOP LA 5
TUAN 01 - THANG 1/ 2025( 30/ 12/ 2024 — 03/ 01/ 2025 )

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
30/12/2024 31/12/2024 01/01/2025 02/01/2025 03/01/2025
PON TRE |- Biét cach khai xudng cudc tro chuyén (15-72)
- Ling nghe va nhan xét y kién véi nguoi doi thoai.
THEDUC | Hp hip 3- Tay 2- Bung 2- Chan 5- Bat 3
SANG
- GH1: XE DAN HOA | - GH1: TAO RA QUY NGHI TET - GH1:Treo 1én, xuéng | - GH1: CHU D - X
GIO HQC |- GH2:Bétimhiéuvé | TAC SAP XEP DUONG LICH thang & d6 cao 1,5 m | - GH2: Bé lam tap
ddc diém cua hoa - GH2: Nghe chuyén: Sy so v&i mat dat. lam quen voi toan
hong. tich hoa hong - GH2: Nghe hat Ly
cay bong
CHOI - Goc Xay dung
TRONG - GOc phén vai
LOP - GOc Tao hinh
- G6c Am nhac
- Goc Lam quen vai Toan
- G6c Lam quen chir viét
- GOc lam quen van hoc
CHOI - T6 chirc cho tré quan sat Hoa hong
NGOAI - TCVD: Tréo 1én, xubng 7 giong thang & do cao 1,5 mso voi mat dat (1- 4)
TROI - TCDG: Thay vong c6 chai, di ca kheo.
- Choi tw do v&i cdc d6 chol
VE SINH - Tap luyén mot sb théi quen t6t vé giit gin sirc khoe: An, ngi, vé sinh, phong bénh, van dong: khong in uéng hang rong,
AN thirc 4n 6i thiu, uéng nude da dun soi
NGU - An nhiéu loai thirc n khéc nhau
- GDVSRM: Em khong so hai khi di chira rang.
HOAT DONG - Biét va khong lam mot |- Boc tho: Hoa két trai - S&n sang gitip d& khi |- Thyc hién tap
CHIEU SO Viéc cO thé gay nguy

guoi khac gap kho

hiém (6 - 22) an (10-45).
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TUAN 02 - THANG 1/ 2025 ( 06/01/2025 — 10/01/2025 )

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
06/01/2025 07/01/2025 08/01/2025 09/01/2025 10/01/2025
DON TRE - St dung céc loai cau khac nhau trong giao tiép (15-67)
THE DUC | - Ho hap 1, Tay 2, Bung 3, Chan 4, Bat 2
SANG
- GHI: MOT SO MON| - GH1: NHAN BIET | - GH1: CAY TRE - GHI: Ném va bit - GHI: VE THEO Y
GIO HQOC AN TU RAU QUA SO LUONG 10 TRAM POT bong bang hai tay véi| THICH
- GH2: - Lam bai tap - GH2: Hat: Emyéu | - GH2: - Lam tap chu nguoi dbi dién tir - GH2: Nghe hat: Chi
MTXQ cay xanh viét khoang cach xa 4 m ong nau va em bé
- GH2: - On mot sb
chir da hoc
CHOI - Goc Xay dung
TRONG - Goc phan vai
LOP - Goc Tao hinh
- G6c Am nhac
- GOc Lam quen vai Toan
- Goc Lam quen chir viét
- GOc lam quen van hoc
CHOI - T6 chure cho tré quan sat vuon rau.
NGOAI - fch loi cua cay xanh voéi strc khoe va moi truong; bao vé giit gin moi trudng xanh trong truong.
TROI - K¥ ndng va thoi quen vé sinh moi truong: rira d6 choi, quét va nhit 14 cay...
- TCDG: Bit mit bat dé
- Choi tw do véi cc d6 choi
VE SINH - Tré khong choi 0 nhitng noi mat vé sinh, nguy hiém (lira, bép, nudc sau, khoithude 1a, bui, nudc soi, ban i dang
AN nong, ket cua, cau tudt tiép san cung...).TC- 6- 23
NGU - Tro chuyén véi tré vé sy nguy hiém cua thitc an nong nha bép dang dem dén 16p , tir d6 tré biét khong gion & noi
dé thizc an nong va khian thic an ndng cic bé cling phai can than khong lam d6 ra ngudi.
- An nhiéu loai thirc an khac nhau
- GDVSRM: Em khong s¢ hai khi di chira rang.
HOAT DPONG [y tim — Lam allbum  |-N6i duoc mot s6 dac [ 1ro chuyénvoitreve |- Xem séch truyén - On céc bai tho da
CHIEU diém néi bat .Cfla cic mua nhirg d6 dung trong gia hoc

Ve rau

trong nam noi tré Séng;.

dinh va nhitng hanh dong
cé the gy tai nan thuong
tich cho ban than
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TUAN 03 - THANG 1/ 2025 ( 13/01/2025 — 17/01/2025 )

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
13/01/2025 14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025
PONTRE | Chidm chu ling nghe ngudi khac va dap lai bang cir chi, nét mat, &nh mat phd hop (16-74).
THE DUC | H6 hap 3- Tay 2- Bung 2- Chan 5- Bat 3
SANG
- GH1: MOT SO LOAI | GHI: VO TIET TAU | GHI: CHU I-E - GH1: Papvabat | GHI: VE VUON
GIO HQC | QUA NHANH: EM YEU . GH2: Lam tap chir viét | bong bang 2 tay CAY AN QUA
- GH2: Hat bai “ Qua” CAY XANH - GH2: Nghe ké - GH2: Nghe hat: vuon
- GH2: Lam tap MTXQ chuyén: Sy tich qua | cdy cua ba
dua hiu
CHOI - GOc Xay dung
TRONG | GOc phén vai
LOP - GOc Tao hinh
- Goc Am nhac
- GOc Lam quen vai Toan
- Goc Lam quen chir viét
- GOC lam quen van hoc
CHOI - Quan sat:Cay cho qua trong sén truong
NGOAI - Ich lgi cta cay xanh v6i strc khoe va moi truong; bao vé gilt gin moi truong xanh trong truong.
TROI - K¥ ndng va thoi quen vé sinh moi truong: rira d6 choi, quét va nhit 14 cay...
- TCVD: Di trén 14 sen
- TCDG: tp heo, bit mit bat dé, dap tuong
- Choi tu do véi cac db choi
VE SINH | An nhiéu loai thirc an khac nhau
AN - GDVSRM: Em khong s¢ hai khi di chita ring.
NGU
HOAT DONG | Lam allbum vé qua - Thuc hién tap - Nghe chuyén c6 tich - Tim hiéu mot s6 loai | - Nghe nhac theo chu
CHIEU qué de.
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TUAN 04 - THANG 1/ 2025 ( 20/01/2025 — 24/01/2025 )

NOI DUNG THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
20/01/2025 21/01/2025 22/01/2025 23/01/2025 24/01/2025
PON TRE | C6 cung tré xem mot s hinh anh vé cac loai trai cdy, 18 hoi trai cay.
THE DUC |- Ho hip 1, Tay 3, Bung 3, Chan 1, Bat |
SANG
- GH1: “BE BIET GI VE | GH1: CAT DAN HOA | GHI: Ké chuyén: “SU |- GH1: NEM XA - GH1: TACH GOP
GIO HOC | NGAY TET NGUYEN | GH2: Lam tap moi TiCH BANH CHUNG — | BANG HAI TAY TRONG PHAM VI
DAN truong xung quanh BANH DAY” - GH2: Nghe hat: 10
- GH2: Hat: Chuc tét - GH2: Lam baitapchir | Ngaytétquéem | GH2: Onchit H, K
viét
CHOI - Goc Xay dung
TRONG | GOc phan vai
LOP - Goc Tao hinh
- Goc Am nhac
- Goc Lam quen voi Toan
- Goc Lam quen chir viét
- G6c lam quen van hoc
CHOI - Quan sat:Cay xanh trong san truong
NGOAI - Ich lgi cta cay xanh v6i strc khoe va moi truong; bao vé gilt gin moi truong xanh trong truong.
TROI - K¥ ndng va thoi quen vé sinh moi truong: rira d6 choi, quét va nhit 14 cay...
- TCVD: Di trén 14 sen
- TCDG: tp heo, bit mat bat dé, dap tudong
- Choi tu do véi cac db choi
VE SINH | Tro chuyén véi tré vé sy nguy hiém cta thirc dn néng nha bép dang dem dén 16p , tir d6 tré biét khong gion & noi dé
AN thirc dn noéng va khidn thic an ndng cac bé ciing phai can than khong 1am do ra nguoi.
NGU - GDVSRM: cac théi quen x4u anh hudng dén rang va ham
HOAT PONG | (5 t6 chirc cho tré dém |- Noi duge mot s6 dac |- Poc dong dao ve cac loai| - On cac bai hat d& | - On cac bai tho da
CHIEU diém ndi bat cua cac mua [dua hoc hoc

xem qua trinh loai cay.

trong nam noi tré Séng;.




