UY BAN NHAN DAN QUAN 6
TRUONG MAM NON RANG PONG 11

KE HOACH GIAO DUC
LOP: MAM 4
TUAN 01 - THANG 12/2024 (02/12/2024 — 06/12/2024)

NOI THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
DUNG 02/12/2024 03/12/2024 04/12/2024 05/12/2024 06/12/2024
] . | - Chao hoi va néi cam on, xin 16i khi dugc nhac nhé.
PON TRE ‘ ,
- Tro chuyén vé mot s6 qui dinh & 16p va gia dinh
Pi vong tron két hop céc kiéu chan: di thudng, di bang mui chéan, di thuong, di bang got chan, di
thuong, khuyu goi, di thuong. .., chay chim, nhanh dan, chay nhanh vé doi hinh hang ngang tap
. voi dung cu.
THE DUC H6 hép: thoi bong b
3 - H6 hap: thoi bong bay.
SANG P i

- Tay: 2 tay dua sang ngang, dua Ién cao.
- Bung: ding cui vé phia trudc.

- Chan: bat, tach chum chan tai chd.




- GH1: MTXQ: | - GH1: AN: - GH1: TC: - GH1: LQVT: - GH1: VH: KC
Nhan biét cac VDMH Chuyén bat bong | Tach nhém trong | In con lim lem
loai ca “Ca vang boi” theo hang doc pham vi 3 - GH2: Lam bai
. - GH2: Lambai | - GH2: TH: - GH2: - GH2: KNS: tap tao hinh:
GIO HOC ,
tap toan trang 15 | Vé theo y thich MTXQ: Nhéan Day tré mang vé | Cham Iéng cuu
biét nhiing do trang s6 1
choi nguy hiém
- G6c Xay dwng: Xay nha, cong vién, khu vui choi..., xay theo y tuong cua tré.
CHOI - Goc Phan vai: Choi ban hang, bac si, nau an, udn toc, choi dong vai theo ¥ tudng cua tre.
TRONG | _ G6c Tao hinh: Tré t6 mau, vo gidy lam cac loai ciy hoa theo ¥ thich, lam kem; ndn banh.
LOP - G6c Am nhac: Hat, van dong theo nhac.
- G6c Lam quen véi Toan: Choi nhan dang hinh vudng, hinh tron; dém sé lugng, choi véi cac
thé hinh hinh hoc, ghép hinh. 7 o
- G6c lam quen van hoc: Tré ké chuyén theo tranh, roi, ké chuyén theo y thich.
- Quan sat: Vuon rau
- TCDG: Bit mét bit dé, Chim sé va bac thg sdn, Méo dudi chuot.
CHOI - Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.
NGOAI | - TCCCVD:
TROI + i, chay lién tuc trong dudng dich dic

+ Lan, dap, tung bét bong vai co
+ Ném xa bang 1 tay.

- Choi tu do.




AN
NGU
VE SINH

- Tap rira tay bang xa phong.
- Chap nhan: V¢ sinh rang miéng, d01 mii khi ra ndang , mac 4o am, di tat khi tro1 lanh, di dép,

gidy khi di hoc.

- Tro chuyén tén mot s6 mon an hang ngay: trung ran, ca kho, canh rau, com, canh, man, xao,

chién.

HOAT
DONG
CHIEU

- Chao hoi va
noi cam on, Xin
16i khi duoc
nhic nho.

- Biét cach dung
d6 dung, 46

choi an toan:
khong bé hat,
hot nhé vao miii,
bung ghé nhe
nhang, can than.

- Chu y nghe, t0
ra thich duoc hat
theo, v tay,
nhun nhay, lic
lu ... theo bai
hat, ban nhac.

- Hiéu nghia cac
tir khai quat gan
giii: quan 4o, d6
choi, hoa, qua.
- Lang nghe va
tra 101 duoc cau
hoi cua nguoi
ddi thoai

- Biét thé hién
cam xuc, ngir
di€u, ctr chi, di€¢u
b0, nét mdt phu
hop khi noi (gat,
lic, cudi, vay
tay...)




TUAN 02 - THANG 12/2024 (09/12/2024 — 13/12/2024)

NOI THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
DUNG 09/12/2024 10/12/2024 11/12/2024 12/12/2024 13/12/2024
- Tro chuyén vai tré biét mic 40 am khi troi lanh.
PONTRE | _ 15 chuyén va nhan biét hanh vi “dang- sai”, “t5t- xéu”.
- Tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe tré.
Di vong tron két hop cac kiéu chan: di thuong, di bang mui chan, di thudng, di bang got chan, di
thuong, khuyu gdi, di thuong. .., chay cham, nhanh dan, chay nhanh vé doi hinh hang ngang tap
. voi dung cu.
THE DUC H6 hén: théi béne b
; - HO hap: tho1 bong bay.
SANG P i
- Tay: 2 tay dua sang ngang, dua 1én cao.
- Bung: dtng cii vé phia trudc.
- Chan: bat, tach chum chan tai chd.
- GH1: TC: - GH1: KPTN: - GH1: VH: KC | - GH1: TH: - GH1: MTXQ:
Pap bong bang 2 | Trimg chim — | Chuyén cia sdu | Gap con vat Vong doi cua
tay trimg noi ut - GH2: AN: buém
. -GH2: LQVT: | - GH2: AN: - GH2: Lam bai | VDMH - GH2: Lam bai
GIO HQC . - :
bém trong pham | Nghe nhac tap phiéu tao Kia con buom tap moi truong
vi4 hinh trang 3 vang xung quanh

trang 11




- Goc Xay dwng: Xay nha cao tang, cau, khu vui choi..., xay theo y tedng cua tré.

- Goc Phan vai: Choi ban hang, bac si, nau an, udn toc, choi dong vai theo ¥ tudng cua tre.

CHOI - G6c Tao hinh: Tré xé dan, vé, nan, td mau theo y thich.
TRONG | - G6c Am nhac: Hat, van dong minh hoa, vd theo nhip, vd theo phach bai hat da hoc.
LOP - Goc Lam quen véi Toan: Tré tach gop trong pham vi 3, choi nhan dang hinh vuéng, hinh
tron; dém so luong, choi véi cac thé hinh hinh hoc, ghép hinh.
- G6c 1am quen vin hoc: Tré xem truyén tranh, ké chuyén vai rdi va tranh.
- Quan sat: Vuon rau.
- TCDG: Bit mét bit d&, Méo dudi chuot
- Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.
CHOI
. - TCCCVD:
NGOAI B i N
) + bi trong dudong hep.
TROI s . s
+ Ném xa bang 1 tay.
+ B0 chui qua cong.
- Choit tu do.
AN - Tap an nhiéu rau va trai cay tot cho strc khoe.




NGU - Biét tranh noi nguy hiém khi dugc nhiac nho nhu: bép, céng ranh, ao, lu nudc, chd xe ¢d ra vao,
duong tron, thang may

VESINH | Xuc an, don dep dd choi, rira tay, lau mat, di dép, cd1 mac quﬁn 40, d01 mil voi sy giap do cua
co.
- Biét cach dung do dung, dd choi an toan: khong bé hat, hdt nho vao miii, bung ghé nhe nhang,
can than.
- Ch(ri, TQDG : - Choi ICDG : - Tr(‘)‘ chuyén voi | - Poc tl}or, ca - Hat tuy nhién,
Bit mi}t bé:c dé, M¢éo giuf)i chuot, | tré vé cac hoat dao, dong dao, hat duoc trheo
Lon cau vong Co bat ech. dong trong ngay tuc ngtr, ho ve. | giai di¢u bai hat
Giang sinh. quen thudc
HOAT
DPONG

CHIEU




TUAN 03 - THANG 12/2024 (16/12/2024 — 20/12/2024)

NOI THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
DUNG 16/12/2024 17/12/2024 18/12/2024 19/12/2024 20/12/2024
PON TRE | Cho tré ty cat do6 dung ca nhan: gio xach, giay dép dung noi qui dinh

- Trd chuyén véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe tré.

Di vong tron két hop cac kiéu chan: di thuong, di bang mui chan, di thuong, di bang goét chan, di

thuong, khuyu gdi, di thuong. .., chay cham, nhanh dan, chay nhanh vé doi hinh hang ngang tap

. vo1 dung cu
THE DUC o ,
i - H6 hap: Tiéng coi tu hu.
SANG x. ,
- Tay: Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trude nguc.
- Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
- Chan: Budc 1én phia trude, budc sang ngang; ngdi xom; ding 1én; bat tai chd.
- GH1: VH: KC | - GH1: MTXQ: | - GH1: TH: - GH1: TC: - GH1: MTXQ:
Cudc phiéu lvu | Nhan biét vat Nin con vat Chay thay doi Loi ich con bo
ctia ga con nudi trong gia - GH2: Lam bai | theo hiéu Iénh stra
GIO HQC | -GH2: LQVT: dinh tap KPKH trang | - GH2: Lambai | - GH2: TH:
Sap xép theo qui | - GH2: AN: 12 tap trang sb 6 VE€ con ga
tac Hat: C4 vang boi
CHOI - G6c Xay dung: Xay nha, cong vién, khu vui choi..., xay theo y twdong cua tré.

TRONG | - Goc Phan vai: Choi ban hang, bac si, nau an, uon téc, choi dong vai theo y twéng cua tré.




LOP

- G6c Tao hinh: Tré xé dan, vé, nan, td mau theo y thich.

- G6c Am nhac: Hat, van dong minh hoa, v6 theo nhip, vé theo phach bai hat da hoc.

- Goc Lam quen véi Toan: Tré choi gop 1 nhém ddi twong trong pham vi 3, tim d6i, tim
bong, Tim sé lugng twong wng trong pham vi 2,3, Xép xen k&, Céc loai domino, tranh 16 t0,
nhan biét hinh hoc...

- Géc 1am quen viin hoc: Tré xem truyén tranh, ké chuyén vai rdi va tranh,

- Quan sat: Vuon rau.
- TCDG: Dung ding dung dé, Méo dudi chudt, Rong ran 1én may, Lon cau vong, Bit mat bat dé.

- Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.

CHOI
. - TCCCVD:
NGOAI Chuyén bit bong 2 bén theo h hang d
. + Chuyén bat bon én theo hang ngang, hang doc.

TROT y g g ngang g
+ Ném trang dich ngang (xa 1,5 m).
+ Chay dugc 15 m lién tuc theo hudng th'fmg.
- Choi tu do.

AN - Cho dén luot.
NGU - Tu vao ban an va chd ngu. Ty bo chen, mudng, ly sau khi an vao x0 theo tung loai nhe nhang

VE SINH

- Vé sinh rang miéng, d6i mii khi ra ndng , mic 4o am, di tat khi troi lanh, di dép, giay khi di
hoc.




HOAT
PONG
CHIEU

- Nghe céc bai
hat ban nhac:
thiéu nhi, dan ca,
khong 1oi

- Thuc hién
duoc mot s6 qui
dinh ¢ 16p va gia
dinh: sau khi
choi xép cét d6
choi, khong
tranh gianh d6
chot, vang lo1
bd me.

- Hat tu nhién,
hat duoc trheo
giai di€u bai hat
quen thudc

- Biét cach dung
dd dung, d6

choi an toan:
khong bé hat,
hot nho vao mii,
bung ghé nhe
nhang, can than.

- Day tré xép do
gon gang, mac
trang phuc, chai
toc gon gang.




TUAN 04 - THANG 12/2024 (23/12/2024 — 27/12/2024)

NOI THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
DUNG 23/12/2024 24/12/2024 25/12/2024 26/12/2024 2711212024
- Trod chuyén vdi tré vé ngay 1& Noel.
PON TRE | - Tro chuyén vai tré biét mic 40 4m khi troi lanh.
- Tré biét bo rac dung noi quy dinh.
Pi vong tron két hop cac kicu chan: di thuong, di bang mui chan, di thuong, di bang got chan, di
thuong, khuyu gdi, di thuong. .., chay cham, nhanh dan, chay nhanh vé doi hinh hang ngang tap
THE DUC v dm,lg o
SANG - H6 hap: Hit vao, tho ra
- Tay: PBua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén
- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
- Chan: ngdi x6m, dung 1én lién tuc.
- GH1: TH: TO CHUC LE | - GH1: VH: KC | - GH1: MTXQ: | - GH1: TC:
Trang tri thiép HOI NOEL Chu vit xam Nhan biét 4 Budc 1én xubng
Noel - GH2: LQVT: vung riéng tu buc cao
GIO HQC | - GH2: AN: Gop 2 nhom dbi | - GH2: Lambai | - GH2: KPTN:
VDMH “Jingel tuong va dém tap phiéu tao Vat ndi vat chim
Bell” hinh trang s6 4
CHOI - G6c Xay dung: Xay nha, cong vién, khu vui choi..., xay theo y twdng cua tré.




TRONG - G6c Phan vai: Choi ban hang, bac si, nau an, udn toc, choi dong vai theo y tuong cua tre.
LOP - Goc Tao hinh: Tré xé dan, vé&, nan, td mau theo y thich.
- G6c Am nhac: Hat, van d¢ong minh hoa, v4 theo nhip, vd theo phach bai hat da hoc.
- Goc Lam quen véi Toan: Tré choi tim d6i, tim bong, Tim sb lwong twong ung trong pham
vi 2,3, Xép xen k&, Céc loai dé6mino, tranh 16 t6, nhan biét hinh hoc, d¢ém...
- Géc 1am quen viin hoc: Tré xem truyén tranh, ké chuyén vai rdi va tranh,
- Quan sat: Vuon rau.
- Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.
CHOI
R - TCCCVD:
NGOAI _ )
. + Chay dugc 15 m lién tuc theo hudng thang.
TROI
+ Lan, dap bong.
- Choi trong khu van dong mau giéo.
- Tap an nhiéu rau va trai cay tot cho strc khoe
AN - Tap luyén mot s6 thoi quen tbt vé giir gin stc khoe: An, ngu, vé sinh, phong bénh, van dong:
NGT khong dn udng hang rong, thirc an 6i thiu, udng nudc da dun soi
A - Biét trang phuc theo thoi tiét.
VE SINH . ,
- Biét dn dé chong 16n, khoé manh.
- Biét tén mot s6 moén an hang ngay: trirg ran, ca kho, canh rau, com, canh, mén, xao, chién.
HOAT - Cho tré 1 - Tro chuyén vé | - Lam quen véi | - I,\Igh‘e' cac bai - Biét ghin vao
) o tre ha}m LZ héi Noel mot sO ky hiéu | hat, bai tho, ca tranh minh hoa
PONG qiig(glaéeﬁt ' ' thong thuong dao, dong dao, va goi tén nhan




CHIEU

trong cudc song
(nha vé sinh, 16
ra, nguy hiém,
cam di, ...)

tuc ngtr, cau do,
ho, vé phu hop
vo1 do tudi.

vat trong tranh.




