KE HOACH NGAY THANG 9/2024
LOP: CHOI 2
Nam hogc: 2024-2025

a 1 TUAN 1 (5/9 - 6/9/2024)
1.1 Ngay 1: ON DPINH NE NEP TRE

1. Bon tré:
-Trd chuyén tén tudi, gidi tinh ciia ban than, tén bd, me.
- Trao doi v6i phy huynh vé siic khoe ciia bé
2. Hoat dong vui choi:
- Tu chon d6 choi, tro choi theo ¥ thich.
- Goc Toan: choi tim nhom sd lugng tuong tmg , domino
- Goc phan vai: biét nhan vai va thé hién vai choi trong tr6 choi
- Goc xay dung: Xép chong khong do, xép ndi tiép xép xen ké
3. V¢ sinh an, ngu:

- Ren luyén thao tac rua tay bang xa phong.

- Biét di vé sinh khi ¢6 nhu cau.
4. Sinh hoat chiéu, tra tré:
- Poc tho, hat.
- Nhén ra tén minh trén cac d6 dung ca nhan.
5. Nhén xét cudi ngay

1.2 Ngay 2: LAM QUEN TRE
1. Bon tre:
- Nhéc cac chau dé cap dép dung noi quy dinh.
-Tro chuyén tén tudi, gidi tinh ciia ban than.
2. Hoat dong vui choi:
- Tu chon d6 choi, tro choi theo y thich.
- Goc Toan: choi tim nhom sb lugng twong tmg , domino
- Goc phan vai: biét nhan vai va thé hién vai choi trong tr6 choi
- Goc xay dung: Xép chong khong do, xép ndi tiép xép xen ké
3. V¢ sinh an, ngu:
- Biét an nh1éu loai rau, qua chin ¢c6 nhiéu vitamin.
- Rén luyén thao tac rua tay bang xa phong.
- Biét di vé sinh khi ¢6 nhu cau.
4. Sinh hoat chiéu, tra tré:
- Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phut hop véi do tudi.
5. Nhén xét cudi ngay



2 TUAN 2(19/9 -13/9/2024)
2.1 MANG CHU PE: LOP CHOI 2
+ BAN BE
Tro chuyén
Gidi thiéu tén ban
V& ban trai ban gai
Doc tho: Ban méi
Hat :Vui dén truong
Lap bang vé gidi tinh cia ban
+ CAC KHU VUC TRONG LOP
Kham pha cac khu vuc, goc choi cua 16p
Quan sat vuon cay cua 16p
Hat: Lop em sao ma vui ghé
Doc tho: Caa chung
Lap bang do choi cua cac goc
I. MO CHU BE:
1. PHAT TRIEN CHU DE
a. Cung cap kinh nghiém song
-CHUAN BI
-Céc khu vuc trong 16p
-Gidy v&
-Bai tap trén gidy vé xac dinh vi tri cac khu vuc trong 16p
-TIEN HANH:
* HD 1: PHAT HIEN
-Budc vao trong 16p, c6 hoi tré :
+ Trong 16p minh c6 may phong ?
+ Phong nay goi la phong gi?
+ Phong sinh hoat dé lam gi?
+ Phong nao 16n nhat? Phong ndo nho nhat?
+ Nha v¢ sinh nim ¢ dau?
+ Nha vé sinh dung dé lam gi?
+ Bén trong 16p co6 cau thang dé lam gi?
+ Trong phong sinh hoat ctia I6p minh c6 nhitng goc choi nao?
-Co chi vao bang tén goc choi va cho tré doc theo
+ Trén ké c6 nhitng d6 choi gi?
+ Con sé& choi gi voi nhitng do choi nay?
+ K& bén goc van hoc 1a goc gi?
+ Phia sau la goc gi?



+ Goc xay dung nam ¢ dau?
+ O giira goc toan va vin hoc 1a goc gi?
+ L&p minh c6 bao nhiéu goc choi?
* HP 2: SAP XEP
-Choi TC:"Ai nhanh nhit ?". Cho tré két thanh nhom thao luan va xac dinh vi tri cua
cac khu vuc trong 16p trén gidy. Pat dd dung, do choi dung theo vi tri cac khu vuc
trong 16p
+ Cai gi day?
+ Do dung, do choi nay ¢ dau?
+ Hay dé lai d6 choi nay dung vi tri cta né
-Tré chia nhoém, phan loai dd choi va sap xép lai theo dung vi tri cac khu vuc trong
lop

4/ Thiét ké moi trudong hoat dong:
a/ Goc hoc tap:
- Lap bang d6 choi cac goc.
-Lap bang ban trai ban gai.
- Chuén bi: Tranh anh vé cac loai d6 choi
- Tré cat dan trén tap tri cac loai dd choi

Xay dung Tao hinh Am nhac Phan vai
Téng sO

Ban trai Ban gai

“hinh”

Téng 5O

+ Go6c phan vai:
- Chuan bi: do dung d6 choi cac nghé.
- Tré choi dong vai
+ LQVT
- Chuan bi: bang sap xép theo quy | tic
- n6i nhom db vat tuong mg voi s6 luong.
-Khoan tron nhém s6 lugng



+ Goc xay dung:
- Chuén bi nguyén vat liéu: chai nhya, lon sira, soi....
- Tré xay dung truong hoc , san choi 16p hoc...
b/ Goc choi vui vé:
+ Goc tao hinh
- Chuén bi: giéy, kéo, keo, dat sét, khung in, nguyén vat li¢u mé : nut ,dia nhya ,nép
chai....
- Tré thuc hién tao hinh

2.1.1 Ngay 1: + GIO HQC 1: MTXQ:BAN CUA BE + GIO HQC 2: TAO HINH
"VE PO CHOI TANG BAN"

1. Pon tré:

2. Thé dyc sang:

Luyén tap cho tré cac dong tac:

- Ho hap 2 : thoi bong bong bay

- Tay 1: Hai tay dua ra trudc , 1én cao

- Bung 1 : dimg quay than sang bén 90d6

- Chan 1 : ngd1 x6m dung 1én lién tuc

-Bat 1 :batnhay tai chd

3. Gio hoc 1: BAN CUA BE

I. Muc dich yéu cau:

- Bé biét ké vé mot s6 ban than trong 16p, dac diém, tinh cach cta ban.

- Ké vé mot sb hoat dong cua bé voi1 ban & 16p.

I1. Chuén bi:

- Bai giang soan trén PP

- Hinh anh mot s hoat dong trong 16p.

- Gidy mau, gidy c6 in san hinh em bé (dé tré xé dan), nguyén vat liéu trang tri

II1. Tién Hanh:

1. Hoat dong 1: Ban b¢ 1a ai?

Tro choi: Bén canh t61 c6 ai?

C6 va tré vira hat vira chuyén bong hoa (hodc mét vat dung gi d6) xung quanh vong
tron. Két thlc bai héat, béng hoa dén tay ban ndo, ban d6 s& dimg 1én va giéi thiéu
nguoi ban bén phai va bén trai ctia minh:

Vi du: bén trai to1 1a ban....., ban éy la ban ntt, va miéu td mot vai tinh canh ctia ban.
C6 co thé goi ¥ cho tré dé 1oi gidi thiéu cua tré vé ban thém phong phu.

Tiép tuc chon bai hat khac va chuyén bong hoa.

2. Hoat dong 2: Ban ctia bé

Co va tré quan sat trén man hinh va trd chuyén va cac hinh anh ma tré nhin thay:



Trong hinh c6 gi? Ban cua bé dang lam gi?
Trd chuyén vé mot s6 hoat dong ctia bé va ban ¢ 16p va goi y dé tré néi 1én suy nghi,
tinh cam cua tré vé ban va khi choi véi ban.
Xem tranh doan hanh dong:
Tré 1an lugt xem cd g& ting 6 chit nhat ra va tré doan xem d6 13 birc tranh gi?
C6 thé chia nhdm xem nhom nao doan ra birc tranh trude va ké vé ndi dung birc tranh
hay nhat.
3. Hoat dong 3: Day la ban cua toi
Phiét cho tré cac to gidy c6 in hinh em bé. Tré xé dan két hop trang tri ngudi ban theo
y thich cua tré. Co tro chuyén va ghi tén nguoi ban ma tré dang thuc hién trén tranh
ctia tré. Sau d6 cho mot vai tré ké vé tranh ctia minh sau khi da trung bay tranh.
+ GIO HOC 2: VE PO CHOI TANG BAN
1) MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét str dung but sap dé v, biét cam but dung cach.
I1) CHUAN BI
- Gidy A4
- But sap
II1) TO CHUC
1) Hoat dong 1: Ngoi truong ctia bé
- C6 va tré nghe nhac va hat van dong bai :”Vui dén truong
- Trod chuyén vé dd choi trong 16p ctia bé: hinh dang, mau séc, céu tao.
2 ) Hoat dong 2: Bé khéo tay
- C6 cho tré xem mau ctia co veé.
- Tro chuyén vé cach vé& nhu thé nao.
- C6 hudng dan vé& cu thé cho tré.
- C0 cho tré vao ban va thuc hién, bao quat, khuyén khich tré thuc hién.
3) Hoat ddng 3: Trung bay san pham
- Tré thuc hién xong c6 s€ treo tranh cua tré 1€n va cung cac ban tham quan sau dé cho
tré tang cho ban ma tré thich
4. Hoat dong vui choi ngoai troi:
- TCVD: Tung bong 1én cao va bit.
- TCDG: Lon cau vong
- Thé hién cam xuc, thai d6 hanh vi van minh, lich su:
+ Biét chd dén lugt
5. Hoat dong phong am nhac:
- Chi y nghe, thich tha (hat, vd tay, nhtin nhay, lac lu) theo bai hat, ban nhac.
6. Hoat dong vui choi:
- Goc Toan: So sanh sy khac nhau va gidng nhau ciia 2 - 3 d6 dung, d6 choi.
- GOc phan vai: choi theo y tudng cua tré
- Goc tao hinh: str dung nguyén vat liéu v¢, trang tri




- Goc xay dung: Xép chong khong d6, xép nbi tiép xép xen ké& , Lap ghép hinh, xdy
dung, 1ap rap v6i 10 - 12 khéi.

7. V¢ sinh an, ngu:

- M&i ¢6, moi ban khi an; an tir ton, nhai ky.

- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong.

8. Sinh hoat chiéu, tra tré:

- Hiéu céc tlr chi dic diém, tinh chat, cong dung va cac tir biéu cam, tir khai quat
-Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau

9. Nhén xét cudi ngay

2.1.2 Ngay 2: + GIO HQC 1:KC: MEO HOA PI HQC + GIO HQC 2: KNS:BE
CHAO HOI LE PHEP

1. Pon tré:

- Trd chuyén véi tré vé  tén va mot vai dic diém cua cac ban trong 10pva cac cac hoat
dong cua tré ¢ truong.

2. Thé dyc sang:

Luyé¢n tap cho tré cac dong tac:

- Ho hap:ga gay

- Tay 1: Hai tay dua ra truéce , 1én cao

- Bung 1 : dimg quay than sang bén 9046

- Chan 1 :ngdi xom dimg 1én lién tuc

- Bat 1 :batnhay tai chd

3. Gio hoc 1 : MEO HOA BI HOC

I/Yéu cau

- Hiéu noi dung cau chuyén " me¢o hoa di hoc"
[I/ Chuan bi

- Tranh ¢6 nd1 dung chuyén M¢o Hoa di hoc
- Réi gidy

- M6 hinh

I Tién hanh

* Hoat dong 1: M¢o Hoa di hoc

- Ké chuyén két hop r6i minh hoa.

* Hoat dong 2: Pam thoai

- Méo Hoa sdng véi ai?

- Méo Hoa c6 ngoan ngoan hay khoéng?

- M¢éo Hoa c6 chiu di hoc khong

- Vi sao M¢o hoa khong chiu di hoc?

- Vay theo chting minh,dé trd thanh con ngoan tro gidi thi chung minh phai lam gi?



- Trong cdu chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ GIO HOC 2: BE CHAO HOI LE PHEP
Hinh thtrc: Quan sat truc tiép
I )Muc dich yéu ciu :
- Treé biét chao hoi 1& phép 6ng, ba, cha, me khi di hoc v&, chao ¢6 khi dén 16p, chao
cac ban khi ra vé
I1) Chuin bi
- C6 chuan bi phim hoat hinh vé 1& phép ¢ nha va & truong
- Tranh anh bé & 16p, bé an & 16p, bé choi véi ban, bé ra vé...
I1I) T6 chirc :
1.Hoat dong 1 : Tro chuyén
C6 cho tré nghe va hat theo nhac bai: bai hoc 1& phép
Co tro chuyén véi tré:
-Chao hoi nguoi 16n, moi ngudi 16n trude khi an, d6 1a cdc hanh dong thé hién su 18
phép cta minh d6i véi ngudi 16n. Ngoai ra con ¢ rat nhidu cac hanh dong khéc ciing
thé hién sy 18 phép.
2. Hoat dong 2: Bé I phép
+ Bé 1¢ phép khi & nha
- C6 s& cho cac con xem hoat hinh truyén “Lé& phép khi & nha”, cic con chu ¥ xem
nhimg hanh dong nao 14 thé hién sy 1& phép.
+ Bé 1é phép khi & truong
=> Khi gap thay co giao phai dung nghiém chao co, khi thay c6 vao 16p hay ra vé ta
phai chao thay co, khi trong 16p ngdi ngay ngan, giit trat tu, khong ndi chuyén, ling
nghe bai
4. Sinh hoat:
- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau
- Quan sat, phan doan modi lién hé don gian gita con vat, cdy véi moi truong séng.
5. Hoat dong vui choi:
- Goc Toan: choi sap xép theo quy tic, tim sd luwong tuong Ung.
-G6c phan vai: choi theo y tuong cua tré
- Goc tao hinh: sir dung nguyén vt liéu ve, trang tri
- Goc xay dung: Xép chong khong d6, xép ndi tiép xép xen ké& , Lap ghép hinh, Xay
dung, 1ap rap v6i 10 - 12 khdi.
6. V¢ sinh an, ngu:
-Ty cam bat, thia xUc an gon gang, khong roi Vai, d6 thirc an.
- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong.
- Bi1 v¢ sinh dung noi quy dinh.
7. Sinh hoat chiéu, tra tré:
- Nghe hiéu n6i dung truyén ké, truyén doc phu hop voi do tudi.
8. Nhan xét cubi ngay




Ngay 3:

+ GIO HQC 1:TD: TUNG VA BAT BONG VOI NGUOI BOI DIEN( BAT BUGC
BA LAN LIEN KHONG ROI BONG KHOANG CACH 3 MET)
+ GIO HOC 2: TAP LQVT 'TO MAU THEO SO YEU CAU"
1. Bon tré:
2. Thé duc sang:
Luyén tép cho tré cac dong tac:
- Ho hap:ga gay
- Tay 1: Hai tay dua ra trudc , 1én cao
- Bung 1 : diing quay than sang bén 90d¢
- Chan 1 :ngdi xom ding 1én lién tuc
-Bat 1 :batnhay tai chd
3. Gio hoc 1: Tung va bat bong voi nguoi dbi dién( bat dugce 3 1an lién khong roi bong
khonagr cach 3m)
I/. YEU CAU
- Tré biét Tung va bat bong véi ngudi dbi dién( bat duge 3 lan lién khong roi bong
khonagr cach 3m)
I/ CHUAN BI
- San tap khong chuong ngai vat
- Bong nhua
- May cassette, dia nhac
111/. TIEN HANH
* Hoat dong 1: Khoi dong
- C6 cho tré di vong tron theo nhac bai hat “Poan tau nhd xiu” va di cac kiéu di
theo hiéu 1énh cua co.
* Hoat dong 2 : Trong dong
+ Bai tap phat trién chung

Cho tré chuyén d6i hinh hang ngang, cung tap.
- Pong tac tay 2: Hai tay dua ngang 1én cao. (2 1an x 8 nhip)
- Pong tac chan 1: Ping dua timg chan ra trude . (4 1an x 8 nhip)
- Pong tac bung 2: Ptng quay than 90 d6. (2 1an x 8 nhip )
- Pong tac bat: Bat nhay tai chd. ( 2 1an X 8 nhip)
+ Van dong co ban: Tung va bit bong véi ngudi doi dién( bat duge 3 1an lién khong roi
bong khoang cach 3m)
- Hom nay co sé& day 16p minh "Tung va bat bong véi nguoi ddi dién( bat duoc 3 1an
lién khong roi bong khoang cach 3m)"
- Quan sat c6 lam mau:



+ C6 1am mau lan 1 khong phan tich
- TTCB: Khi ¢6 hiéu 1énh vao chd chuan bi, dimg trudc vach chuin, hai tay cAm
bong, khi c6 hiéu 1énh tung bong thi dung luc cta doi tay va tung bong thing sang
ngudi déi dién, con ngudi ddi dién phai chi ¥ nhin vao nguoi d6i dién dé bat duoc bong
*Tré thuc hién
* Tro choi: “Tung bong cao hon nita”
- G161 thiéu tro choi, cach choi va luat choi.
+ Luat choi: Tré tung bong 1én cao va bat bong bang hai ban tay, khong dugc
om bong vao nguc.
+ Cach choi: Co6 s€ cho 3 - 4 tr¢ moét qua bong thay nhau tung Ién cao va
cd gang bat bang hai tay. Vira tung vira doc:
“Qua bong tron tron
qua bdng con con
Ban tung em 46
Tung cao cao ntra
Em bit rat tai”
- Tién hanh cho tré choi: tiy vao hing tha cia tré
* Hoat dong 3: Hoi tinh
- Hit tho, di lai nhe nhang.
+ GIO HOC 2: TAP LQVT :TO MAU THEO SO YEU CAU
- Tré nhan biét s6 thtr tu 1 -5
- Tré thuc hanh t6 mau theo s6 yéu cau( trang 2)
4. Hoat dong phong thé chat:
- Cho dén luot, hop tac
- Thyc hién van dong: tung va bat bong
5. Hoat dong vui choi:
-Tré choi céi md,hoa déng,dé gan giii.
- Go6c Toan: choi phan loai d6 dung, 46 choi theo 1-2 d4u hiéu, So sanh sy khac nhau
va giébng nhau ciia 2 - 3 do dung, d6 choi, Pém vet (theo kha ning). Pém & céc vitri,
cach xép khac nhau: doc, ngang, tron, lung tung.,Chit sd, sé luong trong pham vi
5, Pém trén ddi tuong trong pham vi 10
- G6c phan vai: choi theo ¥ tuong cua tré
- Goc tao hinh: sir dung nguyén vt liéu ve, trang tri
- Goc xdy dung: Xép chong khong d6, xép ndi tiép xép xen ké& , Lap ghép hinh, Xay
dung, 1ap rap vé6i 10 - 12 khdi.
6. V¢ sinh an, ngu:
- Ty rira tay bang xa phong.
- Ty cam bat, thia xtic 4n gon gang, khong roi vai, d6 thic an.
- b1 v¢€ sinh dung noi quy dinh.
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7. Sinh hoat chiéu, tra tré:

- Ké chuyén bé nghe.

8. Nhén xét cudi ngay

- Tré biét phu gilp cd.

- Tré thyc hi¢n dugc dot tac tung va bat bong voi1 ngudi ddi dién

‘ _ 213NGAY4:
+ GIO HQC 1: TCKN- XH BINH PANG VOI CAC BAN
+ GI0 HQC 2: AM NHAC: MUA ""HOA BE NGOAN"

1. Don tré:
-2. Thé duc sang:
- Luyén tap cho tré thuan thuc cac dong tac:
- Ho hép: Hit vao, thé ra,
- Tay:
+ Co va dudi tay, v 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
- Lung, bung, luon:
+Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
- Chan:
+Pimg, 1an lugt timg chan co cao dau gbi.
3.Gio hoc:
+ GIO HQC 1: Tinh cim k¥ niing - xa hoi
I/ MUC PiCH YEU CAU:
- Tr¢ nhén thirc ra sy binh dang gitta minh va céc ban.
II/ CHUAN BI:
- Tranh anh cac tinh hudng
- Clip phim hoat hinh tinh huéng déi ban
I/ TIEN HANH
- On dinh: tré van dong theo nhac bai "ca map"
- Co cho tré xem clip "d61 ban"
- Tro chuyén voi tré:
+ Poan phim néi vé diéu gi?
+ ban nho trong phim nhu thé nao?
+ néu 14 con con s& lam gi?
-> ¢6 két luan: con va cac ban déu c6 quyén nhu nhau khong nén tranh gianh hay ich
ky nén chia s€ vdi ban
- Tré xem tranh vé céc tinh huéng trong tranh va tré s& tim ra cach giai quyét dé ai ciing
vui vé va hanh phuc.
+ GIO HQC 2:Muia “HOA BE NGOAN”
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I. MUC DiCH YEU CAU:
Day tré maa minh hoa theo 161 bai hat “Hoa bé ngoan”
II. CHUAN BI:
Nhac bai hat: Hoa bé ngoan , nhac hoa thu
III. HOAT PONG
On dinh:
1.Hoat dong 1:
A/ Hat “Hoa bé ngoan”
+ Lang nghe giai diéu bai hat va doan tén bai hat
+ Hat: Hoa bé ngoan (1 lan)(nhac khong 101)
-C6 maa mau mot lan.
B/ Day mua minh hoa bai “Hoa bé ngoan”
* Day mua minh hoa
-C6 huéng dan tré mia minh hoa timg cau:
- Cau 1: Hoa ndo me vyéu nhdt- Hoa nio thom ngit huong
.(Chan phai budc sang ngang ,chum nhiing chan, tay lam dong tac lic tay, tuong tu
thuc hién ¢ chan trai).
- Cau 2: Hoa nao tuwoi thiam nhat- D6 1a hoa bé ngoan
( Chan co ra phia sau danh chan ,quay tay v61 nhau va lam dong tac chay )
a On t6 hop cau 1 va cau 2
Cau 3: Em duwoc me yéu nhit — Em duwoc ¢b gido khen
(Pua mot ngdn tay lic nhe dong thoi chan budce sang phai ki chan, va tuong tir
cho bén trai)
Cau 4 : Khi nao em ngoan nhat- S& 13 hoa bé ngoan
(Bat 1én phia trudc, tay dang rong ra hai bén,bat lui vé phia sau hai tay dat chéo va
6m vao nguoi, dau hoi nghiéng.)
- On lai t0 hop cau 3 va cau 4
* Mua lai bai hat véi nhac
+Lan 1: ca 16p
+ Lan 2: Ca nhan(2-3 bé)
+ Lan 3: Nhém ban trai-ban gai
a Khi tré mia minh hoa, c6 quan sat hudng dan, stra sai cho tré
-Ca 16p mtia minh hoa véi nhac (1 1an)
2. Hoat dong 2: Nghe nhac hoa tiu
- Ca 16p cung nghe nhac hoa tau dé thu gian
4. Hoat dong phong Am nhac:
- Van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip diéu cua cac bai hat, ban nhac.
- Str dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip, tiét tAu
5. Hoat dong vui choi:
- Goc Toan: choi sap xép theo quy tic, tim s6 lugn twong tng.
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- G&c phan vai: bé ban hang, 1am béc si.

- Goc tao hinh: Thich tha ngém nhin, chi, s& va s dung céc tir goi cdm noi 1én cam
xuc ctia minh (vé mau sic, hinh dang ...) cua cac tac phim tao hinh.

6. V¢ sinh an, ngu:

- Nhan biét sy lién quan giira dn ubng véi bénh tét (tiéu chay, sau ring, suy dinh dudng,
béo phi...).

- Rau, qua chin c6 nhiéu vitamin.

- bi v¢ sinh dung noi quy dinh.

7. Sinh hoat chiéu, tra tré:

- Poc tho, ca dao, d(‘A)ng dao, tuc ngtr, ho ve.

8. Nhén xét cudi ngay

- Néu guong cac ban hoc ngoan, trd 161 ding cau héi cua co.

- Céc ban choi hoa dong vui vé v6i nhau.

2.1.4 I\!GAY S5: ]
+ GIQ’ HOC 1: LQVT: DINH !—IU’O’NG\TRONG KHONG GIAN .
+ GIO HQC 2:TAO HINH : BE TAO HINH THEO Y THICH TU CAC HINH

1 /PON TRE:

2/THE DUC SANG:

-Tap cac ‘Ong tac phat trién cac nhom co:

- Ho hap 1: Ga gay

- Tay 1: Hai tay ‘ua ra trudc, 1én cao

- Bung 2: =ung nghién nguoi sang 2 bén

- Chan 2: Ng6i khuyu gbi

- Bat 1: Bt tai chd

3/ GIO HQC:

+ GIO HQC 1: XAC PINH VI TRi TRONG KHONG GIAN
I/ Muc dich yéu cau

- Tré nhan biét va goi ding tén, XAc ‘inh “Gng vi tri trong khong gian.
II/ Chuan bi

- Qua banh, giu bong, trong, tréng lic, gié hoa

- « D) ding trong 16p.

- May cassette, bang nhac

TI/Tién hanh

On dinh: Tré hat bai “qua 8/3”

* Hoat dong 1: Xdc dinh vi tri
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- Cac con thay chu gau bong nay ¢ ‘ang yéu khdng?
- Xung quanh chu c6 nhiing ‘6 choi gi?
- Qua banh ndm & phia nao so v6i chu gau? Chiéc hop nam & phia ndo so véi chii gdu?
( twong tu ¢6 cho tré nhan biét vi tri trong khong gian ( phia trude, phia sau, bén tréi,
bén phai)
- Hay cho chii gdu thém 6 choi nhé!
+ Ban nao 1én ‘¢ qua ciu phia trudc chii gu? (c6 cho tré thyuc hién tit ca cic hudng
trong khong gian xung quanh gau)
+ Tré chia 4 nhom mdi nhém 5 ban va liy nhitg moén “6 choi tré thich.
+ Céc ban lay nhitng mon 6 choi gi?
+ Tré thuc hién theo yéu cau ctia co ( Nhom 1 ban A s€ dung gitra, 4 ban con lai s€ ‘Ung
4 hudng: Trudce, sau, bén phai, bén trai cia ban A. Tuong tu cho 3 nhém con lai).
- Ban phia truéc ban A tén gi? Cam mon ‘6 choi gi? (twong tu cho cac nhom con lai).
* Hoat dong 2. Tro choi “ai nhanh hon”?
- Cach choi: C6 mo nhac cho tré ‘i tuw do, khi nghe hi¢u 1énh cta c6 tré chay nhanh
vé huéng ma ¢d yéu cau.
+ Lan 1: Ban trai “Gng bén phai cd, ban gai ‘tng bén trai co
+ Lan 2: Ban gai u’ng phia trudc co, ban trai ‘mg phia sau co.
+Lan 3: Ban trai mic ‘Ong phuc mg bén phai cd, ban trai khong mic ‘dng phuc ung
bén trai c6. Ban gai mac ‘Ong phuc ‘ung trudc co, ban gai khong mac ‘ong phuc
‘rng phia sau co.
* Hoat dong 3: Tro choi “Ai lam nhanh”?
- Mdi tré s& lay mot thé hinh c6 dan sin ban gau
- Tré dan mén qua ma tré mudn ting ban giu & 1 trong 4 hudng: phai, trai, trudc, sau.
R6i sao chép chir “ung theo hudng ma tré dan.
- Cb quan sat va cho cac ban kiém tra nhau
+ GIO HQC 2: TAO HINH "BE TAO HINH THEO Y THiCH TU CAC HINH
- Tré str dung k¥ ning v& cac nét thang, xién, cong... dé v& cac hinh vudng tron thanh
cac hinh theo y thich.
- Thuc hanh v€ céc hinh theo ¥ thich( v& tao hinh trang 1)
4/ HOAT PONG VUI CHOI NGOAI TROI:
- Choi: "Nao ta cung budc"
- Bo rac dang noi qui dinh
- Cho dén luot, hop tac
- Nhan xét, tro chuyén vé dic diém, sy khac nhau, giéng nhau cua cac d6i tuong
dugc quan sat
5/ HOAT PONG VUI CHOI TRONG LOP:
*G0Oc phan vai:
« Chuan bi:
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- Ban ghé, khan trai ban, cac hop thudc, 6ng nghe, 6ng tiém, mot sb dung cu kham
bénh...

- May sdy toc, kéo, dau goi, d6 trang diém, son nude, gidy decal.. .
* Noi dung hoat dong:

- Phong kham bénh.

- Tiém udn toc.

*GOc xdy dung:

« Chuan bi:

- Cac khéi mut xp, gach c6 kich thude to nho khac nhau.

- Nguyén vat liéu mé: hoa, nap hop, chai sita, dng chi, cdy xanh ,hang rao...
- Hinh anh — m6 hinh céc kiéu nha, 14u dai. ..

* Noi dung hoat dong:

- Xay theo y tuong cua tré.

*Goc hoc tap:

« Chuénbi:

- Céc chir s6 va cac miéng gb mong.

- Céc hinh tron, hinh vuong, hinh tam giac...

- Céc thé hinh dé tré sap xép theo trinh tu

- Co Domino

* Noi dung hoat dong:

- Choi theo y tuong tré

- Xép theo trinh tu hop 1y.

- Xép / ghép hinh tir cac miéng gd tuong tng véi chit sd cho trude.
- Chap ghép tao cac hinh khac nhau tir nhitng hinh hinh hoc da dang.
- Choi co.

*Goc tao hinh

« Chuan bi:

- Giéy, but mau, co, mau nudc. ..

- Gidy thu cong, gidy A4

* Noi dung hoat dong:

- V€ tranh theo y thich.

- TO tuong.

- Gap hinh theo mAiu.

*Goc van hoc:

« Chuan bi:

- Réi tay, réi ngon, rdi que, tranh truyén.

* Noi dung hoat dong:

- Tré ké chuyén theo tranh, réi.

- Ké chuyén sang tao v&i réi.

*Goc am nhac:
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« Chuén bi:

- May cassette, nhac cu: phach tre, luc lac, gdo dura...

* Noi dung hoat dong:

- Hat, van dong theo nhac: ¢4 nhan, nhom.

- Trod choi &m nhac: Nghe am thanh tim dd choi.

6/ VE SINH, AN ,NGU:

- Biét d4nh rang sau khi an xong

- Tu cAm bat, thia xtc an gon gang, khong roi vai, dd thire an

7/ SINH HOAT CHIEU:

- Hat cac bai hat vé ngay 8/3

- Nghe hiéu ndi dung cac cu don, ciu mé rong, cau phirc.

8/ NHAN XET CUOI NGAY:

-Tré tham gia phat biéu tich cuc

- Gi0 ngu , cac tré ngoan, ngu sau

2.1.5 PHOI HQP VOI PHU HUYNH

- Tuyén truyén dén phy huynh tinh hinh dich bénh Soi va cach phong tranh

- Phy huynh nhic nhé tré rira tay moi lic, moi noi dé phong chong dich bénh.

- Phéi hop voi phu huynh to chitc hop phu huynh dau nam.

-PH cung bé nghe lai cau chuyén "Méo Hoa di hoc" bang duong link.
3 TUAN 3(16/9 - 20/9/2024)

3.1 MANG CHU PE LE HOI TRUNG THU

MANG CHU BE LE HOI TRUNG THU

BIET PUQC Y NGHIA NGAY TET TRUNG THU

- Trd chuyén vé tét trung thu

- Xem phim, tranh anh vé cac hoat dong vé ngay 18.

- Nghe ké chuyén.

VUI DPON TRUNG THU

- Lam 16ng deén.

- Trang tri khau hiéu: L& hoi trang ram.

- Choi mua lan

-Hat cac bai hat : tét trung thu, ...

I. MO CHU DE:

II. PHAT TRIEN CHU DE

A. Cung cap kinh nghiép séng

1. Chuan bi:

*CO

- Phim, tranh anh vé cac hoat ‘Ong trong 18 hoi trung thu

- Tap chi, giéy lich, vat dung 0 dung cho tré hoat ‘Ong

* Tré:

- Suu tim hinh anh céc loai 16ng “én, banh trung thu
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- Vat liéu “é trang tri.

2. Tién hanh
+ Cho tré xem phim va tr6 chuyén
- Xem phim con thiy c6 gi?
- B¢ thich hoat ‘9ng nao nhat?
- Lép minh c6 hoat ‘ong nio *é to chlic 1& hoi trung thu cho 16p minh?
+ Cho tré két thanh nhom thao luan vé cdng viéc ctia nhom

- Nhing ai d3 c6 16ng dén?

Ai chua c6 1ong dén?
Minh can 1am bao nhiéu c4i?
Lam 16ng dén can chuén bi gi?
Lam day mac xich ra sao?
Lam day hoa mau gi?
- Ai s€ 1a nguoi chuan bi vat liéu?
+ C0 ghi lai ndi dung vira thao luan, phan cong 1ap bang phan cdng: Trang tri
16p + chuan bi cac tiét muyc vin nghé + bay, trang tri mam ngii qua.
B. Thiét ké moi truong hoat dong
1/GOC HOC TAP
Chuén bi
- Hnh anh 16ng dén
- Tap chi, gidy Metro, keo hd, kéo
- Day thit, hat nat
- MAu sau hnh 16ng dén
- Lap bang phan loai 16ng dén

Long dén gidy Long dén nhua Nguyén li¢u khac
Téng sO Téng sO Téng s0
Maéng hoat dong

-Tré vao goc choi tu do theo y thich
-That day thanh no, xau hat qua day,...
2/ goc chot vui vé
+GOC TAO HINH
Chuén bi
- Giéy, bat, mau nuée, co, ho...
- Nguyén vat liéu mo : Gidy thu cong, gidy metro, 18i gidy, canh cay kho,
sach bao, tap chi...
- H), kéo
- MAu 16ng dén 1am hoan chinh ( cac budc 13, 10ng dén)
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Mang hoat dong
- Cit, xé dan long dén ( nhiéu kiéu 1dong dén khac nhau)
- Lam 16ng dén bang nhiéu nguyén vatli¢u khac nhau
- Cit dén album 12 hoi trang tram ( cac hoat dong, Iong deén, céac loai banh...)
+GOC AM NHAC
Chuan bi
- Nhac cu: Phach g6, trng (to, nho), din, viing hoa, mil, kén, gio dura...
Trang phuc biéu dién, may cassette, dia nhac, bfi hat...
- Vat liéu mé (keo,hd, mfu),...trang tri trang phuc biéu dién.
Mang hoat dong
- Miia minh hoa,vd theo nhip, vd theo phach bai hat:
Rudc dén thang tam
Géc trang
Chu cuoi
111. PONG CHU DE

. . 3.2 Ngay 1:
+ GIO HQC 1: MTXQ: NGAY TRUNG THU
+ GIO HOC 2: TAO HINH :BE VE VA TO MAU NHAC CU BE THICH

1. Don tre:
2. Thé duc sang:
Luyé¢n tap cho tré cac dong tac:
- H6 hap: Hit vao, thé ra
- Tay 1: Dua 2 tay lén cao, ra phia trude, sang 2 bén (két
hop voi vay ban tay, nim, mé ban tay).
- Bungl: Cti vé phia trudc, ngira nguoi ra sau.
- Chan 1:Nhudn chan
- Bat 1 : bat nhay tai chd
3.
+GIO HOC 1 : NGAY TRUNG THU
+ GIO HOC 2:
4. Sinh hoat:
- TCVD: Tung béng 1én cao va bt
- TCDG: Lon cau vong
- Thé hién cam xuc, thai do hanh vi van minh, lich su:
+ Bo6 rac dung noi qui dinh
Biét tim duong dén 16p minh.
5. Hoat dong phong am nhac:
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- Tré (hat, vo tay, nhiin nhay, lac lu) theo bai hat, ban nhac
6. Hoat dong vui choi:
- Goc Toan: choi sap xép theo quy tic, timsd lugng twong Ung.
- GOc phén vai: choi theo y tudng cia tré
- Goc tao hinh: sir dung nguyén vt liéu V&, trang tri
- Goc xay dung: Xép chong khong dd, xép ndi tiép xép xen ké& , Lap ghép hinh, Xay
dung, 1ap rap vé6i 10 - 12 khéi.
7. V¢ sinh an, ngu:
- Nhan biét tén mot s6 mon an hang ngay va dang che bién don gian: rau c6 thé

ludc, nau canh; thit c6 thé ludc, ran, kho; gao ndu com, niu chdo...

- Ty rira tay bang xa phong.

- Ty cam bat, thia x{ic an gon gang, khong roi vai, do thic an.

- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh.
8.Sinh hoat chiéu, tra tré:
- Trd chuyén voi tré vé ngay tét trung thu.
9.Nhan xét cudi ngay

3.3 Ngay 2: )
GIO HOC 1: BE VUI LE HOI TRUNG THU
GIO HOC 2: TAO HINH " BE IAM LONG DEN'’

1. Bon tre:
-Giao duc tré biét cam on, xin 16i. Gio tay trong gio hoc khi muén noi.
2. Thé dyc sang:
- Ho hap 2 : thoi bong bong bay
- Tay 1: Hai tay dua ra trudc , 1én cao
- Bung | : dimg quay than sang bén 90d6
- Chan 1 :ng6i x0m dung Ién lién tuc
- Bat 1 :batnhay tai chd
3. GIO HQC 11 : BE THAM GIA LE HQI TRUNG THU
+ Gio hoc 2: BE LAM LONG PEN
I. Muc dich yéu cau

- Tré biét cit theo dudng thang dé tao thanh 1dng dén
1. CHUAN BI:
Long dén
Giéy mau, kéo, hd.

I1. TIEN HANH

1.Hoat dong 1: “Quan sat va phan tich mau tranh”
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Cho tré xem tranh goi y.
Yéu cau tré trong luc quan sat chl y xem
+ Céc con hiy quan sat gi? Puoc 1am bang vt lidu gi?Pugc lam bang cach nao?
Hoi tré:
Céc con vira xem nhitng gi?
Nhiing chiéc 16ng dén d6 duoc 1am bang cach nao?
C6 huéng dan:
C6 huoéng dan tré cach cit theo dudng thang 1 tay co cam kéo , 1 tay co cam td gidy,
cd mo keo va dat gidy vao gitta hai mili kéo, dleu chinh miii keo theo duong thang v&
san va cit tao thanh nhimg dudng . Luu ¥ khi cat cac con khong cat dit cac dung thang
C6 hoi y tudng cua tré:
Con sé& lam 16ng dén nhu thé nao?
2.Hoat dong 2:Tré thuc hién
Co chia tré theo nhém vao ban thuc hién.
Trong qua trinh tré thuc hién, ¢ quan sat, goi y ( néu can)
Trung bay va nhan xét san pham
4. Sinh hoat:
- TCVD: Tung béng 1én cao va bat.
- TCDG: Lon cau vong
- Thé hién cam xuc, thai dd hanh vi van minh, lich su:
+ Khong chen lan , x6 day
4. Hoat dong phong am nhac:
- Tré van dong theo tiét tAu cham, minh hoa cac bai hat da hoc
5. Hoat dong vui choi:
- G6c Toén: So sanh sy khac nhau va giong nhau cta 2 - 3 d6 dung, do choi.
- G&c phan vai: choi theo y tuong cua tré
- Goc tao hinh: sir dung nguyén vatliéu v, trang tri
- Goc xdy dung: Xép chong khong dd, xép ndi tiép xép xen ké& , Lap ghép hinh, Xay
dung, 1ap rap véi 10 - 12 khoi.
6. V¢ sinh an, ngu:
-Tu cam bat, thia xUc an gon gang, khongroi vai, do thic an.
- V¢ sinh rang miéng.
- Moi ¢, moi ban khi dn; an tir ton, nhai ky.
- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong.
7. Sinh hoat chiéu, tré tré:
- Nghe céc bai hat vé ngay trung thu
8. Nhén xét cudi ngay:
- Tré tham gia hoat dong tich cuc
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3.4 Ngay 3: ) .
+ GIO"H_OC 1: AN: V; "‘RUOCBEN TRUNG THU"
+ GIO HOC 2:KPKH VA XH : BE PHAN LOAI DO CHOI THEO NHOM

1. Bon tré:
2. Thé duc sang:
Luyén tép cho tré cac dong tac:
- Ho hap: Hit vao, tho ra
- Tay 1: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trude, sang 2 bén (két
hop voi vay ban tay, nim, mé ban tay).
- Bungl: Cii vé phia trudc, ngira nguoi ra sau.
- Chan 1:Nhdn chan
- Bat 1 : bat nhay tai chd
3. G106 hoc:
+GIO HOC 1: VAN DPONG MUA: “RUOC BPEN TRUNG THU”
1) MUC PiCH YEU CAU
- Tré van dong nhip nhang theo nhip di€u cac bai hat, ban nhac véi cac hinh thirc mua
minh hoa
I1) CHUAN BI
- Nhac
- Dung cy am nhac
I11) TO CHUC
Hoat dong 1: Thr tai ciia bé
- Co cho tré nghe giai di¢u bai hat “rudc den trung thu”.
- C6 moi tré dodn xem bai hat tén gi va moi tré va 16p cung hat lai.
Hoat dong 2: Cung mua theo c6
- Co day tré cac dong tac mua theo nhip ctia bai hat.
- C6 cho tré thuc hién vai 1an theo nhom, tap thé.
Hoat dong 3: Cung nhau mada vui
- CO cho tr¢ sang tac nhitng dong tac mua theo y thich cua tré va biéu cung ca 16p.
+ GIO HOC 2:PHAN LOAI BO CHOI THEO NHOM
- Bé phan loai do choi theo nhom: do choi xay dung, d6 choi gia dinh
- bé thuc hanh phan loai bang cach néi dd choi xay dung vao thung mau xanh- db choi
gia dinh vao thuing mau hong. ( TAP KPKH-XH TRANG SO 2)

4. Sinh hoat:

- TCVD: Tung béng 1én cao va bat

- TCDG: Lon cau vong

- Thé hién cam xutc, thai d6 hanh vi van minh, lich su:
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+ B0 rac dung noi qui dinh
Biét tim duong dén 16p minh.
5. Hoat dong phong am nhac:
- Tré (hat, vo tay, nhiin nhay, lac lu) theo bai hat, ban nhac
6. Hoat dong vui choi:
- Goc Toan: choi sap xép theo quy tic, tim sé luong tuong tmg.
- G6c phan vai: choi theo y tudng cia tré
- Goc tao hinh: sir dung nguyén vt liéu Ve, trang tri
- Goc xay dung: Xép chong khong dd, xép ndi tiép xép xen ké& , Lap ghép hinh, Xay
dung, 1ap rap v6i 10 - 12 khéi.
7. V¢ sinh an, ngu:
- Nhén biét tén mot s6 mén an hang ngay va dang che bién don gian: rau c6 thé

ludc, ndu canh; thit co thé ludc, ran, kho; gao nau com, niu chéo...

- Ty rira tay bang xa phong.

- Ty cam bat, thia x{ic an gon gang, khong roi vai, do thic an.

- b1 v¢€ sinh dung noi quy dinh.
8.Sinh hoat chiéu, tra tré:
- Trd chuyén voi tré vé ngay tét trung thu.
9.Nhan xét cudi ngay
- Tré manh dan gio tay phat biéu khi co dit cau hoi

3.5 Ngay 4: )
+ GIO HOC 1: TD: CHAY LIEN TUC THEO HUONG THANG 15M TRONG 10
GIAY

+ GIO HOC 2:KPKH: KHAM PHA THU NGHIEM: TAO PHAO HOA NO TRONG
NUOC.

1. Don tré:

- Tro chuyén véi tré , gitp tré phan biét mot s6 hanh vi dung sai, tét — xau.
2. Thé duc sang:

Luyén tap cho tré thuan thuc cac dong tac:

- Ho6 hép: tiéng coi tau

H6 hap 2 : thdi bong bong bay

- Tay 2: Hai tay dua ngang , 1én cao

- Bung 2 : du:ng nghién ngudi sang 2 bén

- Chan 2 :ngdi khuy goi
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- Bat 2 :batlién tiép vé phia trudc
3. Gio hoc 1: Chay lién tuc theo hwéng thang 15m trong vong 10 gidy
I. Muc dich yéu céu:
- Tré chay lién tuc theo hudng thang 15m trong vong 10 gidy
1. Chuan bi :
- Vach muc
111.Tién hanh
1. Khéi dong :
- C6 va tré cung khéi dong theo nhac.
- Pi céac kiéu chan: di kiéng got, di bang got, di khuyu gbi, di nhanh, di cham.
2. Trong dong :
+Bai tip phat trién chung
- Tay 3 : Tay dua ra phia trude, dua lén cao
- Bung 2 : Dung quay sang 2 bén .
- Chan 2 : Ngbi khuyu goi, tay dua cao ra trude
- Bat 2 : Battai chd
+Van dong co ban : chay lién tuc theo hudng thang 15m trong vong 10 gidy
- gi6i thiéu tén van dong chay lién tuc theo hudéng thang 15m trong vong 10 gidy
- Co6 moi 1 ban 1én 1am mau + c6 gidi thich
- Chia tré thanh 2 hang : cho tré chay lién tuc theo hudng thang 15m trong vong
10 giay
+ Tro choi : " Chim sé va bac tho san"
- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi
* Luat choi: Chti chim nao bi thg sin bat duoc thi phai ra ngoai 1 lan choi.
* Cach choi: Cac cha chim ra ngoai to di tim thirc an, khi nghe thay tho sin
Xudt hién thi cac chi chim phai bay ngay vao to, néu c6 chi chim nao cham
chap bi tho sin s& bat ch chim d6
3.Hoi tinh:
- Cho tr¢ di hit tho nhe nhang

Gid hoc 2: KHAM PHA THU NGHIEM: TAO PHAO HOA NO TRONG NUOC.

I.MUC PiCH YEU CAU:

- Tré kham phé thir nghiém: Tao phdo hoa nd trong nudc véi cac nguyén liéu: Nudce,
dau an, mau thyc pham, vién sui C.

II.CHUAN BI:
-Nhac.
“Nuéc, diu an, mau thue phém, vién sui C, ly nhya trong.
IIL.TIEN TRINH THUC HIEN:

Hoat dgng 1: Tré thuc hién thi nghiém

- On dinh: C6 va tré ciing van dong theo nhac: Tét oi 14 tét.
- C6 gidi thiéu cac nguyén vat liéu: Nudc, dau an, mau thyc pham, vién sui.
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- C06 cho tré thyc hién thir nghiém theo y tudng cua tré.
- C0 quan sat tré thuc hién.
- Khi nghe két thuc nhac tré mang san pham ctia minh dén ban trung bay.
- C6 dam thoai voi tré:
+ Céc con hdy quan sat va c6 nhan xét gi vé cac ly nude trén ban?
+ Céc con hdy noi cach 1am dé tao ra duoc nhu thé nay?
+ Céc con thay né xay ra hién tuong gi?

- C06 thyc hién thi nghiém tao ra “phéo hoa” cho tré¢ xem.

-C6 nhic lai trinh tu dé tao ra phao hoa”

-Co6 giai thich hién tugng tao ra phdo hoa: Vién C sui tan ra sui bot khi lam cho cac
mau thuc pham v& ra va hoa quyén vao nhau, nhitng bot khi kém mau thue pham dang
dugc day 1én va lai rét xudng( nhin giong nhu 13 phao hoa dang no trong nudc).

Hoat dong 2: Tré thuc hién thir nghiém theo cac buéc c¢6 huéng dan.

-Tré vé nhom thuc hién thir nghiém.

-C0 quan sat tré thuc hién.

4. Hoat dong phong thé chat:
- cling ¢6 van dong bo chui
5. Hoat dong vui choi:

- Goc Toan: choi phan loai d0 ding, d6 choi theo 1-2 d4u hiéu, So sanh
su khac nhau va gidng nhau cua2 -3 d6 dung, dd choi, Dém vet (theo kha nang).
Dem & cac vitri, cach xép khac nhau: doc, ngang, tron, lung tung.,Chit sb,
sO luong trong pham vi 5, Pém trén d6i twong trong pham vi 10
- G6c am nhac : mua, van dong theo bai hat tré thich.

-Goc phan vai: choi theo y tuong cua tré

- Goc tao hinh: sir dung nguyén vat liéu v, trang tri

- Goc xay dung: Xép chong khong d6, xép ndi tiép xép xen k& , Lip ghép hinh,

Xay dyng, lap rap voi 10 - 12 khéi.

6. V¢ sinh an, ngu:

- Tré an hét xuét

- Ty cAm bat, thia xc dn gon gang, khong roi vii, d6 thirc in.
- b1 v¢€ sinh dung noi quy dinh.
- V¢ sinh rang miéng,

7. Sinh hoat chiéu, tra tré:

- Ké chuyén bé nghe.

8. Nhan xét cudi ngay

- Tré thyc hién tot cac van dong.
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3.6 Ngay 5:

+ GIO' HOC I: TOAN "CHU SO, SO LUQONG TRONG PHAM VI 5"
+ GIO HQC 2: KE CHUYEN "KIEN CON PI O TO"
1. Pon tré:
- Trod chuyén véi tré , gitip tré phan biét mot s6 hanh vi dung sai, tét — xau
2. Thé duc sang:
Luyén tap cho tré thuan thuc cac dong tac:
- Ho6 hép: tiéng coi tau
- Tay 4: Hai tay thay nhau dua thang ,lén cao
- Bung 4: ngdi dudi chan,cti gap ngudi vé phia trudc.
- Chan 4 : Bung col chan
- Bat 4 : Bat luén phién chan truéc chan sau.

3. Gio hoc: Chir 6, s6 lwong trong pham vi 5.
I/. YEU CAU
- Nhéan b_iét dung thtr tu cac chit s6 trong pham vi 5
1I/.CHUAN BI
- Cac thé sb
- Bai tap trén gidy A3
- Bat mau
3/.Tién hanh
* Hoat dong 1: A1 nhanh hon
- C6 ¢6 mot day nha , nha dau tién c6 c6 sd nhalal cac con s& tim va gan dia chi cho
nha ké tiép (2) va sd tiép theo cho dén het day nha nha.
- Tuong ty tim so dat cho siéu thi cao 5 tang, tang trén cung la ting 5 twong mg sb 5.
- Twong ty xép s6 th tu cho cong cong vién.
- Khi tré thyc hanh, c6 quan sat, huéng dan nhiing tré chua lam duoc.
* Hoat dong 2: N6i s6 thich hop
- Chia tré [am 5 nhém, m6i nhém nhan 1 bai tap.
-CO cO bai tap trén gidy A3: Cac vién bi dugc danh s6 dau tién 1a s6 1, vién bi
cu01 cung 14 s6 5, chinh giira ¢6 c6 3 6 tréng , ndi sb thich hop vao cac 6 va to mau
s6 luong vién bi twong Umg.
+ GIO HQC 2: Ké chuyén: "KIEN CON PI O TO"
I.YEU CAU
- Tré lang nghe va hiéu ndi dung truyén "Kién con ‘i & t6"
1I/. CHUAN BI:
- Tranh truyén "Kién con ‘i 0 t0'
- R6i tay: Cac nhén vat rdi trong truyén
I1I/. TIEN HANH
+ Ca l6p cung hat va van ‘ong bai '=an kién no ‘i"
+ Cb ké chau nghe lan 1
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- «Poan xem Bac Gau s& ngdi vao chd cua ai?
- Bac G4u ngdi vao chd cua Kién, thi Kién sé& ‘i ‘au?
+ C6 ké 1an 2 dién 1di cho tré xem
+ «Pam thoai
- Trong cau chuyén c6 nhitng ai?
- Khi bac gau 1én xe 1én xe thi chuyén gi xay ra?
- Bac géu da noéi gi voi cac ban?
- Cau chuyén dién ra tiép theo nhu thé nao?
- Cho chau dat tén truyén
- C0 gidi thi€u tén cau chuyén
- Néu con 13 Kién con s& 1am gi?
- Qua céu chuyén con thay Kién nhu thé nao?
+ Két hop gi4do duc chau biét quan tdim dén nguoi khac, nhudng ghé cho ngudi 16n
tudi va nguoi bénh tat
4. Hoat dong ngoai troi:
- Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam phu hop qua cu chi, giong noéi; trdo choi; hat,
van dong; v€, nan, Xép hinh.
TCVD: Bat tach khép chan.
TCDG: Céo va tho.
5. Hoat dong vui choi:
- Goc Toan: choi sap xép theo ther tu, tim s6 luong twong tng.
- Goc phan vai: bé lam bac is.
- Goéc tao hinh: Xé, cit thanh thao theo duong thang, T6, v& hinh nguoi, nha, cay.
- Goc xay dung: Xép chong khong d6, xép ndi tiép xép xen k& , Lap ghép hinh,
Xay dung, lap rap vai 10 - 12 khéi.
6. V¢ sinh an, ngu:
- Ty cam bat, thia xtic an gon gang, khong roi vai, do thirc an.
- Bi v¢€ sinh dung noi quy dinh.
- V¢ sinh rang miéng,
7. Sinh hoat chiéu, tra tré:
- Phu huynh cung tré tham gia ngay hoi 1am 10ng dén tai 1op( ngay 2).
- Tré nghe ké chuyén: Sy tich Cha Cudi cung tring
8. Nhén xét cudi ngay
- Tré tham gia hoat dong hung thu, tich cuc.

3.7 PHOI HOP VOI PHU HUYNH
-PH cung bé on lai bai hat Rude dén Trung thu.
-PH cung giao vién ho tro to chire 1€ hoi trung thu cho bé.
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4 TUAN 4(23/9 - 27/9/2024)
4.1 MANG CHU PE PO CHOI TRONG LOP
MANG CHU PE :PO CHOI TRONG LOP
Nhitng dé choi ¢ lop

« B¢ quan sat goc choi.
« Tro chuyén voi tré vé goc choi & 16p.
« Dic diém ndi bat, cach st dung do dung dd choi.
o Lay va cat d6 choi diing noi qui dinh.
« Poc tho nin do choi
o T6 mau tranh mau goc xay dung
I. MO CHU DE: ‘
II. PHAT TRIEN CHU DE
a. Cung cap kinh nghiém séng
o Chudn bi:
1.Co6
+ Giao nhiém vu cho tré vé nha quan sat xem c6 nhing loai d6 choi nao?
Tim trong sach bao cac loai d6 choi.
Nhé lai cac dd choi c¢6 & 10p.
Chuan bi mdt s6 cau héi.
Gidy A 3, but 16ng, bt mau.
2. Tre
o Thao luan cac cong viéc ma tré sé lam.
e T6 chirc thuc hién:
 Dam thoai vdi tré vé cac do dung do choi & 16p.
o Thao luan cong viéc ma tré s€ lam.
o Cung tim va thuc hién.

1l Tién hanh:
HD1: bé biét d6 choi nao.
o C6 dan tré di quan sat cac goc choi, dd choi & 16p.
« Dam thoai véi tré vé cong dung ctia d6 choi.
o Hoi: d6 con biét day 1a goc choi gi? C6 nhitng loai d6 choi nao?
« Pam thoai voi tré vé cong dung, cach sur dung ciia mdt s0 do dung , dd choi
HD 2: B¢ cung tim.
o C06 gidi thiéu cach tim d6 dung do choi trong béo, tap chi.
o Tré tim va dan vao bang. ddi nao tim nhiéu va dang thi d6i d6 sé& thiang.
« Tré chia 4 nhém chon va dan vao bang. cho tré kiém tra.
. Két thiic.
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4/ Thiét ké moéi trudong hoat dong:
a/ Goc hoc tap:
- Lap bang d6 choi cac goc.
- Chuén bi: Tranh anh vé cac loai dd choi
- Tré cit dan trén tap tri cac loai dd choi
Xay dung Tao hinh Am nhac Phan vai

Tong sO

+LQVT:

- Chuan bi: bang sap xép theo quy tac

- ndi nhom @6 vat tuong ng voi s6 luong.

-Khoan tron nhém s6 lugng

+ Goc xay dung:

- Chuén bi nguyén vat liéu: chai nhya, lon sira, soi....
- Tré xay dung truong hoc , san choi 16p hoc...

4.2 Ngay 1: ‘ ) ]
+ GIO' HQC 1: MTXQ: PO CHOI CUA LOP
+ GIO HOC 2: TAP LOVT

1. Bon tré:
- Trd chuyén voi tré mot s6 méi lién hé don gian gitta dic diém ciu tao véi cach
str dung ctia d6 dung, d6 choi quen thudc..
2. Thé dyc sang:
Luyén tap cho tré cac dong tac:
H6 hap 2 : thdi bong bong bay
- Tay 2: Hai tay dua ngang , 1én cao
- Bung 2 : dimg nghién nguoi sang 2 bén
- Chan 2 :ng6i khuy go1
- Bat 2 : bat lién tlep vé phia trudc
3. Gio hoc: PO CHOI TRONG LOP

I/ MUC PICH YEU CAU :
- Tré biét dic diém, cong dung va cach sir dung dd dung, dd choi trong 16p.
- gido duc tré biét giir gin do choi ctia 16p, biét 1ay va cat do choi diing noi quy
dinh.
1/ CHUAN BI:
- Céc dd dung do choi cia 16p......
111/ TIEN HANH :

*Hoat dong 1 : Cung kham pha
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- C6 gidi thiéu hop qua va db tré trong hdp qua cb gi?
+ Biip bé dungg dé lam gi?
+ BUp bé ¢ mau gi? dung dé lam gi?...
- Cb gidi thiéu cac d6 choi khac cho tré néi vé cong dung va cach sir dung dd choi
: chdo, bong, mut xay dung, cai ghé, cai luoec... .
* Hoat dong 2 : Cung c6 don dep
- C6 tao tinh hudng dd choi trong 16p bi ban méo 1am 16n x6n cac con hiy cing
c6 dé @6 choi vé dung vi tri ctia minh.
4. Sinh hoat:
- TCVD: Tung bong 1én cao va bit.
- TCDG: Lon cau vong
5. Hoat dong vui choi:
- Goc Toan: choi sap xép theo thtr tw, domino, xép hinh tir cac hinh hinh hoc
- GOc phan vai: choi theo ¥ tudng cua tré
- Goc tao hinh: st dung nguyén vat liéu ve€, trang tri
- Thich thu, ngém nhin, chi, s& va st dung cac tr goi cam ndéi Ién cam x1c
ciia minh (vé mau sic, hinh déng...) clia cac tac pham tao hinh.
- Goc xay dung: Lap ghép hinh, Xay dung, lap rap véi 10 - 12 khoi.
6. V¢ sinh dn, ngu:
- Ty cam bat, thia xtic n gon gang, khéng roi vii, d thirc an.
- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh.
- V¢ sinh rang miéng.
7. Sinh hoat chiéu, tra tré:
- Day tré biét gitr gin d6 dung chung trong 16p: sach, do dung, d6 choi.
8. Nhan xét cudi ngay
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

4.3 Ngay 2: , )

+GIO HOC 1: TC-KNXH: TRE NHAN BIET VA BIEU LQ CAM XUC VUI- NGAC
NHIEN

+ GIO HOC 2: TAP TAO HINH

1. Don tré:

- Tro chuyén véi tré , gitip tré phan biét mot s6 hanh vi dung sai, t6t — xau
2. Thé duc sang:

Luyén tap cho tré thuan thuc cc dong tac:

- Ho hap 2 : thoi bong bong bay

- Tay 2: Hai tay dua ngang , 1én cao
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- Bung 2 : dimg nghién nguoi sang 2 bén
- Chan 2 :ng6i khuy go1
- Bat 2 :bat lién tiép vé phia trudc
3. G106 hoc:
I/ MUC PiCH YEU CAU:
Tré nhan biét va biéu 16 cam xtc ngac nhién, vui qua nét mat, ctr chi, giong noi,
tranh anh.
II/ Chuén bij:
Hoa lam 4o thuat
Nhac khong 161
Khudn mat biéu ca m ngac nhién, vui
Bt mau tring
Khung tranh
III/ Tién hanh
On dinh: Tré van dong theo nhac
C6 1am 4o thuat (bong hoa xuét hién, bi mat chau hoa, bong hoa tach ba) cho tré xem.
Tro chuyén véi tré:
Khi xem cd 1am 4o thuét, ban nao c6 biéu cam guong mit giébng nhu thé nay? (co
gio guong mat vui mdt vui - ngac nhién hoi tre).
Tré vé tu do:
+ Tro choi: bé vé
+ C6 gi6i thiéu cay viét ma thudt, tré v& nhitng gi bé thich 1én tranh -> tré 1am do
thuat véi1 buc tranh cua minh.
+ Tré kham pha buc tranh.
4. Hoat dong phong thu vién:
- Tré doc sach, xem tranh , sua sach hu.
5. Hoat dong vui choi:
- G6c Toan: choi sap xép theo quy tic, tim s6 lugng tuwong Ung.
-Goc phan vai: choi theo y tuong cua tré
- Goc tao hinh: st dung nguyén vat liéu v¢, trang tri
- Goc xay dung: Xép chong khong do, xép ndi tiép xép xen k& , Lap ghép hinh,
Xay dung, 1ap rap voi 10 - 12 khéi.
6. V¢ sinh an, ngu:
- Ty cAm bat, thia x(c dn gon gang, khong roi vii, d6 thirc in.
- D1 v¢€ sinh ding noi quy dinh.
- V¢ sinh rang miéng,
7. Sinh hoat chiéu, tra tré:
- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc ngir, cdu d6, ho, vé phi hop véi
do tudi.
8. Nhan xét cubi ngay
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- Tré choi tt & cac goc choi.
- Tré biét phu gidp c6.

4.4 Ngay 3: )
+ GIOHOC I: TD: BAT LIEN TUC VE PHIA TRUOC
+ GIO HOC 2: THO LOI CHAO
1. Bon tré:
- Trd chuyén véi tré vé cong viéc cua c¢d, cac nhan vién trong truong
Bé 1am gi dé giam nhe cong viéc cho cd; nghé gido vién.
2. Thé duc sang:
Luyén tap cho tré cac dong tac:
- Ho hap:ga gay
- Tay 1: Hai tay dua ra trudc , 1én cao
- Bung 1 : diing quay than sang bén 90d¢
- Chan 1 :ngdi xom dimg 1én lién tuc
-Bat 1 :batnhay tai chd
3. Gio hoc: Bat lién tuc vé phia truéc
I/. YEU CAU
- Tré biét nhun bat béng hai chan mdt cach khéo 1éo, cham dit béng mii ban
chan.
I/ CHUAN BI
- San tap khong chudng ngai vat
- BOng nhya
- May cassette, dia nhac
111/. TIEN HANH
* Hoat dong 1: Khdi dong
- C6 cho tré di vong tron theo nhac bai hat “Poan tau nhé xiu” va di céac kiéu
di theo hiéu Iénh cua co.
* Hoat dong 2 : Trong dong
+ Bai tap phat trién chung
Cho tré chuyén d6i hinh hang ngang, cung tip.
- Dong tac tay 2: Hai tay dwa ngang 1én cao. (2 1an x 8 nhip)
- Pong tac chan 1: Ping dua timg chan ra trudce . (4 1an x 8 nhip)
- Pong tac bung 2: Pung quay than 90 d6. (2 1an x 8 nhip )
- Dong tac bat: Bat nhay tai chd. (2 1an x 8 nhip)
+ Van dong co ban: Bat lién tuc vé phia trudc.
- Hom nay c6 s& day 16p minh bat vé phia trudc
- Quan sat c6 lam mau:
+ C6 lam mAu két hop phan tich dong tac
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- TTCB: Hai tay c6 chdng hong ,dau gbi hoi khuyu khi c6 hiéu 1énh bat.thi c6
ding stc manh ctia d6ichidn nhun bat manh tién vé phia trudc khitiép dat
bang miii ban chan mot cach nhe nhang.
*Tré thuc hién béng nhiéu hinh thic khéc nhau:
+ Vo1 boéng: Bay gio0 c6 s€ cho ca I6p minh thi Xxem ai
bat nhay cao hon qua bong nay nhé.
- C6 dap bong xudng dat cho bong nay.
- Cho tré bat 5 - 6 lan.
+ Lam chu éch: C6 thay 16p minh rat 1a gioi, bay gio co sé cho 16p minh gia lam
cha éch 6p nhay di kiém mdi nhé!
- Cho tré bat vé phia trudc 3-4 1an rdi quay lung bat vé vi tri cii
* Tro choi: “Tung bong cao hon nira”
- G161 thiéu tro choi, cach choi va luat choi.
+ Luat choi: Tré tung bong 1én cao va bat bong bang hai ban tay, khong
dugc 6m bong vao nguc.
+ Céch choi: C6 sé cho 3 - 4 tré mot qua bong thay nhau tung Ién cao va
cO gang bat bang hai tay. Vira tung vira doc:
“Qua bong tron tron
qua bdng con con
Ban tung em d&
Tung cao cao nira
Em bit rat tai”
- Tién hanh cho tré choi: tiy vao himg tha cua tré
* Hoat dong 3: Hoi tinh
- Hit tho, di lai nhe nhang.
4. Hoat dong phong thé chat:
- Chd dén luot, hop tac
- Thyc hién van dong: bat lién tuc vé phia trude
5. Hoat dong vui choi:
-Tré choi céi md,hoa ddng,dé gan gii.
- Go6c Toan: choi phan loai d6 dung, dd choi theo 1-2 d4u hiéu, So sanh su khac
nhau va giéng nhau ctia 2 - 3 d0 ding, d6 choi, Pém vet (theo kha ning).
Pém & céc vitri, cach Xép khac nhau: doc, ngang, tron, lung tung.,Chit $0,
sO luong trong pham vi 5, Pém trén d6i twong trong pham vi 10
- G6c phan vai: choi theo ¥ tuong cuia tré
- Goc tao hinh: str dung nguyén vat liéu veé, trang tri
- Goc xay dung: Xép chong khong do, xép ndi tiép xép xen k& , Lap ghép hinh,
Xay dung, lap rap véi 10 - 12 khéi.
6. V¢ sinh an, ngu:
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- Nhan biét tén mot s6 mon dn hang ngay va dang che bién don gian: rau c6 thé
ludc, nau canh; thit c6 thé ludc, ran, kho; gao ndu com, niu chéo...
- Ty rira tay bang xa phong.
- Tu cAm bat, thia xic an gon gang, khong roi vai, dd thire an.
- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh.
7. Sinh hoat chiéu, tra tré:
- Ké chuyén bé nghe.
8. Nhan xét cudi ngay:
- Mot s6 tré chua thuc hién ding dong tac bat: Gia Hao, Phuong Thao, Ai Vy,
Hoang Thinh
- Tré biét phu gidp cd.

. ] 4.5 Ngz‘zly 4.
+GIO HQC 1: LQVT: XAC DINH V] TRI
+ GIO HOC 2: AM NHAC VUI PEN TRUONG

1. Bon tré:

- Tro chuyén véi tré vé mot sé qui dinh & 16p, gia dinh, noi cong cong (
Pé d6 dung, dd choi ding chd, trat ty khi an, khi ngu, giao thong ...).

2. Thé duc sang:

Luyén tap cho tré cac dong tac:

- HO hap:ga gay

- Tay 1: Hai tay dua ra trudc , 1én cao

- Bung | : dimg quay than sang bén 90d6

- Chan 1 :ngbi x0m ding lén lién tuc

-Bat 1 :batnhay tai chd

3. Gio hoc: Xac dinh vi tri trén- dwéi, trwdc — sau, phai trai ciia ban than
I. Muc dich yéu cau:

- Tré xac dinh dugc cac hudng trén — dudi, trudc — sau, phai — trdi cta ban
than

I1.Chuén bi: - Mot s6 d6 vat xung quanh 16p

IL.Tién hanh

Hoat dong 1: Ai nhanh tay Co6 cho tré choi trd choi lam nhanh
theo hiéu 1énh dé xac dinh tay trai, tay phai

Hoat ddng 2: C6 cho tré tim d6 vat theo cAC hudng bén phai, bén trai,
trude sau, trén dudi.

Hoat dong 3:
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Co cho tré choi tro choi ghi am thanh, xac dinh hudng
4. Sinh hoat:
- B6 rac dting noi quy dinh.
- Khéng bé canh, but hoa.
- Di bang g6t chan, di khuyu gbi, di lui.
TCVD: Tung bat bong voi  nguoi ddi  dién (c6/ban): bat duoc 3
lan lién khéng roi bong (khoang cach 3L. m).
TCDG: O t6 va chim sé.
5. Hoat dong vui choi:
- G6c Toan: choi sap xép theo quy tic, tim sé luong tuong Gng.
-Goc phan vai: choi theo ¥ tuéng cua tré
- Goc tao hinh: st dung nguyén vat liéu ve€, trang tri
- Goc xay dung: Xép chong khong do, xép ndi tiép xép xen k& , Lap ghép hinh,
Xay dyng, lap rap voi 10 - 12 khéi.
6. V¢ sinh an, ngu:
- Ty rira tay bang xa phong.
- Ty cam bat, thia x{ic an gon gang, khong roi vai, do thic an.
- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh.
7. Sinh hoat chiéu, tra tré:
- Thich thu, ngam nhin, chi, s& va st dung C&c tir goi cam noéi 1én cam
xdc cua minh (vé mau sic, hinh dang...) ciia cactdc pham tao hinh.
8. Nhan xét cudi ngay
- Tré choi t6t & cac goc choi.
- Tré biét phu gidp co.
- Tré biét chao hoi khi dén 16p, ra vé.

4.6 Ngay 5:
+ GIO HQC 1:NHAN BIET Y NGHIA CAC CON SO
+ GIO' HOC 2; TAP KPKH
1.PON TRE:
- C6 don tré, tro chuyén lam quen phu huynh va tré.
2.THE DUC SANG :
Thuc hién dung cac dong tac
- Ho6 hép.
-Tay 1
- Bung 1
-Chan 1
-Bat 1
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3.GIO HQC: NHAN BIET CAC NGAY TRONG TUAN THEO THU TU (C25-
110)
I. MUC DICH YEU CAU:
- Tré bié§ cac ngdy trong tudn va sap xép theo thu ty.
II. CHUAN BI:
- Cac thé tha trong tuan.
I1. TIEN HANH:
* Hoat dong 1: Cac ngay trong tuan:
- CO tro chuyen vOi tré ve cac ngay trong tuan:
+ MOt tudn c6 bao nhiéu ngay?
+ Hay ké tén céc thir trong tuan.
+ Con di hoc vao thtr may va dugc nghi vao thor may?
- Tré chia nhém c6 7 tré.
- Mbi nhom sé 14y cac thé tir thir 2 dén chil nhat.
- Khi ¢6 c6 hiéu 1énh tré chay vé dtng theo thtr tw cic ngdy trong tuan.
* Hoat dong 2: Cac ngay trong thang
- C0 cho tre¢ quan sat va nhéan xat cac ngay , thu trong thang 9.
- Héi tré trong thang 9 c6 nhiing ngay nao? May tuan?
Tre chia 4 nhém tuong trung cho 4 tuan va chon cho minh ngay thir may trong tuan.
Khi ¢b yéu ciu co td lich ngay th ... thi nhitng tré & vi tri d6 tim chon thé ngay tuong
g trong tuan, thang d6 gio 1én.
4. SINH HOAT :
- Nhéc tré khong leo tréo cay, ban céng , hang rao khi vui choi ngoai troi.
- Quan sat cay khé.
- TCVD: Méo bit chudt.
- Choi tu do
5. HOAT PONG VUI CHOI:
- Goc toan: Choi cac bai tap tach, gop so luong trong pham vi
-G6c phan vai: choi theo y tuong cua tré
- Goc tao hinh: sir dung nguyén vat liéu V&, trang tri
- Goc xdy dung: Xép chong khong d6, xép ndi tiép xép xen ké& , Lap ghép hinh, Xay
dung, 1ap rap v6i 10 - 12 khéi.
6. VE SINH, AN, NGU:

- Thyc hién thao tic rira tay bang xa phong.

- Ty cam bat, thia xtic n gon gang, khong roi vii, d thc an.

- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh.

- V¢ sinh rang miéng.

7.SINH HOAT CHIEU:
- Choi ghép hinh: Ghép cac hinh hinh hoc dé tao ra cac hinh méi.
8. NHAN XET TRONG NGAY:
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- Tham gia gi¢ hoc tich cuc.
- Biét néu y kién cé nhan
- Vui choi hoa dong cung ban.

4.7 PHOI HOP VOI PHU HUYNH

- Tuyén truyén dén phy huynh tinh hinh dich bénh Pau mat dé va cach phong tranh

- Phu huynh nhic nhé tré rira tay moi lic moi noi dé phong chéng dich bénh.

-Phu huynh hd trg nguyén vat liéu dé lam 16ng dén

- Phéi hop véi phu huynh t6 chire " Ngay hoi lam 16ng dén"

- Thy hién khao sat 1iy y kién phy huynh vé mutrc d6 hai long ddi vé6i dich vu gido duc
cong.



