KE HOACH GIAO DUC THANG 9/2024
LOP: MAM 1 (3- 4 tudi)
NAM HQC: 2024 — 2025

1 PHAT TRIEN THE CHAT

1.1 Muc tiéu gido duc

- Tré thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo hudng dan.

- Tré ¢6 k¥ ning va biét phdi hop dugc cir dong ban tay, ngén tay trong mot sd hoat dong,
phdi hop tay-miit.

- Tré c6 mot sd hiéu biét vé thyc pham va ich loi cta viée an udng ddi véi stre khoe.

- Tré thye hién dugc mot sd viée tu phuc vu trong sinh hoat

1.2 Hinh thirc té chirc

1.2.1 Sinh hoat

Pong tac phat trién cac nhém co va hd hap:

H6 hap: Hit vao, tho ra.

Tay:

+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.

Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trude.

Chan:

+ Budc [én phia trude, budc sang ngang

Cic k¥ ning van dong co ban va phat trién cac to chit trong van dong
+ Di kiéng got lién tuc 3m.

+ D1 trong duong hep.

+ Chay duoc 15 m lién tuc theo huéng thang.

- Bat - nhay:

+ Bat tai chd.

+ Bat vé phia trudc.

Cir dong ban tay, ngon tay trong mot sé hoat dong, phdi hop tay-mat.
- Xoay tron cb tay

- Biét dung ban chai

- T6 v€ nguéch ngoac

Mot s6 hiéu biét vé thwe pham va ich loi ciia viéc dn udng doi véi stre khoe.
- Tap udng sita hang ngay, biét can phai udng du nudc.

- Tap an rau va trai cay

Mot sb viée tw phuc vu trong sinh hoat:

- Lam quen céch danh rang, lau mat.

- Tép rira tay bang xa phong.

- bi v¢€ sinh ding noi quy dinh.

Mot s6 théi quen, k¥ ning tot trong dn udng, giir gin sirc khoe va dam bio sw an toan ciia
ban than.

- Tép nhai, tdp xuc an

Nhin ra va biét tranh mét sé vat dung nguy hiém, noi nguy hiém, mot sé6 hanh dong
nguy hiém.



- Khéng leo tréo ban ghé, lan can.

1.2.2 Gio hoc
+ D1 trong dudng hep.

1.2.3 Cha dé

2 PHAT TRIEN NHAN THUC

2.1 Muc tiéu gido duc

- Tré ham hiéu biét, quan tam, himg thu, thich kham pha, tim toi cac su vat, hién tuong xung
quanh, hay dit cau hoi vé dbi tuong.

- Tré thu thap thong tin vé ddi tugng bang nhiéu cach khac nhau c¢6 sy goi md ciia ¢d gido.

- Tré nhéan biét sb lugng va dém

- Tré nhan biét ban than, gia dinh, trudng 16p mam non va cong dong.

2.2 Hinh thirc to chirc

2.2.1 Sinh hoat

- Quan tam, hing thu véi cac su vat hién tugng gﬁn glii nhu cham chu quan sat sy vat, hién
tugng; hay dit cdu hoi vé dbi tuong.

-Mo ta nhirng d4u hiéu ndi bat cua ddi tuong dugc quan sat voi sy goi md cua co giao
Ban than, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong.

- Phén biét trai — gai

- No6i dugc tén truong/16p, cb gido, ban, dd choi, dd dung trong 16p khi dugc héi, tro chuyén.
Mot sb hoat dong ¢ truong

- Néi duoc tén truong/16p, c¢d gido, ban, dd choi, 46 dung trong 16p khi dugc hoi, trd chuyén.
Mot s6 hoat dong ¢ trudng.

2.2.2 Gio hoc

-Nhan biét 1 va nhiéu

Ban than, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong.

- No6i dugc tén truong/16p, cb gido, ban, dd choi, dd dung trong 16p khi dugc héi, tro chuyén.
Mot s6 hoat dong & truong

2.2.3 Chu dé
Lép hoc cia bé

3 PHAT TRIEN NGON NGU'

3.1 Muc tiéu gido duc

- C6 kha ning lang nghe, hiéu 15i noi trong giao tiép hang ngay.
- Co6 kha nang nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.



3.2 Hinh thiic té chiic

3.2.1 Sinh hoat

- Vian hoa nghe: ling nghe nguoi khac noi, nghe dé hiéu rd thong tin (yéu cau, chi bao ..)

- Cac am thanh, ngtr diéu, giong no61 khac nhau.

- Cam nhan ngit diéu khac nhau va ¥ nghia ctia n6 (biéu 10 tinh cam, mirc d6 quan trong cia
thong di€p).

- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu hop lira tudi

- Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cdu mé rong

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, ddng dao, tuc ngir, cau do, ho, vé phu hop Vol d6 tudi. ,
- Hiéu va lam theo yéu cau don gian (Vi du: “Chau hay ldy qua bong, ném vao ro”

- Hiéu nghia cé4c tir khai quat gan giii: quan 4o, dd choi, hoa, qua.

- Hiéu céc tir chi nguoi tén goi dd vat, su vat, hanh dong, hién tuong gan giii quen thudc, tinh
chat (danh tir, dong tu, tinh tu, trang tur)

-Téap noi tron cau.

-Phét 4m 13 céc tiéng cua Tiéng Viét

- Str dung duoc céc tir thong dung chi sy vat, hoat dong, dac diém ...,

-Biét thé hién cam xtic, ngir diéu, cir chi, diéu bo, nét mit phu hop khi noi (gat, lic, cuoi, vay
tay...)

-Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét ctia ban than bang cac cau don, ciu don mé rdng.

- Ling nghe va tra 16i dugc cau hoi cia nguoi ddi thoai

- Lam quen véi mot s6 ky hiéu thong thudng trong cudc sdng (nha vé sinh, 16i ra, nguy hiém,
cam di, ...)

-Tra 101 va dat cau hoi: Ai? Cai gi? ¢ dau? Lam gi? Gidng gi, khac gi? Khi nao?..

-Vin hoa noi, giao tiép: biét sir dung cac tir 1& phép trong giao tiép (da, thua, biét xung ho...),
biét noi da nghe, chd t6i luot, khong néi 1i nhi.

- K& lai su viéc.

- Pong vai theo 101 dan chuyén cua gido vién.

- Ké lai truyén da duoc nghe co su giup dd.

- Bit chudc giong noi clia nhan vat trong truyén.

- Biét nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat trong tranh.

- M6 ta su vat, tranh anh c6 su gitp do.

« Bit chudc giong ndi ctia nhan vt trong truyén.

« Dong vai theo 10i dan chuyén cua gido vién.

- Poc tho, ca dao, déng dao, tuc ngtt, ho ve.

- Biét dé nghi nguoi khac doc sach cho nghe. Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.,

- Biét giir gin sach, liy-cat dang noi qui dinh.

- Tiép xuc voi chir, sach truyén.

- Lam quen céach doc va viét tiéng Viét

- Huéng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén xudng dong dudi.

- Hudng viét cia cac nét chit, doc ngat nghi sau cac dau

- Cam sach dung chiéu va 1am quen véi cach doc sach.

- Thich v&, “viét” nguéch ngoac.

- Nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vt trong tranh



3.2.2 Gio hge

- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu hop lira tudi

Chu dé

4 PHAT TRIEN THAM MY

4.1 Muc tiéu gido duc

- Tré thé hién mot sb k¥ ndng trong hoat dong 4m nhac

- Tré thé hién mot sb k¥ nang trong hoat dong tao hinh: Cac thé loai v&, nan, xé dan, xép
hinh...:

4.2 Hinh thirc té chirc

4.2.1 Sinh hoat

-Chuy nghe to ra thich duoc hat theo, v tay, nhun nhay, l4c 1w ... theo bai hat, ban nhac.
- Mong muoén tao ra cai dep: Xep dd gon gang, mic trang phuc, chai toc gon gang

- Nghe cac bai hat ban nhac: thiéu nhi, dan ca, khong 1oi

- Hat tu nhién, hat dugc trheo giai diéu bai hat quen thudc

- Van dong theo nhip di¢u bai hat, ban nhac (v tay theo phach, nhip, van dong minh hoa,
mua ).,

- St dung céc dung cu gé dém theo phéch, nhip.

- Str dung nguyén vat liéu tao hinh da dang: but chi, sap, mau nudc, nguyén liéu khac (thién
nhién ...)

-Tiép tuc day tré cach cam but ding.

- T6 mau hinh: tap t6 bén trong hinh, diéu chinh khong ra ngoai, kin hinh (xoay tron, di but
chi mau),

- Choi véi dat nan : nhao dat, ngat miéng dat tir cuc to thanh nhimng vién dat nho, gop lai, lan
dai, kéo dai, vo tron, bop, miét, 4n, 4n bet, bé udn cong, gén

- V& cac nét: thang doc, xién , ngang , nét cong khép kin dé tao thanh buic tranh don gian
-Van dong theo y thich khi hat/ nghe céac bai hat, ban nhac quen thudc

4.2.2 Gio hoc

- Nghe céc bai hat ban nhac: thiéu nhi, dan ca, khong 15

- Van dong theo nhip diéu bai hat, ban nhac (v0 tay theo phach, nhip, van dong minh hoa,
mula ).,

- Dan: phét hd vao mat trai hinh, dan hinh c6 sn, dan vao vi tri dinh sin, dan thém trén hinh
nén, biét miét hinh.,

- V& cac nét: thang doc xién , ngang , net cong khép kin dé tao thanh bic tranh don gian

- Lan doc, xoay tron, bop, 4n det, bé udn cong dé tao thanh céc san pham c6 1 khéi hoic 2
khoi. ,

4.2.3 Chu dé
Beé vui trung thu



5 PHAT TRIEN TINH CAM - XA HOI

5.1 Muc tiéu gido duc
- Tré c6 y thirc vé€ ban than.
- Tré thé hién sy tu tin, tu lyc va ddc lap.

5.2 Hinh thirc t6 chirc

5.2.1 Sinh hoat

- Néi dugce tén, tudi, gidi tinh cua ban than.
-Tré biét cb ging thuc hién cong viée don gian duoc giao
+ Tu vao ban an va chd ngd. Ty bo chén, mudng, ly sau khi an vao x6 theo tung loai nhe

nhang

+ Tu cat d6 ding c4 nhan: gié xach, gidy dép, ly ding noi qui dinh

+ Xuc an, don dep dd choi, rira tay, lau mat.

5.2.2 Gio hoce

- No61 dugc tén, tudi, gi61 tinh ciia ban than.

- Chao héi va 1& phép
6 KE HOACH VUI CHOI THANG 9
NAM HOC 2024 - 2025
LOP: MAM 1
TEN TRO|NHIEM VU PHAT | CAC BIEN PHAP IT)%I;ONG NHAN
CHOI TRIEN TAC PONG PO DUNG XET
* Danh gia kha nang choi cua tré
1. Ngi dung cot chuyén | Xem hinh anh, sach
cua tro choi: bao, tro chuyén vé noi
ATro chei | -Muc do phong phu cua | dung tro choi
gid b cé cot | cac tinh ti€t ndi dung cot |« Co6 hinh anh goi y ?
chuyén chuyén choi - Chuan bi cac
+ Nau an loai do choi:

2/.Ky ndng choi gid bj:
o Tinh hudng gia bd da
dang phong phu

- Khuyén khich tré ty
thao luan dua ra cac
tinh hubng gia bo dé
chot:

+ Néu in

Hoi ban mudn an gi?

+ Nau an: cac
loai banh, rau
cu qua, dao
thét, bép gas,
thau, ndi chao,
chén, ly,




3/.Phoi hop véi ban
trong khi choi:

« Phéi hop trong nhém
khi choi: Chia sé/ ling
nghe/ chip thuan y
tudng cua ban; Phéi
hop hanh dong phu
hop tinh hudng choi

o Goi y dé tré chap
thudn y tudng cua
ban vao tr0 choi,
cung nhau chuén bj
dd choi, bay tri, tu
phén vai choi.

4/.Kha nang tw luc khi

choi:

e Tu choi chu dong( c6
su hd tro cua giao
Vién)

Khuyén khich tré cha
dong thé hién y tudng
choi cua minh

muéng, dia,
va...

- Hinh anh goi
y hanh dong
choi: ndu an...

B.Tro choi
xay dung

+ Xay dung
theo y thich
(T3-T4)

1/.Hoat dpng kién tao

mo hinh:

*K¥ nang:

o Tép cho tré st dung
cac loai vat liéu xay
dung khac nhau d¢ gia
cong va phat trién mo
hinh xay dung

« Ky ning xép chdng 8-
>10 khoi khong ngi,
c6 dé vimg chic, xép
xen ké 1-1, 1-2

e Sang tao trong thao
tac xép chong, dat
canh

Khuyén khich tré
manh dan chéng cac
khéi gd, hop nhura, 15
chi 1én cao, khong db
v6i 2,3 cach xép chong
khac nhau
e GV tham gia choi

cung tré, goi y cac

ky ning can thiét
cho tré

- “VLXD”: d6
choi lego lap
rap, thung
gidy, 156i chi,
chai sira, nilon,
chau cay nho,
hoa cé gia, hop
banh plan,
gach, dia nhac,
gidy cattong,
day xich, nip
chai, ...

- D6 choi — vat

liéu mo
- Thung, 16 to
dé dung do

choi c¢o ki hiéu.
- Nhitng bo dd
choi xay dung
kich thuédc 16n.

- Mot sb
nguyén  li¢u
thién nhién
khéc: so0i, cay
tre, vo sO...

2/.Mb hinh — Sin phim
cua tro choi xdy dung:

« GV huéng dan tré
quan sat, tao nhirng
duong lién két tu




e MO hinh phat trién
trong khong gian 3
chiéu

mo hinh nay sang
mo hinh kia va tao
thém nhitng phan
phu cho mdé hinh
thém dep: cay
xanh, hoa,...

3/.Phéi hop véi ban
trong nhém:
e Tap tré xem mo6 hinh
xay dung 1a két qua
chung ctia nhém

- Quan sat va goi y tré
choi cung nhau va
chuan bi dd choi, vat
liéu choi

- T6 chirc tham quan,
chup hinh khi mé hinh
xay xong. Khen ngoi
cong trinh khi xay
xong

4/.Kha nang tw luc khi

choi:

o Choi & muc chu dong
nhung c6 su goi ¥ hd
trg cia gido vién

- Quan sat tré choi, goi
y dong vién, khuyén
khich tré.

C.Tro
c6 luat

choi

1/. Thuc hién hanh
dong choi
e Tao co hoi dé tré nd
lyc, hirng tha

- Chuan bi khong gian
cho tré choi phu hop,
dd choi phong phu
- Lya chon tro choi phu
hop giai doan phat
trién cia tré:

* Tro0 choi hoc tap:
+Choi co: domino, ai
vé dich trude, tim $6,0
an quan, Bé hoc sb va
lam toan, ...

+Tr0 choi: Bang chun,
xé dan chi, sb

+Bai tap: tim duong vé
nha,giai mé so do.....
+Bang  biéu:  céac
phuong tién giao thong
duodng b, duong thuy,
hang khong...”

- Mot sd bang
biéu bai tap,
co, tro choi
trén tuong, trén
ké

- Hinh anh céc
loai  phuong
tién giao thong
- Bang chun,
vo soO, hot hat,
day thun

- Mat na, khan
bit maét, co,
bong

- Mot sb dd
ding, d6 choi:
que tinh, viét,




+ Tro choi van dong:
chuyén boéng, ném
bong

+ Tro choi dan gian:
lba vit, méo bét chuét.

2/. TUan thii qui tic choi
- Tuan thia mét cach co y
thirc

e (o0 choi cung tré
e Huong dan tré tuan
thu cac luat choi

3/. Phoi hop véi ban
e Tao co hoi dé tré bicu
hién

4/. Kha nang tw lyc khi choi o
- Tap cho tré co6 thoi quen tu lay va cat do choi
nhanh nhen, gon dep va dung noi quy dinh

nat, séi, bang,
phan, 16, kéo. ..
- Bai tho,ddng
dao, ca dao .

2.Goc doc sach:

- B¢ xem truyén tranh,

biét quan sat bia truyén,

tén truyén, ndi dung

truyén, nha xuét ban, gia

tién

e B¢ nhin tranh truén
biét cach 1at sach,
ty doc truyén theo

- Xay dung goc doc
sach trong 16p.
- Huéng dan tré nhan
biét bia va céc trang
sach, chtr va hinh minh
hoa
- Day tré cich cam
sach, lat sach va xem
sach,

- Cac loai sach:
sach mua, sach
cd chau cung
lam vé chu dé
an toan giao
thong va mot
s0 chu dé khac




tranh, biét bat dau va
két thic cau chuyén

- Poc sach cho tré nghe
va doc cung tre.

- Huéng dan va quan
sat tré ldy sach, ct
sach.

- MGt sO truyén
moi

3.Goc van hoc:

- B¢ tap doc tho dung
quy trinh

- Bé tap ké bang roi theo
truyén, ké theo y thich, ké
chuyén sang tao.

- Biét ké chuyén theo
tranh

- Tham gia vao doc
tho cung tré va hudng
dan tré doc dién cam
tho, thé hién ngir diéu
cac nhan vat qua tr0
choi

- Cac cau
chuyén: Thé
con qua
duong,cai  hd
bén duong ...

- Bai tho: ban
moi, cd day
con...

- Rbi bia, 16
que, 16i tay cac
nhan vat roi.

-Cac tranh,
hinh anh, mo
hinh cau
chuyén, bai tho




