KE HOACH NGAY
THANG 9/2024
Lép: Mam 4

1 TUAN 1 5/9/2024 - 6/9/2024
1.1 Ngay 1: 5/9/2024 KHAI GIANG NAM HOC MOI
1.2 Ngay 2: 6/9/2024 6n dinh né nép

2 TUAN 2 9/9/2024 - 13/9/2024
2.1 Ngay 1: 9/9/2024 6n dinh né nép
2.2 Ngay 2: 10/9/2024 6n dinh né nép
2.3 Ngay 3: 11/9/2024 6n dinh né nép
2.4 Ngay 4: 12/9/2024 6n dinh né nép
2.5 Ngay 5: 13/9/2024 6n dinh né nép

3 TUAN 3 16/9/2024 - 20/9/2024
3.1 Ngay 1: 16/9/2024 rén tre di v¢ sinh dung noi quy dinh
3.2 Ngay 2: 17/9/2024 LE HOI TRUNG THU

KE HOACH NGAY

1.DON TRE:
Trd chuyén véi tré vé ndi qui cua 16p, hudng dan tré ty mang giay dép
2.THE DUC SANG :
- Pi vong tron két hop cac kiéu chéan: di thuong, di bang mui chan, di thudong, di bang got
chan,di thuong khuyu gbi, di thuong...chay chdm, nhanh dan, chay nhanh vé d6i hinh
hang ngang tap véi dung cu.
H6 hap : ga gay
Tay : PBua 2 tay 1én cao, ra trudc, sang 2 bén
Bung : cii vé phia trudc
Chan : Bat tai chd
3.GIO HQC:

GIO HOC 1: BE LAM LONG DEN
|. Muc dich yéu cau

- Tré biét phét hd vao mat trai hinh, dan hinh c6 sin, dan vao vi tri dinh sin, biét miét
hinh tao thanh 16ng dén.
II. CHUAN BI:
- Lo5i gidy.
- Giay mau, keo dan.
IIT. TIEN HANH
1.Hoat dong 1: “Quan sat va phan tich mau ”
Cho tré xem céc loai 10ng dén goi ¥.
Yéu cau tré trong luc quan sat chii y xem



+ D4 cac con biét cai nay 1a gi? Puoc 1am bang vat lidu gi? Pugc lam nhu thé nao?
Hoi tré:
Cac con vira xem nhiing gi?
Nhitng chiéc 16ng dén d6 duoc 1am nhu thé nao?
C6 huéng dan:
C6 huéng dan tré cach thuc hién, dan cac hinh tron vao céac vi tri trén 15i gidy
Co héi y tuong cua tré:
Con s& lam 16ng dén nhu thé nao?
2.Hoat dong 2:Tré thuc hién
Co chia tré theo nhém vao ban thuc hién.
Trong qua trinh tré thuc hién, ¢6 quan sat, goi ¥ ( néu can)
Trung bay va nhan xét san pham.
GIO HQC 2: LE HQI TRUNG THU
Hat va van dong bai hat: Cht Cudi choi trang, rudc dén thang 8, rude dén dudi anh trang.
Giao luu gip g& cung chi hing nga, chi cudi.
Xem cac tiét muc vin nghé
Chup hinh luu niém ciing chi hang nga va chu cudi trong ngay tét trung thu.
Pha cd cung chi hﬁng nga, chu cudi va cac ban.
Co goi ¥ cho tré noéi 1én cam xac ctia minh trong ngay 18: Nhimg diéu gi 1am con vui nhat
trong budi 1& hoi hém nay?
Con ¢6 thé chia sé niém vui ctia minh voi ai?
4. VUI CHOI TRONG LOP:
Goc xdy dung:
Chuan bi:
- Cac vat liéu mo: hang rao bang que go bon hoa, co nhya, cay xanh.
- Gach, mut xdp, hang rao nhua, by lap rap gd, miéng nhya trang. ..
- Mau hinh xay nha, xép chong khoi gb
Mang hoat dong: Choi xay dung theo y thich
Géc phan vai:
Chuén bi:
- Trang phuc bac si: 40 va mii bac si; dung cu kham bénh, thé kham bénh, phiéu kham
bénh...
- Céc loai dung cu: May séy toc, luoc, 6ng cudn, dd trang diém, nudce son. ..
- Céc loai dd an: thit c4, rau, tring , banh mi, lon nudc......
- Cac d6 dung nau an, chén dia, ly,....
- Tranh anh vé hoat dong cua niu an, phong kham bénh, ti¢ém banh, tiém udn toc,...
Mang hoat dong: Cho1i phén vai theo y thich
Goc toan:
Chuén bi:
- Thé hinh, thé so...
- Tranh anh, hd, kéo, hinh.....



- But, gidy...

Mang hoat dong: Tré choi theo y thich

Goc tao hinh:

Chuén bi:

- Giéy, bt mau, mau nudc, dat nin, keo, kéo. ..

- MAu tranh t6 mau ban trai , ban géi, in 14 cay, giéy mau, nat a0, bom bom...
Mang hoat dong: Tré tao hinh theo y thich

Goc am nhac:

Chuén bi: Phach tre, tréng lac, nhac cu,...

Mang hoat dong: Tré choi theo y thich

Goc vin hoc:

Chuén bi: Tranh truyén, r6i nhan vat, mé hinh,..

Mang hoat dong: Tré ké chuyén theo ¥ thich

5.VUI CHOI NGOAI TROTI:

- Quan sat: Vuon rau.

- TCVD: Pi, chay lién tuc trong duong dich dic (3 - 4 diém dich dac) khong chéch ra
ngoai.

- TCDG: Rong ran 1én may.

- Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.

6. AN, NGU, VE SINH:

Tap udng sita hang ngay, biét can phai uéng du nudc.

- Tap an rau va trai cay

7. SINH HOAT CHIEU:

- Poc céc bai déng dao.

- Van dong theo y thich khi hat/nghe cac bai hat, ban nhac quen thudc.
8. NHAN XET TRONG NGAY:

3.3 Ngay 3: 18/9/2024 DAY TRE NHAN BIET KY HIEU
3.4 Ngay 4: 19/9/2024 REN KY NANG LAU MAT
3.5 Ngay 5: 20/9/2024 REN KY NANG RUA TAY

4 TUAN 4 (23/9/2024 - 27/9/2024)

4.1 Ngay 1 : 23/9/2024

L.VDMH" CHAU PI MAU GIAO"

2.MTXQ: Nhin biét dé choi ciia bé

KE HOACH NGAY

1.PON TRE:
- Nghe hat: Chau di miu gido
- Tré biét chu y khi nghe c6 va ban noi
2.THE DUC SANG :



- Di vong tron két hop cac kiéu chan: di thudng, di bang mui chan, di thuong, di biang got
chan, di thuong, khuyu géi di thuong...chay cham, nhanh dan, chay nhanh vé d6i hinh
hang ngang tap vo1 dung cu.
Ho hap ga gay
Tay : Pua 2 tay 1én cao, ra trudc, sang 2 bén
Bung : cui vé phia trudc
Chan : Bat tai chd
3.GIO HOC:
GIO HOC 1: VPMH "CHAU PI MAU GIAO"
MUC PiCH YEU CAU:
- Day tré¢ van dong minh hoa theo 101 bai hat : “ Chau di mau gio”.
CHUAN BI:
- Nhac c6 161 bai hat “ Chau di mau gido"
- Vong hoa tay.
TIEN HANH:
- On dinh: cho tré choi trd choi "tao dang cliing co"
- CO6 mo nhac cho tré doan tén bai hat.
- Tré hat lai cung véi 0.
- dam thoai vo1 tré:
+ D¢ bai hat hay hon con s& lam gi?
+ MOi ca nhén tré thé hién theo ¥ thich.
- C0 gidi thiéu va van dong minh hoa cho tré xem ( thé hién mot s6 dong tac theo 101 bai
hat nhu sau: nhun mém.xoay nguoi, lic lu, vay tay).
- C6 van dong lai két hop véi nhac cho tré xem.
- Ca 16p cung van dongvoi co.
- Chia nhém cho tré van dong minh hoa.
- M01 ¢4 nhan tré 1én van dong minh hoa.
- C6 quan sat stra sai dong tac cho tre.
Gio hoc 2: Nhén biét do choi ciia bé
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré biét tén goi, cong dung, cach sir dung mot s6 dd dung, dd choi cua 16p.
II. CHUAN BI:
- Mot s6 d6 choi 6 cac goc.
- Db choi gia dinh: chén, muSng, ly, ca.
- P choi xay dung: khbi muose, khdi gb.
- P choi Aam nhac: hoa, no, phach tre.
III. TIEN HANH:
* Hoat dong 1: Xem ai nhanh hon?.
- Choi trod choi: vé dung goc choi.
- Lan 1: vé tu do.
- Lan 2: vé goc choi theo yéu cau.



- Tro chuyén:

+ Bé hay ké tén d6 choi bé thich va néi xem d6 choi d6 ¢ gbc nao?.
* Hoat dong 2: Pd choi nao vé goc dé.

- Moi tré chon cho minh mot gb dd choi.

- C6 cho tré goi tén do choi c6 trong rd ctia minh.

- Cho tré 1ay dd choi theo yéu cau cua co.

- C6 yéu cau tré sip xép do choi & gde ndo vé ngay ngan & goc do.

- C6 quan sat va sua sai kip thoi cho tré.

4. VUI CHOI TRONG LOP:

Goc xdy dung:

Chuan bj:

- Cac vat liéu mo: hang rao bang que go bon hoa, c6 nhya, cay xanh.
- Gach, mut xdp, hang rao nhya, bg lap rap gb, miéng nhya trang. ..

- Mau hinh xay nha, xép chong khoi gd

Mang hoat dong: Cho1 xay dung theo y thich

Géc phan vai:

Chuéan bi:

- Trang phuc bac si: 40 va mii bac si; dung cu kham bénh, thé kham bénh, phiéu kham
bénh...

- Céc loai dung cu: May séy toc, luoc, 6ng cudn, dd trang diém, nudce son. ..
- Céc loai dd an: thit c4, rau, tring , banh mi, lon nude......

- Cac d6 dung niu an, chén dia, ly,....

- Tranh anh vé hoat dong cua niu an, phong kham bénh, tiém banh, tiém udn toc,...
Mang hoat dong: Cho1 phan vai theo y thich

Goc toan:

Chuén bi:

- Thé hinh, thé so...

- Tranh anh, hd, kéo, hinh.....

- But, gidy...

Mang hoat dong: Tré choi theo y thich

Goc tao hinh:

Chuan bi:

- Giéy, bat mau, mau nude, dat nin, keo, kéo. ..

- MAu tranh t6 mau ban trai , ban gai, in 1a cay, giéy mau, nut ao, bom bom...
Mang hoat dong: Tré tao hinh theo y thich

Gbc am nhac:

Chuén bi: Phach tre, tréng lac, nhac cu,...

Mang hoat dong: Tré choi theo y thich

Goc van hoc:

Chuan bi: Tranh truyén, r6i nhan vat, mé hinh,..

Mang hoat dong: Tré ké chuyén theo y thich



5.VUI CHOI NGOAI TROI:

- Quan sat: Vuon rau.

- TCVD: b1, chay lién tuc

- TCDG: Rong rin 1én may.

- Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.

6. AN, NGU, VE SINH:

- Lam quen cach danh rang, lau mat.

- Tap rira tay bang xa phong.

- bi v¢€ sinh dung noi quy dinh.

7. SINH HOAT CHIEU:

- Bong vién tré cd géng thuc hién cong viéc don gian dugc giao.
- Day tré biét noi 101 cam on.

- Nhéc nhd tré biét 1& phép khi noi chuyén véi nguoi 16n. Biét chao hoi, cam on phi hop
v61 hoan canh.

8. NHAN XET TRONG NGAY:

4.2 Ngay 2: 24/9/2024 .
1. NHAN BIET LOP HOC CUA BE
2. BE NGHE HAT

KE HOACH NGAY
1.DON TRE:
Trd chuyén véi tré vé ndi qui cua 16p, hudng dan tré ty mang giay dép
2.THE DUC SANG :
- Pi vong tron két hop cac kiéu chéan: di thudng, di bang mui chan, di thuong, di bang got
chan, di thuong, khuyu gbi, di thuong...chay cham, nhanh dan, chay nhanh vé d6i hinh
hang ngang tap véi dung cu.
H6 hap: ga gay
Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra trudc, sang 2 bén
Bung: cui vé phia trudc
Chan: Bat tai chd
3.GIO HOC:
GIO HQC 1: LOP HQC CUA BE
I.Muc dich yéu cau:
- Tré nhan biét tén 16p, dd dung, dd choi.
I1.Chuan bi:
- Nhac
- Hinh anh vé 16p hoc hoc, dd dung, do dung trong 16p.
I11.Tién hanh:
Hoat dong 1
-C6 mé nhac bai “ Em di miu gido”.



- Tro chuyén:

+ Céac con vira hat bai gi ?

+ Cac con hoc lop gi ?

+ L&p minh ¢6 nhitng ai ?

+ Trong 16p céac con c6 nhiing gi?

- C6 cho tré quan sat cac d6 dung, d6 choi duoc bay trong tirng goc choi.

C0 hoi tré :

+ O day c6 nhitng dd dung, do choi gi ?

+ Cai nay la cai gi ?

- C6 dua tré sang cac goc khac va hoi twong tu. Sau khi tré quan sat hét cac goc, ¢d hoi
tre :

+ Nhiing do vat & trong 16p dé lam gi ?

+ Ban, ghé dung dé lam gi ?

+ 6 choi dung dé lam gi ?

Hoat dong 2:

- C6 dua cac hinh anh goc choi sau d6 tré s& chon céc thé hinh do dung, d6 choi phu hop
gbc do.

- Choi trd choi “Vé ding goc” cho tré di vong vong 16p hat mua theo nhac khi nhac ding
6 ho chay vé goc nao tré s& lang nghe va chay vé dung goc choi.

GIO HQC 2: BE NGHE HAT

|. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré cam nhan duogc giai di¢u vui tuoi s61 dong ctia bai hat "Em di mau giao", "Nhitng
me bé ngoan"

II. CHUAN BI:

- Phong sach, thoang

- Mot s bai hat :Me di mau gido, nhiing me bé ngoan

II1. TIEN HANH:

*Hoat dong 1: Nghe hat : Em di mau gido, Nhitng me bé ngoan

- C6 hat tré nghe 1-2 lan .

- Tro chuyén :

+ Nghe bai hat ndy, con thay trong bai hat c6 nhitng ai?.

+ Giai diéu bai hat nay nhu thé nao? .

- Cho chau nhiin nhay theo giai diéu bai hat " Em di mau giao".

- CO cho tré nghe thém bai hat "Nhirng em bé ngoan".

* Hoat dong 2:Tr0 choi &m nhac : Chay nhanh- cham theo giai di¢u bai hat

- C6 nodi cach choi : c6 mdé nhac ,nhac nhanh thi chay nhanh, nhac cham thi chay cham
khi dut nhac thi nhay vao vong.

-Luat choi: Ai cham khong tim dugc vong thi ra ngoai nghi 1 lan choi.

- Cho tré choi 2-3 lan.
4. VUI CHOI TRONG LOP:

Goc xdy dung:



Chuan bi:
- Cac vat liéu mo: hang rao bang que go bon hoa, co nhya, cay xanh.
- Gach, mut x6p, hang rao nhya, by lap rap gb, miéng nhya tring. ..
- Mau hinh x4y nha, xép chdng khdi gb
Mang hoat dong: Choi xay dung theo y thich
G6c phan vai:
Chuén bi:
- Trang phuc bac si: 40 va mil bac si; dung cu kham bénh, thé khdm bénh, phiéu kham
bénh...
- Céc loai dung cu: May séy toc, luoc, 6ng cudn, dd trang diém, nudce son. ..
- Céc loai dd an: thit c, rau, tring , banh mi, lon nudc......
- Céc do dung ndu in, chén dia, ly,....
- Tranh anh vé hoat dong cua niu an, phong kham bénh, tiém banh, tiém udn toc,...
Mang hoat dong: Choi phan vai theo y thich
Goc toan:
Chuéan bi:
- Thé hinh, thé so...
- Tranh anh, hd, kéo, hinh.....
- But, gidy...
Mang hoat dong: Tré choi theo y thich
Goc tao hinh:
Chuan bi:
- Giéy, bt mau, mau nude, dat nin, keo, kéo. ..
- Mau tranh t6 mau ban trai , ban gai, in 1a cay, giéy mau, nut ao, bom bom...
Mang hoat dong: Tré tao hinh theo y thich
Goc am nhac:
Chuédn bi: Phéch tre, trong lic, nhac cu,...
Mang hoat dong: Tré choi theo y thich
Goc van hoc:
Chuan bi: Tranh truyén, roi nhan vat, mo hinh,..
Mang hoat dong: Tré ké chuyén theo y thich
5.VUI CHOI NGOAI TROI:
- Quan sat: Vuon rau.
- TCVD: b1, chay lién tuc
- TCDG: Rong ran 1én may.
- Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.
6. VE SINH, AN, NGU:
- Lam quen cach danh rang, lau mat.
- Tap rira tay bang xa phong.
- D1 v¢€ sinh dung no1 quy dinh.
- St dung bat, thia, cde dang cach.



- Tép nhai, tap xuc an

7.SINH HOAT CHIEU:

- Nghe cdc bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan ca).

-Vian dong theo y thich khi hat/nghe cac bai hat, ban nhac quen thudc.
- Vin hoa thudng thire nghé thuat: giir im ling, vo tay tan thudng.

8. NHAN XET TRONG NGAY:

4.3 Ngay 3: 25/9/2024
1. NAN BANH TRON ‘
2. NT: NHAN BIET I-NHIEU

KE HOACH NGAY

1.DON TRE:
- C6 tro chuyén véi tré vé cac do choi trong 16p.
- Tre biét chu y khi nghe ¢6 va ban noi
2.THE DUC SANG :
- Pi vong tron két hop cac kiéu chan: di thudng, di bang mui chan, di thudng, di bang got
chén, di thuong, khuyu gdi, di thuong...chay chdm, nhanh dan, chay nhanh vé doi hinh
hang ngang tap véi dung cu.
Hé hép : ga gay
Tay : Pua 2 tay 1én cao, ra trudc, sang 2 bén
Bung : cui vé phia trudc
Chan : Bat tai chd

3.GIO HOC:
GIO HQC 1: NAN BANH TRON
1. MUC PiCH YEU CAU:
- Day tré ky nang xoay tron, an det tao thanh san pham.
2. CHUAN BI:
- MAu ctia co.
- Dat nan, dia.
- Ban ghé, bang, khin lau tay.

3. TIEN HANH:
Hoat dong 1: “Nhirng cai banh ngot”
- Tao tinh huéng sinh nhat ban Tho.
- C6 c6 mon qua danh tdng ban Tho cho ca 16p xem.
+ Trong mén qua co gi?
+ Nhiing céi banh d6 dugc lam tir nguyén vat liéu gi?
+ Nhiing cai banh nay duoc nan nhu thé nao?
- C6 huéng dan tré cach lan dai.
+ Hudng dan tré xoay tron, an det tao thanh banh quy.
+ Huéng dan tré xoay tron, an det, ric hat tao thanh banh tiéu.
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+ Huéng dan tré xoay tron, 4n det, khira banh tao thanh banh mi.
- Hom nay chung ta cung nancac loai banh khac nhau nhé.
o Hoat dong 2: “Bé khéo tay!”
- Cung ¢6 choi tro choi nhé “Két nhom”.
- Cho tré vao ban thuc hién.
- C6 quan sat, hudng dan, gitp d& tré khi can.
- Trung bay san pham Ién mé hinh.
Gio hoc 2: NHAN BIET MOT VA NHIEU
|. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nhan biét 1 va nhiéu.
IL.CHUAN BI:
- Hai hdp kin nép, mot hdp c6 chira mdt vién keo, hop kia chira nhiéu vién keo.
- Mot cai 16 to dung 1 qua bong xanh, nhiéu qua bong do di cho tré hoat dong.
- Bong hoa, d6 choi, khoi gd.
- R4 du cho tré dung d6 choi.
II1. TIEN HANH:
* Hoat dong 1:
- Tro choi " Tap tAm vong "
- Co dua hai cai hop ra.
- Cho tré lac va doan trong hop co gi?.
- Cho tré nghe tiéng lic va doan trong hop c6 mot hay nhiéu.
- Cho tré dung tay kiém tra c6 mot hay nhiéu.
- Cho tré n6i mot va nhiéu .
- C6 cho tré choi tro choi " Nhat bong".
+ C0 tao tinh hudng bong bi d6 va yéu cau tré nhat bong.
+ Bong mau xanh: Tré nhén ra va néi chi c6 1 bong xanh.
+ Béng mau d6: 1 qua, 2 qua, lai 1 qua nita, 1 qué nita, nhiéu qua bong do dé tré nhan biét
nhiéu qua bong do.
* Hoat dong 2:
- Mdi tré ¢6 1 cai r6 trong rd c6 nhiéu db vat ( 1 bong hoa do- nhiéu hoa vang ).
+ Bong hoa
+ D0 choi
+ Khéi go.
- C6 yéu cau tré tim va 14y cho ¢6 d6 choi nao ma chi c6 mot.
- Tiép theo 6 yéu cau tré 1ay cho c6 d6 choi nao c6 nhiéu.
4. VUI CHOI TRONG LOP:
Goc xdy dung:
Chuan bi:
- Cac vat liéu md: hang rao bang que go bon hoa, c6 nhya, cay xanh.
- Gach, mut x6p, hang rao nhya, by 1ap rap gd, miéng nhya trang. ..
- Mau hinh xay nha, xép chong khoi gb
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Mang hoat dong: Choi xay dung theo y thich

Géc phan vai:

Chuén bi:

- Trang phuc bac si: 40 va mii bac si; dung cu kham bénh, thé kham bénh, phiéu kham
bénh...

- Céc loai dung cu: May séy toc, luoc, 6ng cudn, dd trang diém, nudce son...
- Céc loai do an: thit c4, rau, trimg , banh mi, lon nudc......

- Cac d6 dung néu an, chén dia, ly,....

- Tranh anh vé hoat dong cua niu an, phong kham bénh, ti€ém banh, ti¢ém udn toc,...
Mang hoat dong: Choi phan vai theo y thich

Gac toan:

Chuéan bi:

- Thé hinh, thé s6...

- Tranh anh, hd, kéo, hinh.....

- But, gidy...

Mang hoat dong: Tré choi theo y thich

Goc tao hinh:

Chuéan bi:

- Giéy, bt mau, mau nude, dat nin, keo, kéo. ..

- Mau tranh t6 mau ban trai , ban gai, in 1a cay, giéy mau, nut ao, bom bom...
Mang hoat dong: Tré tao hinh theo y thich

Goc dm nhac:

Chuén bi: Phach tre, tréng lac, nhac cu,...

Mang hoat dong: Tré choi theo y thich

Goc van hoc:

Chuan bi: Tranh truyén, r6i nhan vat, mé hinh,..

Mang hoat dong: Tré ké chuyén theo ¥ thich

5.VUI CHOI NGOAI TROTI:

- Quan sat: Vuon rau.

- TCVD: bi, chay lién tuc

- TCDG: Rong ran 1én may.

- Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.

6. AN, NGU, VE SINH:

- Lam quen cach danh rang, lau mat.

- Tap rira tay bang xa phong.

- b1 v¢€ sinh dung noi quy dinh.

7. SINH HOAT CHIEU:

-Tré biét nhan ra ky hiéu cta ban chai rang ciia minh.

- Giao duc tré biét sap xép d6 dung d6 choi gon gang sau khi choi xong.

8. NHAN XET TRONG NGAY:
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4.4 Ngay 4: 26/9/2024

1.PI TRONG PUONG HEP

2.TC-KNXH: DAY TRE CHAO HOI LE PHEP

KE HOACH NGAY

1.PON TRE:
- Gio duc tré biét néi 1oi cam on va xin 16i.
2.THE DUC SANG :
- Pi vong tron két hop cac kiéu chan: di thudng, di bang mui chan, di thuong, di bang got
chan, di thuong, khuyu gbi, di thuong...chay cham, nhanh dan, chay nhanh vé d6i hinh
hang ngang tap véi dung cu.
H6 hép : ga gay
Tay : PBua 2 tay 1én cao, ra trudc, sang 2 bén
Bung : cii vé phia trudc
Chan : Bat tai chd
3.GIO HOC:
GIO HQC 1: PI TRONG PUONG HEP
LMuc dich yéu ciu:
-Tré biét gitr thang bang trong van dong di trong duong hep.
I1.Chuén bi:
-Nhac bai déng dao” ganh ganh gong gong ”
-Dung cu thé duc cho tré.
-Hai duong hep khoang cach (3m x 0,2m).
I1.Tién hanh:
1.Khéi dong:
-Tap v6i bai nhac”Ganh ganh gong gong”.tré di vong tron theo nhiéu kiéu:Di miii ban
chan ,di got chan ,di khom nguoi ,chay chdm,chay nhanh,chay chim va vé hang ngang
2.Trong dong:
a.Bai tip phit trién chung:
- Tay: Hai tay dua 1én cao, gio phia trudc (4 1an/4 nhip).
- Bung: Hai tay chong hong quay sang trai, sang phai (4 1an/4 nhip).
- Chan: Budc 1an lugt chan 1én phia trudc. (2 1an/4 nhip)
- Bat: Bat tai chd. (4 1an/4 nhip
-Tré cat dung cu thé duc va vé hang ngang.
b.Van dong co ban :”Di trong dudng hep”.
-Co gidi thiéu tén dong tac
- C6 lam mAu lan 1
-Thuyc hién 14n 2 ¢6 noi cach di:Tré chuén bi hai tay chéng hong dung trudc vach muc,khi
co hiéu Iénh tré di trong duong hep khi di nén khoang cach ,chan budc nhip nhang va
khong dap 1én vach mirc.
-L6p tap 1 1an 2 bé (C6 chu ¥ stra sai)
-Nhom , cé nhan tap.
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¢.Tro choi van dong : "bat ca"

-Co6 gi61 thiéu tén tro choi.
-Céch choi :Khi ¢6 hiéu 1énh tré 1an luot di qua duong hep dén ao ca va léy 16 bét c4, ban
nao bt duoc nhidu ca va di vé nha som thi thing .
- Luat choi: ban nao khong bt duoc it cau 1a ban d6 thua sé khong dugc choi nita
3.Hoi tinh:
-bi hit thé nhe nhang.
Gio hoc 2: DAY TRE CHAO HOI, LE PHEP
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré biét chao hoi, 1& phép v6i ngudi 10n (6ng ba, cha me, ¢b gido...).
- Tré biét chao héi phit hop véi ban be.
II. CHUAN BI:
« Bai hat: “Loi chao budi sang”.
« Video vé k¥ niang chao hoi

Hinh 4nh cta 6ng ba, cha me...

« Hinh anh bé dang chao hoi, 1& phép véi moi nguoi.
IIT. TIEN HANH:
On dinh: C6 va tré cing hat va van dong theo 15i ctia bai hat “Loi chao budi sang”.
v Hoat dong 1:

L&p minh vura hat bai hat gi?.

Ban nho trong bai hat da chao ai trudc khi dén truong?.

Trudc khi di hoc cac con da chao ai ne?.

Con chao nhu thé nao?.

Khi vao 16p thi con chao ai nira?.

Co6 cho tré xem video vé k¥ ning chao hoi.

Céc con vira xem phim néi vé diéu gi?.

Con thay ai ngoan?.

Viy theo cac con thi minh 1am thé nao dé duoc moi ngudi yéu quy?.

Co cho tré xem hinh 4nh bé dang chao hoi, 18 phép véi dng ba, cha me...

Ban dang chao ai day?

Hoém nay, co s& day cac con cach chao hoi dé thanh em bé ngoan nhé!.

Co day tré cach chao hdi, 18 phép vé1 6ng ba, cha me, c6 gido...trudc khi di hoc va
sau khi di hoc vé.

Hudng dan tré cach chao voi cac ban.

Gio duc tré khi gip moi ngudi biét chao hoi, 18 phép, lich su va phai biét yéu
thuong gitp do ban be.

v Hoat dong 2:

Tro choi “Troi toi1 troi sdng”.
Tro chot “Ai ngoan hon”.



14

+ Céch choi: Phia sau canh cira s& c6 nhitng hinh anh ctia nhitng ngudi rat 1 bi mat va co
s& tlr tir bat mi cho cac con biét. Nhiém vu cta cic con phai thé hién cach chao héi, 18
phép sao cho phu hop nhé!.

4. VUI CHOI TRONG LOP:

Goc xdy dung:

Chuan bi:

- Cac vat liéu md: hang rao bang que go bon hoa, c6 nhya, cay xanh.

- Gach, mut x6p, hang rao nhua, bo lap rap gd, miéng nhya trang. ..

- MAu hinh xay nha, xép chong khéi gb

Mang hoat dong: Choi xay dung theo y thich

Gaéc phan vai:

Chuéan bi:

- Trang phuc bac si: 40 va mii bac si; dung cu kham bénh, thé kham bénh, phiéu kham
bénh...

- Céac loai dung cu: May séy toc, luoc, éng cudn, d6 trang diém, nudc son...
- Céc loai dd an: thit c4, rau, trung , banh mi, lon nudc......

- Céc do dung ndu in, chén dia, ly,....

- Tranh anh vé hoat dong cua niu an, phong kham bénh, tiém banh, tiém udn toc,...
Mang hoat dong: Cho1 phan vai theo y thich

Goc toan:

Chuan bi:

- Thé hinh, thé s9...

- Tranh anh, hd, kéo, hinh.....

- But, gidy...

Mang hoat dong: Tré choi theo y thich

Goc tao hinh:

Chuén bi:

- Giéy, bt mau, mau nuée, dat nin, keo, kéo. ..

- Mau tranh t6 mau ban trai , ban gai, in 14 cdy, gidy mau, niit 40, bom bom...
Mang hoat dong: Tré tao hinh theo y thich

Goc dm nhac:

Chuén bi: Phach tre, tréng lac, nhac cu,...

Mang hoat dong: Tré choi theo y thich

Goc van hoc:

Chuén bi: Tranh truyén, rdi nhan vat, mo hinh,..

Mang hoat dong: Tré ké chuyén theo ¥ thich

5.VUI CHOI NGOAI TROT:

- Quan sat: Vuon rau.

- TCVD: Di, chay lién tuc

- TCDG: Rong ran 1én may.

- Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.
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6. AN, NGU, VE SINH:

- Lam quen cach danh rang, lau mat.

- Tap rira tay bang xa phong.

- Bi v¢ sinh dung no1 quy dinh.

7. SINH HOAT CHIEU:

-Tré biét nhan ra ky hiéu ctia ban chai ring ctia minh.

- Gido duyc tré biét sap xép dd dung d6 choi gon gang sau khi choi xong.
8. NHAN XET TRONG NGAY:

4.5 Ngay 5: 27/9/2024
1.KC:GA TO' PI HOC
2.LAM BAI TAP TAO HINH

KE HOACH NGAY
1.DON TRE:
- Gi4o dyc tré biét giit gin vé sinh ca nhan sach sg.
- Gido duc tré bict chao hoi nguoi 16n
2.THE DUC SANG :
- Pi vong tron két hop cac kiéu chan: di thudng, di bang mui chan, di thuong, di bang got
chan,di thuong khuyu gbi, di thuong...chay chdm, nhanh din, chay nhanh vé doi hinh
hang ngang tap véi dung cu.
H6 hép : ga gay
Tay : Pua 2 tay 1én cao, ra trudc, sang 2 bén
Bung : cii vé phia trudc
Chan : Bat tai chd
3.GIO HQC:
GIO HQC 1: GA TO PI HQC
LMuc dich véu ciu:
- Tré hiéu noi dung cau chuyén “ Ga to di hoc”.
I1.Chuin bi:
- M6 hinh ké chuyén “ Ga to di hoc”.
-Nhac bai hat: “Chéau [Jdi mau giao”
-R&i cac nhan vat.
- Mé cac nhan vat.
111.Tién hanh:
1.Hoat dong 1: Ké chuyén “ Ga to di hoc”.
- Hat bai: “Chau di mau gido”
- C6 gi01 thi€u tén cau chuyén “ Ga to di hoc”.
- C6 vira ké vira ‘dat cAu hoi cho tré suy doan "Tai sao Ga to khong thich di hoc?
2.Hoat dong 2:
- Co ké lan 2
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- bam thoai:

+ Trong cau chuyén c6 nhan vat nao?

+ Tai sao Ga to lai khoc?

+ Chuyén gi da xay ra véi Ga to?

+ Cubi ciing, Ga to ¢6 di hoc khong?

Giéo dyc tré, dong vién tré di hoc déy du dé vui choi cung cac ban.
GIO HOQC 2: Lam bai tp tao hinh

- Gi6i thiéu va huéng dan tré thuc hién bai tap

- Cho tré vao ban thuc hién.

- C6 quan sat va giap do tré.

4. VUI CHOI TRONG LOP:

Goc xdy dung:

Chuan bi:

- Cac vat liéu mo: hang rao bang que go bon hoa, co nhya, cay xanh.
- Gach, mut xdp, hang rao nhya, bo lap rap gd, miéng nhya trang. ..

- Mau hinh xay nha, xép chong khoi gd

Mang hoat dong: Chot xay dung theo y thich

Géc phan vai:

Chuan bi:

- Trang phuc bac si: 40 va mii bac si; dung cu kham bénh, thé kham bénh, phiéu kham
bénh...

- Céc loai dung cu: May séy toc, luoc, 6ng cudn, dd trang diém, nudce son. ..
- Céc loai dd an: thit c4, rau, tring , banh mi, lon nudc......

- Cac d6 dung niu an, chén dia, ly,....

- Tranh anh vé hoat dong ctia ndu an, phong kham bénh, tiém banh, tiém udn toc,...
Mang hoat dong: Cho1i phan vai theo y thich

Goc toan:

Chuén bi:

- Thé hinh, thé so...

- Tranh anh, hd, kéo, hinh.....

- But, gidy...

Mang hoat dong: Tré choi theo ¥ thich

Goc tao hinh:

Chuan bi:

- Giéy, bat mau, mau nude, dat nin, keo, kéo. ..

- MAu tranh t6 mau ban trai , ban gai, in 1a cay, giéy mau, nut ao, bom bom...
Mang hoat dong: Tré tao hinh theo y thich

Goc am nhac:

Chuén bi: Phach tre, tréng lac, nhac cu,...

Mang hoat dong: Tré choi theo y thich

Goc van hoc:
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Chuén bi: Tranh truyén, roi nhan vat, mo hinh,..
Mang hoat dong: Tré ké chuyén theo ¥ thich

5.VUI CHOI NGOAI TROI:

- Quan sat: Vuon rau.

- TCVD: bi, chay lién tuc

- TCDG: Rong ran 1én may.

- Choi tu do: Choi véi xich du, cau tudt, chay xe.

6. AN, NGU, VE SINH:

- Lam quen cach danh rang, lau mat.

- Tap rira tay bang xa phong.

- Bi v¢ sinh dung no1 quy dinh.

7. SINH HOAT CHIEU:

- Nghe céc bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan ca).
- Van dong theo y thich khi hat/nghe cac bai hat, ban nhac quen thude.
8. NHAN XET TRONG NGAY:

Chu dé: LOP MAM 1 CUA BE

LOP HQC CUA BE

- Quan sat va trd chuyén moi trudng 16p, xem hinh anh va nhan dang céc loai d6 choi
- Hat va van dong bai "Chéau di mau gido".

-Trang tri 16p hoc bing cac nguyén vt liéu mo.

- Lap bang "Bé thich d6 choi gi?

CHO MINH LAM QUEN NHE!

- Tro chuyén véi tré va gidi thiéu tén ban va tén co.

- Thuc hién trang tri cac loai toc cho ban trai-ban gai.
- Tao tinh hudng cho tré 1am quen véi ban.

- Lam san pham ting ban.

THIET KE MOI TRUONG:

* GOC AM NHAC:

- Chuan bi:

+ May cat set, mot sb bai hat vé Truong 16p mam non, vé ¢ gido
+ Mii hoa, buém, hoa deo tay

+ Phong nén san khau.

+ Bai hat: Co6 gido me, Lop me sao ma vui ghé.

- Miang hoat dong:

+ Tré hat cung vo1 cac ban

* GOC TAO HINH:

- Chuén bi:

+ Mau dén day xtc xich.

+ Mau lam do dung d choi tir 16 gidy.
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+ Mau trang tri bang ron.

+ Cac vat liéu: giéy thu cong, gié\y bao, tap chi, kéo, hd dan...

- Miang hoat dong:

+ Tré dan day xtc xich.

+ Tré cung nhau lam d6 dung, db choi cho cac goc.

* GOC HQC TAP:

- Chuan bi:

+ Tranh anh cac loai d6 dung d6 choi

+ Phan biét hinh dang mau sic vé dd dung d choi

+ Lap bang:

- Mang hoat dong:
« Tré phan loai d6 dung dd choi cho cac goc choi
« Phan biét hinh dang mau sac vé d6 dung do choi

Tré phan loai do dung d6 choi cho cac goc choi

Géc phan vai Goc tao hinh  [Hoctap  |G6c khac




