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BÚN MỌC

*Nguyên liệu làm 

Bún gạo khô xk, Thịt nạc heo, giò sống tươi, nấm mèo khô, cà rốt, tỏi, hành tím, hành lá, ngò rí. 

 Gia vị: Nước mắm, muối, đường phèn, dầu thực vật. 
    Sơ chế: 
Bún gạo khô trụng nước sôi cho nềm, sả qua nước lạnh, để ráo cắt khúc vừa ăn theo độ tuổi của khối lớp.

Thịt heo:rửa với nước muối, để ráo. Sau đó, dùng dao cắt thành khối nhỏ vừa phải, cho vào máy xay thịt để tiến hành xay nhuyễn, ướp gia vị.

Nấm mèo ngâm nở rửa sạch băm nhyễn.

Giò sống quết với nấm mèo băm nêm gia vị.   
Cà rốt: bào vỏ, cắt thành hạt lựu nhỏ.

Tỏi: lột vỏ, đập dập và băm nhuyễn.

Chế biến:

 Bắt nồi nước lớn nấu sôi.

Bắt chảo dầu phi thơm, tỏi, hành tím, vớt hành tím tỏi phi ra cho ráo dầu.

Cho Thịt xay vào xào thơm cho ít nước tán đều cho thịt tơi săn lại , cho cà rốt vào xào thơm.
Nước sôi nêm gia vị , cho hỗn hợp đã xào vào nồi, ngắt viên mọc nhò vừa ăn vào nồi nấu sôi cho củ mềm  mọc nồi lên nêm lại tắt bếp. Trình bày ra nồi chuyển lên lớp cho trẻ.
